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План 
внеурочной деятельности 10 «Б» класс 

на 2023– 2024 учебный год 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
План внеурочной деятельности для 10 Б класса (прокурорский класс) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 21 им. 
Валентина Овсянникова-Заярского" составлен на базе социально-экономического профиля 
обучения. Данный профиль ориентирован на профессии, связанные с юриспруденцией, 
социальной сферой, финансами, обработкой информации. 

План внеурочной деятельности МБОУ «СШ №21им В. Овсянникова-Заярского» для 
10 «Б» класса обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС, 
определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, 
состав и структуру, направления внеурочной деятельности.   

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в нескольких аспектах: 
• усиление результатов углубленного изучения предметов за счет 

индивидуальной внеурочной работы; 
• расширение социокультурного контекста профильной подготовки за счет 

внеурочных мероприятий; 
• предоставление возможностей выполнения индивидуальных проектов в 

рамках освоения курсов внеурочной деятельности. 
Урочное содержание данного профиля поддержано внеурочными мероприятиями и 

курсами внеурочной деятельности.  
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

этапе средней школы составляет до 680 часов. 
Тип организационной модели внеурочной деятельности – оптимизационная модель 

(на основе интеграции всех внутренних ресурсов образовательного учреждения: программ 
курсов внеурочной деятельности, клубной деятельности и ученических сообществ, 
воспитательной работы школы. Организацию внеурочной деятельности осуществляют: 
учителя – предметники, классные руководители, специалисты социально – 
психологической службы сопровождения, педагоги-организаторы.  

Общешкольные дела по программе воспитания включены в общую годовую 
циклограмму и являются компонентом внеурочной деятельности.   Подготовка к участию 
и участие в общешкольном мероприятии позволяют ребенку овладевать универсальными 
способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. 
Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в 
соответствии с интересами и склонностями. Фиксация участия осуществляется классным 
руководителем в качественном (что сделано) и количественном (сколько времени) 
результате в карте занятости ребенка, по итогам заполнения которой оценивается 
включение ребенка во внеурочную деятельность и проводится коррекционная работа.  

Обучающиеся определяются на весь учебный год с  направлением клуба, 
ученического сообщества, курсами по выбору на  весь  учебный год. 



Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 
обучающегося в таких сферах, как: 

• отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, 
самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному 
образованию в рамках осуществления жизненных планов); 

• отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает 
подготовку к патриотическому служению); 

• отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к 
общению со сверстниками, старшими и младшими); 

• отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку 
личности к семейной жизни); 

• отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 
(включает подготовку личности к общественной жизни); 

• отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 
художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 
мировоззрения); 

• трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 
личности к трудовой деятельности). 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для саморазвития и 
самореализации личности обучающегося, его успешной социализации в обществе. 

Задачи внеурочной деятельности: 
1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся.  
2. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.  
3. Формирование духовных ценностей и способности к духовному развитию и 

реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной и 
социально-ориентированной деятельности.  

4. Формирование, поддержка и распространение идей духовного единства, 
межнационального согласия, толерантности. 

5. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 
6. Формирование этических представлений о семейных ценностях, семейных ролях и 

отношения к семье, как основе российского общества.  
7. Выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, 

через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 
деятельности, в том числе социальной практики. 

8. Организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 
творчества и проектно-исследовательской деятельности. 

9. Воспитание и выработка потребности вести здоровый образ жизни.  
10. Вовлечение в спортивно -  и культурно-массовые мероприятия. 
11. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 
12. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных 

программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 
13. Совершенствование материально-технической базы организации досуга 

обучающихся. 
Дистанционная форма обучения допускается в период возникающих ситуаций 

(неблагоприятная санитарно-эпидемиологическая обстановка и т.п.), связанных с 
необходимостью проведения учебных занятий с применением дистанционных 
образовательных технологий (использование цифровой платформы «Сферум»), при очной 
форме обучения в помещениях школы. 

 
 
 



Направление Название курса/объединения, 
форма организации 

Классы/количество 
часов в неделю 

10 

Инвариантный компонент 

Спортивно-
оздоровительное  

Школьный спортивный клуб 
«Движение»  

1 

Социальное  «Финансовая грамотность» 1 

Объединение «Школьное 
самоуправление»   

1 

Духовно-нравственное  «Разговоры о важном»  1 

Внешкольные мероприятия  3 

Вариативный компонент 

Общеинтелектуальное 
«Ораторское искусство»  1 

«Основы правовой культуры»  1 

Общекультурное  Профориентация «Ваш выбор»  1 

 10 
Недельный объем внеурочной деятельности: 10 «Б» класс – 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10 «Б» класс – 340 часов. 
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