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I'Ipumepl-loe AByXHegeslibHOe MeHI0 OpraHU30BaHHOIO NMUTaHUA (3aBTpaK)
Ans obyyarowmxcs 5 - 11 knaccos o6ueo6pasoBaTenbHbIX WKOS
cTouMocTbio 50,21 py6.
PauuoH: HuxHeBaptoBck (3aBTpak) 5-11 kn (1 cMeHa) [eHb: noHeaenbHUK Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bo3pact: 12 u craplue
Muwessble BellecTsa () HHeprs- ButamuHel (Mr) MuHepanbHele BelecTsa (Mr)
Ne Macca TU4eckasn
ey Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noAa M .,
XK Yy (i) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
677,08 |Cnoiika c knyBHUKOA 70 6,83 8 23,2 218 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
1188 Yaii c caxapom 200 15,97 63,8
Wroro 3a 3aBTpak 6,83 8 39,17 281,8 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
Wtoro 3a geHb 6,83 8 39,17 281,8 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
MpumepHoe MeHIO U NUILEBas LLEHHOCTL NPUroTOBMsieMbIX 6ritoa (NMUCT 2)
PaumoH: HuxHeBaproBck (3aBTpak) 5-11 ki1 (1 cMeHa) [eHb: BTOpHUK Ce3soH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bo3spact: 12 u ctapwe
Muwessble BewecTea (r) SHHepre- ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga — E——
B XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkarm)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
853 Kalua maHHas MonoyHas C MacrioM CMBOYHBIM XuUgKas 200 7,48 8 27,11 187,9 0,11 2,06 32 0,42 198 167 27
686 Yan ¢ nuMoHoM* 200 8,742 36 2,56 0,01 3 1 1
897 Xneb nweHuYHbIN 25 2,23 0,83 9,07 57,08 0,03 0,23 4,17 13,3 3.3
Wroro 3a 3aBTpak 9,71 8,83 44 922 280,98 0,14 4,62 32 0,66 205,17 181,3 31,3 0
Wroro 3a geHb 9,71 8,83 44 922 280,98 0,14 4,62 32 0,66 205,17 181,3 31,3 0
MpymepHOe MEHIO U NUILEBas LLEHHOCTL MPUrOTOBMsieMbIX 6ntog (nuct 3)
PauwmoH: HukHeBaproBck (3aBTpak) 5-11 kn (1 cMeHa) HeHb: cpepa Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospact: 12 u crapue
Muwessbie BewecTea (r) S ButamuHsbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ne Macca Th4eckas
i, Mpuem nuwn, HanmeHoBaHue 6noga —— —
XK Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 8 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 Kalla nweHHas MonoYHas C Macnom CIMBOYHbLIM 200 6,58 8 29,4 194,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1110 KodbeiiHbilt HanuToK C MOMTOKOM 200 2,3 2,6 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
897 Xneb nweHuYHbI 25 2,23 0,83 9,07 57,08 0,03 0,23 4,17 13,3 33
Wrtoro 3a 3aBTpak 11,11 11,43 51,32 335,58 0,09 4,56 24 0,33 160,17 139,3 29,3 0
Wroro 3a aeHb 11,11 11,43 51,32 335,58 0,09 4,56 24 0,33 160,17 139,3 29,3 0




MpumepHOe MeHI0 U NUILEeBasl LEHHOCTL NPUroToBnseMbix 6nton (nucT 4)
PauuoH: HwxHeBapTOBCK (3aBTpak) 5-11 kn (1 cmeHa)

OeHb: yeTBepr

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)

Hepens: 1 BospacT: 12 u ctapiie
MuweBsble BelyecTsa (r) s ButamuHbl (mr) MwuHeparnbHble BeLyecTsa (Mr)
Ne Macca THnieckas
5 Mpuem nuilu, HaumeHoBaHue 6nioaa EB A B
15} K Yy B1 (o] A E Ca P Mg Fe
(kxkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
686 Yail c numoHom 200 0,06 15,16 59,9 2,56 0,01 3 1 1
677,2 YnuTka c kopuuei 80 479 5 12,9 128,4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
Wtoro 3a 3aBTpak 4,85 5 28,06 188,3 0,15 54,41 74 1,2 106 115 51 13
WTtoro 3a geHbL 4,85 5 28,06 188,3 0,15 54,41 74 1,2 106 115 51 13
MpuMepHOe MEHI0 U NUILEeBasi UEHHOCTL NPUroTOBNsAEMbIX Bntoa (nucT 5)
Pauuon: HuxHeBapToBCK (3aBTpak) 5-11 kn (1 cMeHa) OeHb: nATHMUA CezoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bozspact: 12 u cTapLue
Ne T MuweBkle BellecTsa (r) T::::z;; ButamuHebl (Mr) MwuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
parr Mpuem nuLm, HaumeHoBaHme 6rioga e i
15} XK Yy B1 Cc A E Ca P Mg Fe
(KKarn)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
677,22 |Cnoiika ¢ BULLHEN 70 0,41 13,92 61,7 0,01 3,63 5 0,08 7 8 4 1
1188 Yai c caxapom 200 15,97 63,8
Wrtoro 3a 3aBTpak 0,41 0 29,89 125,5 0,01 3,63 5 0,08 7 8 4 1
WToro 3a peHb 0,41 0 29,89 125,5 0,01 3,63 5 0,08 7 8 4 1
MpumepHoe MEeHI0 U NULLEeBas LeHHOCTL NPUroToBNseMbIX 6o (nucr 6)
PauuoH: HuwkHeBapToBck (3aBTpak) 5-11 ki (1 cmeHa) LeHb: cy66oTa CesoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 BospacTt: 12 v cTaplue
Ne Macea MuweBbie BellectBa (r) -r:z::z;:; BuTtamuHebl (Mr) MwuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
i, Mpuem nuiLm, HaumeHoBaHne 6naoaa iR ey
XK Y B1 A E Ca P Mg Fe
(Kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
334 MakapoHHble n3gennsi 3aneyeHHble C CbipoM 250 14,5 12 32,8 297,9 0,15 0,14 48 13,96 196 196 22 2
919 Kakao ¢ Monokom 200 2,45 3 7,451 67 0,04 1,3 20 0,01 126 116 31 1
WToro 3a 3aBTpak 16,95 15 40,251 364,9 0,19 1,44 68 13,97 322 312 53 3
WTtoro 3a AeHb 16,95 15 40,251 364.9 0,19 1,44 68 13,97 322 312 53 3
MpumepHoOe MEHIO U NULLleBasi LEHHOCTb NPUroTOBNsieMbIX 6nioa (nucT 7)
PauuoH: HuxHeBapToBck (3aBTpak) 5-11 ki (1 cmeHa) DeHb: NOHeaenbHNK Ce3zoH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bo3spacT: 12 n cTtaplue
Ne Y — Muwesbie BeLlecTBa (r) T::::Z;:\;l ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
8L, Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe 6nioaa P (—
K Y B1 C A E Ca P Mg Fe
(kKkar)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1139 Kawa [dpyx6a (puc, niieHo) monoyHas ¢ Macrnom 200 5 9 38,05 212,6 0,12 22 0,21 9 91 31 1
14 539,89 [[opsunii Wwokonag 200 7,042 3,948 14,047 104 0,08 1,72 42 0,16 304 303 94 3
897 Xneb niweHnyHbIR 25 2,23 0,83 9,07 57,08 0,03 0,23 4,17 13,3 3,3
Wroro 3a 3aBTpak 14,272 13,778 | 61,167 373,68 0,23 1,72 64 0,6 317,17 407,3 128,3 4
Wroro 3a neHb 14,272 13,778 | 61,167 373,68 0,23 1,72 64 0,6 317,17 128,3 4

4073




MpumepHoe MEHIO U NULLEBas LEHHOCTb NPUroToBrAemMbIX bntoa (nuct 8)
PauvioH: HuxHeBapToBCK (3aBTpak) 5-11 ki1 (1 cmeHa)

[eHb: BTOPHUK
Hepensi: 2

Cez0H: 01.01-12.31 (Bce)
Bo3spacTt: 12 u cTrapwe

Muweseie BellecTaa (r) SEE{r- ButamuHel (Mr) MwuHepan
Ne Macca Th4eckas eI AL BELEEREE (W)
o Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa i e
XK (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
677,2 Ynutka c kopuuen 80 4,79 5 12,9 128,4 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
971 Yaii sirogHbln 200 0,1 12,97 59,9 20 0,07 4 3 3
Wroro 3a 3aBTpak 4,89 5 25,87 188,3 0,15 71,85 74 1,26 107 117 53 13
Wrtoro 3a geHb 4,89 5 25,87 188,3 0,15 71,85 74 1,26 107 117 53 13
MpuMepHOe MEHIO U NULLEBas LLEHHOCTb NpUroToBnsemMsix 6nwog (nuct 9)
PauuoH: HuxHeBapToBck (3aBrpak) 5-11 kn (1 cmeHa) HeHb: cpeaa Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospacrt: 12 u crapuwe
Muwesele BelecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
m Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue bnioja B —
XK Yy i) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
853 Kalua maHHas MofioyHasi ¢ Macnom CrMBOYHbLIM XingKas 200 7,48 8 27,11 187,9 0,11 2,06 32 0,42 198 167 27
1110 KotheHbIi HAanMTOK C MOMTOKOM 200 2,3 2,6 12,85 84 0,05 1,56 24 0,07 148 113 22
897 Xneb nweHnYHbIN 25 2,23 0,83 9,07 57,08 0,03 0,23 4.17 13,3 3,3
Wroro 3a 3aBTpak 12,01 11,43 49,03 328,98 0,19 3,62 56 0,72 350,17 293,3 52,3 0
Wroro 3a peHb 12,01 11,43 49,03 328,98 0,19 3,62 56 0,72 350,17 293,3 52,3 0
MpuMepHoe MEHIO U NULIEBas LEHHOCTL NpuUroToBnsieMbIx 6ntog (nuct 10)
PauuoH: HuxHeBapToBck (3aBTpak) 5-11 kn (1 cmeHa) [eHb: yeTBepr Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospact: 12 u crapule
Muwesblie BellecTsa () EHEpLE: ButamuHsbl (mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
Ne Macca Tu4eckasn
pel, Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue bnofa nopuum —
X Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
(kxarn)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
677,23 |YnuTka C LWoKonagom 80 2,8 5 10,9 84,7 0,15 51,85 74 1,19 103 114 50 13
686 Yai ¢ nMMoHoM™ 200 0,06 15,16 59,9 2,56 0,01 3 1 1
WUtoro 3a 3aBTpak 6,83 6 39,17 281,8 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
WUtoro 3a geHb 6,83 6 39,17 281,8 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
MpuMepHOe MEHIO U NULLEBasi LEHHOCTL NpUroToBrnsieMbIX 6o (nuct 11)
PauuoH: HuxHeBapToBck (3aBTpak) 5-11 kn (1 cmeHa) OeHb: nATHUMLA Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospact: 12 u crapwe
OHEPTE-
Ne Macca MNuwessie BelecTsa (1) Tueckas BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
— Mpwviem nuim, HaumeHosaHve 6nioaa ——— R
b XK Yy i B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1188 |Yai c caxapom 200 15,97 63,8
677,08 |Cnoiika ¢ knyGHuUKo# 70 6,83 6 23,2 218 0,17 60,49 86 1,38 120 133 59 15
Wtoro 3a 3aBTpak 2,86 5 26,06 144,6 0,15 54,41 74 1,2 106 115 51 13
Wrtoro 3a aeHb 2,86 5 26,06 144.6 0,15 54,41 74 1,2 106 115 51 13




MpumepHoe MmeHI0 U NULLEBast LEHHOCTL NPUroTOBNAeMbIX 6niof (nucT 12)

PaumoH: HwkHeBapToBck (3aBTpak) 5-11 kn (1 cMeHa)

OeHb: cybboTa

Ce3oH: 01.01-12.31 (Bce)

Hepensi: 2 Bo3spact: 12 u crapwe
Ne Wagas MuweBblie BellecTBa () Ta::z;; ButamMuHel (Mr) MuHepanbHble BelecTtsa (Mr)
pey Mpuem nuwm, HaumeHosaHue bnioaa - T e
B K Yy B1 A E Ca Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
836 Kalwa nweHHas Moio4Hast C MacjiioM CIIMBOYHbIM 200 6,58 8 29,4 194,5 0,01 3 0,03 8 13 4
1188 Yaii ¢ caxapom 200 15,97 63,8
897 Xneb nLeHnYHbIR 25 2,23 0,83 9,07 57,08 0,03 0,23 4,17 13,3 3.3
Wroro 3a 3aBTpak 8,81 8,83 54,44 315,38 0,04 3 0 0,26 12,17 26,3 7,3 0
Wrtoro 3a feHb 8,81 8,83 54,44 315,38 0,04 3 0 0,26 12,17 26,3 7,3 0
Wroro 3a nepuon 99,532 98,298 | 489,35 3209,8 1,68 324,24 643 23,04 1932,85 | 1980,5 578,5 77
CpepHee 3HayeHve 3a nepuon 8,294333| 8,1915 |40,77917| 267,48 0,14 27,02 | 53,58333 1,92 161,0708} 165,0417 | 48,20833 | 6,416667
Wcnonb3oBaHsbi:

CBOopHMK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO 4SS TUTaHWA AEeTel B LOLIKONbHbIX 00pa3oBaTenbHbix opraHu3aumsax /M.IM. MorunbHoro n B.A. TytenbsHa, 2016 1.
C6opHuk peuenTyp 61104 1 KyNMHAPHBLIX U3AEeNUi ANA NPEANPUATUIA 0BLLECTBEHHOrO NUTaHws npu obuieoobpasosatenbHbIX Wkonax, 2004 r., noa pea. B.T. JlanwmiHoi

KaptoTteka 6niog gueTtudeckoro (neyeGHOro 1 NpounakTMyeckoro) NUTaHUA oNTUMU3UPOBaHHOro coctasa, B.A. TytenbsH u ap., 2008

CBOPHMK TEXHOMOrMYECKIUX HOPMATUBOB, peLlenTyp 610 ¥ KyNUHapHLIX U3AENNIA ANS LKOMbHLIX 06pasoBaTenbHbIX YUPEeXAEHNN, LUKON-UHTEPHATOB, AETCKUX AOMOB U eTCKUX 03/,0POBUTENbHLIX YUpexaeHuii, Mepmb

CeMuaHEBHOE MEHIO ANt OCHOBHbIX BapUaHTOB CTaHAApTHbIX AneT, B.A. TyTenbsH, 2014

2008 .

CBOpHMK TEXHUYECKNX HOPMATUBOB AMNA NUTAHUS A4eTell B AOLUKOSbHBIX OPraHu3aLmsx: METOANYECKUE PEKOMEHAALMN 1 TeXxHnYeckne dokymeHnTsl/ [1.B. Mpaluenkos, JI.W. Hukonaesa — 2-e u3g., nepepab. u pon. —
EkatepuHbypr, 2011 — YacTtb 1 u yactb 2
COGOopHMK peLenTyp 1 KynuHapHbiX usgenuin ans obydyarwowmxcs obpasosatensHbix opraHusauuii /I.I. OHuweHko, B.A. TytenssH, Mocksa 2022 r.
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