
lH]0
] сuена

Меню основного (орпанизованногфпитаь,ия
заz бюdжеrпньtе

Ns н а u1,1 t е н о в а п ц е бл t о 0 а Вuхоd (z,,,лtл,

шm.)
I!епа (руб)

Эперzелпu-
ческм

цепносmь (ккм)

KoltшeKc tzuttlattltл lля 1-4 K,laccoB 152

l 210 J5,Ji 228

2 {акао -напutпо к к Вum out ка >,обоеаtцен ttbtii B1l лl aMllчavru 200 37,29 l08
{онверпtuк с cbtpoM 75 32,67 214

4 jвеэtсuе фрукmы (zрушu) l20 4б,7 3 52
Иmоzо 605 ] 52,00 602

Ko,1llL,leкc Zорячеzо плlttlаtlця lля об!чалоLaцl-yсJl 1-4 клоссов льzопtлtttй Kattlezc lрuч (tta 378 ovt )
3авmоак

l
кашо dlолвнмл (пшенно-t<укурузная) молочнм элсudкая с маслом
?00/l0 2]0 зJ,J5 22в

2 Кокао-на пuпlок к Вuпоulка ll, обоzа tце н н bt li Bu lпамllнсt.|lч 200 37,29 108

3 {онверпtuх с cblpol 75 32,6з 214
4 !Свеэкuе фруклtьt (ерущч) l20 46,73 52

Ипоzо: 605 602
обеD

l 'Jалап чз цвеmной капусmы|соленых пояuёор,оzу[цов с
lуком,зеленью укропа 60 25,79

зб
2 Эуп карtпоtЬельньtil с zopoxo.u 250 19,50 I18
J

'овяduна о lп во р н ая (ёля п е рt э!!Э!ю d) l5 30,49 4з
4 Jел е н ь укро па, п е m рушкч св е Jюая 2 I,46 ]
5 (оmле п ы,бulпочкч,utлtuцелu,Oубле ны е uэ zовяёuнit-, _уком 90 91,вв 2l8
6 cazy uз овоulей 150 23,40 119,l

|!апшпок чз черной смороёuньt 200 ] 0,43 45
8 Yл еб к По.,l ез н ьti, (uз рха н о-l?щенччной мукu) 30 4,00 50
9 Щфууrчr ulкольttьtй (чз пtuепччной MyKu) з0 4,00 62
l0 \афлu (весовые) з0 ] 5,05 57

Ипоzо: 857 749

Ilпozo за 0ень: l 462 378,00 lз51
Ко,lttLцекс zоря,tеzо ttцt|!цluя 0J7я обучающuхся 5-I ] массов льzопttl:,lti Kaltlezoouu hto -J78 )

3овmрок

l
Каulо кItалфнаял (пчленно-rу^tурузнм) молочнм эвtdкая с Maa,toM
?50/10 260 40,9в 27I

2 {а коо - на пulпок а Вu пt ошка l>, rлбоеаu1 е н н ы Й вuп oMLtHa,|ru 200 37,29 ] (|8

3 toHBeptttuK с сыро,л, l00 46,51 285
4 j в e.ltcu е фру кtп ы (ябл о кч) l20 24,74

Иtпоzо: 580 7]l
обеl

l !маm uз цвепноil капусmы3оленых помudор,оzурцов с
lу<ом,3еленью ухропа I00 42,98

59
2 Эуп карmофельньtй с zopoxoM 250 ] 9,50 l)8
з коплепы,бuпоrtкu,шнuцеlu рубленые uэ zовяduны С jlykov

.| 00 1 01 ,76 242
4 Pazy uз овоtцеil

,| в0 28,09 ]43
5 Напцtttок uэ черноti cMopoduHbt ,|00 10,4з 45
6 Yлеб к Полеэныйл(uэ рэtсоно-пwенuчной MyKu) 2/25 6,67 8J
,7

Yлебущек ulкольный (чз пшенuчной ttyKu) 30 4,00 62
8 9аQlлч (BecoBbte) 30 I5,05 57

Иплоzо. !|40 809
I:Imozo за ёепь: I 620 378,00 ] 520

ttumапuя dля 5-] ] массов 76

l 2]0 35,3l 228

2 i с сохаром 200/10 2l0 3,78 зб
з 2/25 6,67 l04А, Иmоzо: 45,76 368

!иреюор J

Зав произв

экономисl

f/? 2,2
,одств0}l:

г п0 ценаl

7 l?,B



ооо "/йг/
сто.ltовая r*о",*r*' / / Cerr ё2- ф,/Q O,J ,оrr".

Меню основного (организованного)питания
аля абучающUхся, пumающUхся за бюОжеmньtе среОсmва

ПолDttчк

1HIt
2 анено

Ng н atltt et to в а н tt е бл to Da Bbtxod (z,ltl,z,
шm) I|епа (руб) Эп ерzеtпч-ческая

ценttоспtь (KKat)

комttлекс llttttlottltя Ьля 14 юtoccoc (tto l52

l VapuHai t>Bou1Hoti с lпомалпоj1 70 l],70 вб

2
tоплеmы,6uпочкцuнuчелч wбленые tB еовяёulлы свuнчны с
lyкoll 90 82,00

2з9
oo4l tB овоulей ]50 23,40 l l9

4 Напuпок tB черноi смороёuны 200 10,43 45
ý \|леб к П олезн bt й l (tB рэrcоно-tttu е tt ччной MyKtt) з0 4,00 J0
6 Э в еэtсuе cllpyKпt ы (я бл окu) ttunt 20,47 з9

)Тпоzо: б40 ] 5э,00 578
!Cort,-а-с z"р""ez. !_!4_L

обеd
аассов льzоrпllоti Koпlezoptttt (tta 378 ру6 )

l
Салоm чз цоепной каtlусmы,соленых помuёор,о4rрцов с
|lyKoм,3!!l ен ью укропа 60 )s 7о

36
2 Эуп карmофе.чьлtьtй с еорохом 250 ] 9,50 118
з Говяduна опtварная (dля первых блюd) 15 30 49 4з
4 1елен ь yKpolla, tle lllp}xu Ku све)lсая 2 ],tб l
5 коtttлеtпы,бumо,жu,ulнu целч рубл,е ны е ttз еовяdttн bt с луксьtt 90 9/,вв 218
6 oazy аз oBlluleti ]50 2 3,40 1]9
7 Llопuпtок tlз черной cMopoduHbt 200 l0,43 45
8 Yл е б к П о л е э н bt i l (llз р эtсо н о - пtu е н uчн oti,lty к u) 30 4,00 50
9 Yлеб)пцек цкольныti (чз пtuенччной MyKu) 30 4,00 62
t0 3офлч (весовые) 30 ] 5,05 57

I;{ rt t ozo , 857 749

I jырнuкtlчз mворо2а 100 75,44 2l7
z |оу-с BuutHe вый з0 I4,16 69
3 Г(aKoo-ttalltttttoK ц Вuп оu ка 11,oбozattle н ч bt Й Bulll a$l ltl laltu 200 37,29 l08
4 Эвехае фрукпы (яблокu) ltцm 25,1 ] 48

Иtltozo, 450 442
IIпоzо за dettb, ] з07 378,00 I l91

;rассов льZоп1llоц <oпlezopltu (но 378 ру,б.)
Uae,0

l
Э мап tB цве mн ой капусmы,соле н й iомйф,оzурцоГс
lyкoм, зеJl е н ью укропсl ]00 12,9в

59
2 ;ул карlпофельпыit с zорохом 250 l 9,50 I18
з -омduна оlлlварная (dля первых бlлюd) 15 30,19 4з
4 t ел е н ь укра ла, tte m руш Ku свеuсм l 0,73
5 Ко пtл е пt ы. б u п о ч Ku, ш н uц е л u pv бл е ч bt е чз z о вiё u Mt с л у * o,u, l00 10],76 242
6 Pazy lB овоulей ]в0 2в,09 l43
7 Чапuпок uз черноt-t слtороduньt 200 l0,43

кПолезпьtйll(lB рэtсаiо-цшенпi;;п,rу-о 

-

50 6,67 в_]
9 YJ1 е буlц е к 1ц к о л ь н ь | ti (u з п u t е н u ч н с, ti лt у xu ) з0 4,00 62l0 |Вофлч (BeciBoO з0 1 5,05

Иtttozo: 956 852

30 I4,1б

ttttпtatlttя 0лл 5-] ] массов 4

l

Кац а к П ол ез н а я l (nut е н н о- ху куруэ rtiя1 л о л о ч н а я acud к ая с
vласлом 200/]0 210 35,3l z!б
Llali с сахаром 200/1 0 210 3,78 36

z 2i25 бб7 104

--а: tLШ'{jiл Irпlozo: 15,76 368



ооо

стол8вая Б2-ф>
,ю 1нld

Меню основного (организованного)питания
0ля обучающuхсяt пumаюшuхся за счеm бюожеmньх среосmв ч роdumельской плаmьt

Полёtttlt<

м HaaiцeпoBattue блюOа Slrlsgil (2, млl,
ш,m.)

Itепа (руб) Эперzеmu-ческая
tlеппосtпь (KKan)

0лл 5-1l к-,tассов

l
Каша кПолезнаял (nuleHHolytypyHш) молочная aqlOKM с
vааrом 250/l0 260 40,98 )7l

2 [{а ка о - н а пu п о к < В u m out,K а >, о б о z аtц е l l н btti Bttп a,al t п t аu lt 200 з7,29 l08
3 Ко н в е р tllttx с с бlр од.| ]00 46,5l 285

]ulп ?\ )) 47
IImоzо: 680 l50,a0 711

обеd dля 5-]I placcoB
l VapuHod oBoulHoit с пломаll1оi,| ]90 l6,72 l]8
2 ?уп карпlофельttьtti с zopoxoM 2.50 I9,50 1i8

J tоплеmы,бumочкц,lцнul!елч рубленые uз аовлёuны с луком l90 10l,76
242

4 Da|y tB oBouleit 1,90 2в,09 ]43
5 аапumок uэ чернолi c,ttopodlmbl 2)0 10,43 45

6 Yлеб к П олезн ьlйл(uз pltcaH о-пшенuчп оil MyKu) 60 80( l00
,| бул о чкa,it Ла кolyl ка ll 50 5,50 l45

Ипюzо: 940 l90,(,|0 9]]
Обеd ёля обучаtоttluхслt I-4 ю7ассоl'

1 Vарuнаё овоulной с пlоNаmол,| 80 I3,37 98
2 Суп карmосРельньtй с ?ор,эхо.tt 200 l5,60 95
J 3 ел е н ь у кр о п а | пе пруul Ku с б е)!сая l 2,20 1

4
коtплепы,баmочкu,lцнuцела рубленые lB lовяduн ы свuнаны
, луком 90 в2,00

239
5 Раzу uз оеоцеti l0 2з,40 1]9
6 Чапttпок uз черноli смороduньl 200 l0,1.] 45

Yл е б к П о л е з н btti l (uз р эt с ан о - пrа е н t+t tt oit м у Ktt) з0 1,00 50
8 Yлебуuлек шKo:tbttbtli (uз пшемtчноit MyKil з0 4,00 62

I:Iпtоzо: 7tiз l 5 5,00 709

l J а пе ка н к а puc, c m в ор о Z о.\,| l:i0 37,87 23!
2 joyc мрквеллъti 39 J,JJ l4
з Чай с саvролt 200/10 2]0 3,78 36,1ii/ Ипоео: 390 4 5,0(l 281

.i[ирекгор |"БОУ'ё?Z
Зав. пролвводством:

ЭпонЬмист no ч."чуZ



1н2D
смена

Л|еню основного (организованного)пtrтания
0ля за бюdжеrпны,э

N,) нпuлеп.овttttлt е блt to Da Ваrхоё (z,,+а,
tutъ) Цепа (pyfi) Эltерzеtпч-ческмt

цаtulоспtь (KKul)

KoMrytc:Kc zорлtчеzо tttt пlalt uя Ьллt 1-4 MocctlB I52
l Б ро кко лu, а счаmн oti з апlравке 5 0/ 1 0 60 )0 7i з4
2 )лuепl напtуральньtй ]60 65,57 236
3 LIai" с сжарам 200t'l0 2]0 J| /а зб
4 Yл е б ц П о л е з ц ь й > (uз p.ltc ан о - пш е п uч н oti,lt ук u) 30 4,00 j0
5 !ьtllная паqочха 50 19,20 ]61
6 Э Be,ltcue фрук mы (,lt а н d а р u н ь) lmtr,t 29,70 26

Ийrоzо, 590 15,r,00 5r'J
KoMruteKc zОРЯЧеz0 пuпlопllл d:vt обучалltцllхсrl 1-4 *аrrов лоiопr-|, *o,rrn oorru l,u.lж v6-1

3овпtрак
l 5е9:tэцЕ ,gлsmной заправке 50i] 0 60 29,75 ,/
2 О,Wеm ПаmУРаЛЬНЬtЙ ]60 65,57 236

Чаii с ссааром 200/10 2I0 з,7в 36
4 Yл е б к П ол ез н ь й > (в р эtса п о - ttut е н u чн о й,ttyK ч ) з0 4,00 50
5 Сырная 11мочка 50 ] 9,20 161
6 'Jвеэtсtlе tPpyKпlbt (lvtaH 0alluH ь) I uLпt 29,70 26

I,Iпtozo: 590 543
обе0

l Эсuаm кlVlозалtка> 70 l6,зб 57
2 +п uз oвou|ell 25I 20,89 7]
3 l елен ь укро п а, пе mpyul кч св еJlсал ] 0,73
4 -оайullа опlварная (0ля первьх блюd) 20 40,65 57
5 )меmана l0 4,55 lз
6 2ttaDbtt rc еорбууч 90 96,1 7 2lб
7 Puc прuпуulенпьtй с oBou,la*tlt l50 22,з0 l97

8

Напumок ш, чumрусовьlх (лuмон,а пельсu н) с вutпалtuнБПрован н оil
,месью квuпоtцколl 200 16,з5 89

9 Yл е б < П олез н bt il l (tB р асан о - пuл е н чч н oit м ук u) 60 8,00 100
Ипоzо, 852 800

I,Iпlozo за Dапь, 1442 3 78,00 l 343
Колttьlекс zорлчеzо пцmлпult d,lл обуцпtоuцttхся 5-11 ,.,п"еов rьr,rлпr-Л коhlе?орull 0tоЗZВ t y'o

3лвпрвк
t Эмлеm наmvрмьньtй 200 81,98 273
2 Чай с сахаром 200/l0 210 3,78 36
J Yл е б к Л о л е з н ь tй > (tB р ctcaH о - пuл е н tl. ч н о й lyty Ktt ) 30 4,00 50
4 lулочка кВеснуlакал 70 9,ёl0 202
5 :ве)rcuе 4)рукпьl (MaHOapuH ь| 80 30,79 26

Иtttozo, 590 587
обе0

l Эалап ц,||lозаuкалl 100 23,38 82
2 -уп llз овоu|еu 250 20,89 71
J Говяduпа оmварпая (dля tlepBbB блtоd) lv 40,65 57
4 J ел е н ь у кро па, пе mруul Kll .: ве)lсая l 0,7з
5 )лаdьu uз zорбуuаt ]00 106,69 240
6 ottc прutlуценньtй с oBottlcцlu ]80 26,75 236

7

Напuпок чз цuпрусовьlх (лuллон,апел bcuH) с BuпaMuHtBupoBaHHoi
?месью ввutпошкал 200 16,з5

89
8 Yл е б <t П ол ез н btu > (чз расан о- п ш е н u ч н ot1 му Ku) 60 8,00 ]00
9 Ylte б),uл е к ta ц б л ь н ы й (uз п tu е н u ч н о ti :t ty Ktl) 30 4,а0 62

Ипtоzо: 94I 937
ипюzо зо dепь; I5J/ 37,8 l 524

'oMrlJT еке пц!пattця dм обl,чo,oru массов (на 45,76 очt
l Блцзр!рqd с cbrpot на бапоне 30/45 75 4],98 /88
2 L{ай с смором 200/l0 2l0 з,78 зб

Ипюzо: 285 45,76 224

д'**JЙкi
Зав.производством:
экономист по ценам



Меню основного (организованного)п,итания
0ля обучающuхся| пumающuхся за бюdжепньrc среdсrпва

Ко.+ttъlекс d.ttя

1н2D
2 смена

Nч наtutеповаltuс блюOа Выхоd (z, лtл,
ulпt )

IleHa (руб)

Эперzеmч-
цеская

цепносlпь
(ккм)

Ko,+ttuleKc ttutпttttuл 0лл 1-4 масс,ов (пп I52
l \рокколu,в соцаmной заправке 5 0/ l 0 б0 29,75 з4,) )млеп HaпlypalbHbtti !60 65,57 2зб
J LIой с caxapo,1t 200/10 2l0 з,78 36
4 Yл с, б к П о л е з н ьtй > (llз pl п"а н о - пutе н tl чt t о it,ъlу с rl) 30 ,1,00 50
5 Jырная пало|lка 50 19,20 l61

Цlrr, Ору-^r, В",., lшm 29,70 26
Ипоzсl: 590 ] 52,00 543

^оftlплекС 
zорячr:zо папанuя 0;tя обучаtоuaцхся 1-4 клоссов льzопttttlй Ktlnlezop чч (по 378 руб.)

Обеt)
l jацап кмозаuкаll

] 6,36 57
2 |уп uз оеощей 250 20,в9 71
J 'овяduна опlварная (ёля первьц блlоd) 20 40,65 57
4 )метана ) ??7 7
5 ? ел е н ь укро tt а, пе пtруulкu сб е )юая l 0,73
6 Слаdьч uз аорбуuпt 90 96,]7 216
7 Puc прuпуu4еtц!t tй с oBoulautl 150 22,з0 l97
8

lJапцпок uэ цumрусовых (лчмон,апельсuн) с iiпамuнчзuрованноа
жесью квumолцка> 200 16,35 в9

9 Yq е б к П ол ез н ьtй D (uз раса н о -пurc н чч н ой .ltyKt ф 2/з0 800 l00
lItttozol 846 794

полdttttк
l tп|ца к !l,[apzapuлta> ]40 79,97 295

Н а rtu пl о к р ас mво ptbll bt й < |!uK о р t tй l с .|l о л о к Фуl 200 ]4,0] 57
J ! зе.ж,tц зрру к tп ы (а пел bctt t t ы) 200 60,22 74

Иmоzо 540 426
I,Iпtozo зо 0епь: I 386 378,00 ]D0

bzotttttoй кilпlеzорпr. (пп 378 руа.)
()бео

l салапl кмозаuкалl 100 23,38 82
2 Суп uз овоцей 250 20,89
J 'овлёuна оmвацая (dля лервььх блюd) 15 30,49 4з
4 7елен ь укропц п е mиruкч сбеасая 1 0,73
) э-лgOзуу:зэsgц! ]00 106,69 240
6 oltc прuпущеttньtй с овоtцапlu ]80 26,7 5 236
,|

Чапwпок uз цumрусовьtх (лч.lrлоп,апельсuн) с вumомuнttэuрованной
:,ллесью вВuпЬшкау 200 16,35

89
8 Yл а б к f l ол е з н bt й l (tB ра са н о - п ut е н zt ч н о й .+lv Ku) 2/30 800 l00
9 Yлебуurcк utкольный (ю пulенuчноli MyKtt) 30 4,00 62

Ипtоzо, 936 923
Полёtluк

l lшма KMapzapumal ]40 79,97 295
2 На пu пl о к рас пlв optbt-t btй tl Цu ко pt t й > с м ол о к o}l 200 l4,0] 57
3 CBeaane фрукmы (zwulu) ]20 46,7з 52

Ilпюzо: 460 404
иttlozo la dепь 1 з96 378,00 1 327

l |уmсрброd с cbtpo.1l на бапюпе 30/45 75 4],9в 188
2 -tat1 с смаром 200/10 2!0 3,78 36

I:Ittlozo: 285 45,76 224

K'lal:coB

]з01



]H2d

экопомист по цt

Меню основного (организованногс>)питания
0ля обучающuхся, пumаючluхся за счеm бюожеmных среdсmв u роdumельсь.о0 плаmьt

ПолDttttк

т\,. ' ,/6",/

N,l н а tt,+t е tto в а tt tt е бл tоl а ВьuсоD (z,,vut,

u1.1пL)
Itettп (руб)

Эttерzеtпu-ческалt
tlettHoctпb (KKo.z)

0-1л 5-I1 классов
l J ел е н ьtй 2о роulе к, по рцllя"+lll 30 ] 6,5в ]]
2 ).ltлеm напlурапьньtй .200 8],96 295
3 Чай с лlLмоно.tц 200/10/7 )l7 6,99 5/
4 Yл е б к П ол ез н ь t й л (ttз р эtс а н о - ttu rc п u ч н о ti м у к u ) JU 4,t)0 50
5 булочка rtBecHyutKals 70 9,i90 202
6 С ве acu е dl рукпlы 0v а ll d а рuн ь| ]tutп 30,67 2б

Иlпоzо. ,27 l 50,00 62I
обе0 d:tя 5-I] м.ассслв

l ?atаlll кlUlозallKoll l00 23,з8 в2
2 Эуп uз овоu,lей с зеленьtо 250/! -251 2 ] ,6,1 7l
J -,|4ell1alla l0 4,:'J 13
1 {оmлепtьt mtu бuпочlсtt рьtбttые ,l00 Bj, JJ 161
5

Оuс прuпуulенньtй с овоtцал,ttt ,IB0 26,75 236

6
'l а lтu пlо к uз ц u пlру с о в ь ц (-,t lbu о l t, ап е л ь с u н ) с
lu ma^vt tll l uзtl Ро ва н н оil см ес ью к Вum о tц ка у :?0а ] 6,35

89
,1

Yл е б к П ол е з н bt й ll (uз р ас а н о - ttц:. е н l.t чн ой,l4у к l' 2|/30 8,00 ]00
8 Yлебуulек utкольньtй (uз пuленччноii MyKt) 30 4,00 62

Ипtоzо 93l 190.,00 814
обеD l:lя ,4 кцассlлв

l эanam кмозаtlкалl в0 18,70 66
) Эуп w овоtцей со сле,планой 200/5 :|05 l9,5 l 57
J {опuеmьt ttлtt бuпlочl.:u рьtбчые 90 7б,,80 l45
4 Duc прuпуtt1енньtй с оBoltla+ttl 150 22, ]0 197
5 Н а пuпо \ lB цum русо б ьц (л tt ll о н, atle л bcuH) 1|00 9,69 80
6 Yл е б к П о л е з н ьtй l ft t з p :ltca н о- пutе н t t чн о й м 

"- 
Kll) 30 4,(|0 50

Yлебуutек лакольньlй (uз пшенччной MyKu) 30 4,00 б2
Ипюztl, j,85 155,00 657

l {ефuр 195 з0,48 102
2 'Iечаtье

.r0 14,52 238_\.-,,;,;,,,-_.->! Иmоео: 245 4 5,00 310



1tч3l
1 с,пена

Меню основного (организованного)lпитания
0ля за бюdжеlmньrc

Nc HattMeHoBattue блtоlп Вu,rо| (z, мл,
tltпt,)

I]епо (руб) Энерzеmч-rtеская
цеtпюсmь (ккм)

KoMluleKc пlttпatttlл 0лл 1-4 массов (lta ]52
l Гоlубt!ы любuпельскllе в соусе l02/42 41,76 146
2 аюре карmофельное ]50 2,,7,06 l23
-)

L{ati с ;ltцloлoM 200/10i7 2!7 6,99 37
4 Yл е б к П оrc з н ьtй l (uз рэtс а t t о- пurc н чч н ой .1,1yK u) 30 1,00 50
5 {екс Сполuчньtй 50 з0,00 /88
6 jэu,tц:!руцу (,руцtф lшп 42, l9 48

Ипоzо: 701 I 52,00 592
Жо,,ltttлекс zорлчеео пttпtаttuл DMt обу,ttttоtццхся 1-4 Mttссов лt bzoпttoti ktImеzорuu (на 378 р_уб.)

3овmрак
t Голryбцы лtобumельскuе в соусе l02/42 4],76 116
2 аюре карmофельное !50 27,0б ]23
3 Llati с лttлlопом 200/]0/7 2l7 6,99 37
4 Yл е б l П ол е з н btti > (tB р эtс а п о - п щ е н u ч н о li лt у к t) 30 4,00 50
5 кекс Спtолuчilьtй 50 3(),00 18в
6 С ве эrcuе thpyKпbt (zpytau) ]шm 4i,, ] 9 18

Ипюzо: 701 592
обеt

I

? в ощч tc Ме к cuюaч ская см ес ы, пр u п)/ч е н ные, в с ал а mн ой
lап!)авке 60 l,,,19

34
2 Оассольпuк лeHuHepadcKltti с перловой крупоi 250 27,70 96
J С.uеtпана ý ))7 7
4 ''уллut tB zовяdltпьt 60/6l) 120 ] 28,20 222
5 Kata а z р е ч н е в ая рас с bL пч а lпаrl ]50 29,80 21l
6 Ч а пu m о к tlз сухофру к tпllB 200 8,]0
7 Yл е б tl П о ! е з ч btli l (t"B р at t:: а п о - пu,l е н u ч н о li l ry к t t ) 30 4,00 50
о jdоба уре"zойская 50 6,11 ]30

IImоzо, 865 827
1,Iпzozo за dattb. l 566 37ti,00 l4I91У!!!!!!!!з!2!!!!!l пumоttuя 0ля обучаюrцахся 5-] 1 tlпассов:i:wоtпttоii Ktlпlezopull (tto 3 78 оуб,)

3оuпрак
l 'олtубцьt л tобцmельскuе в соусе l 02/42 4 ],76 146
2 ГIюре карmофельное ]80 32,47 ]18
J :|ай с лцltоно,ll 200/ l0/7 2l7 6,99 37
4 Yл е б к П олез н ьtй > (uз рэк: g н о- лше l r чч н ой,rrу,Ф 30 4,00 50
5 (екс Сtполuчныit 30,00 /886 |Свеэrcuе 4лрукtпы (zpytцltl lutm 42,07 47

Ипюzо: 731 6]6
Uбеd

I

овоцч к Мексuкансксlя cлecbD прuпуценные |в r*tйiii
lаправке ]00 32,49

57
2 D асс о.ц ь н u к,ц е п u l t ер аd с к uti с пе рл о в ой *pyno й 250 27,70 96
э 'IerLeHb пуuлеппая в coyct: 75/75 150 l02,22 235
4 {а ша z р е чн е в са рас с bt пчапlм .180 35,76 253
5 Н а пu mо к zB сух ос! ру к пtоl; 200 8,]0 77
6 Yл е б а П ол е з Н ьtй л ( tB Р Jl С t1 1.1 О - ПlЛ е Н llч" o;u"y * а -?/30 в,00 l00l |СOобауренzойскаi 50 6,44 lз0

990 948
Иmоzо за Dettb: l 72I 378,00 1 564

пuпtаttuлt dлл l l массов fua 45-76
l Сdоба урепеойская 60 7,74 ]56
2 Ря,ltсенка .200 38,02 1]9

IItпоzо: 45,,76 275

/]ирекгор МБОУ
Зав производствоlrt:

экогtомисг по

Z2-
" Д1 QЗ ,оrr,,



ёГ-fu,/ийа ]H3D
2 смена

за бюdжеmньле

Ко.цплекс цеzо пttпtаtлuл lля

Пo.,.lttttK

ПолOцuк

]-4 моссов 1.i2

Меню основного (организованнофrтитания

любumельскttе в соусе I02/12

КОмпit екс zоtrlя.r ezo пцпlа!Iал dля l4 Mact:oB лl,zоtltttой капtеzорцll (по 378

l М е ксuкан скм c+t еь t, прtlпуtl|е Ir |ьrc, 6

Комплекс zорлчеzо пuпtапuл dлх 5-] 1 tolac<:oB лbeotttttoti KOt rezopllll (ла 378

ц Мексuк ан с км ем е с ьi, lt iрu пуце н н ые, б с алаmн ой

-олrlлекс 
пцrпапuл dлл 5-Il ютассов 76

I !dоба уренеойскм 60 7,74 I5б
z Рюtсенка \ 200 :|8,02 119

?r Ипоzо: 45,76 275



fu-lfrи*о
Меню основного (организованного) питi?ния

0ля обучаюula!хся| пumаюшuхся за счеm бюёжеmньtх среосmв u рооumельско1 пл1mьt

lH3d

Ng нлшчеtюваtlttе блюlо BbtxoФ (z, мл,
,цпL) Itепа (руб) Энерzеmu-ческал

цеttносmь (t<Kall)

Dля 5-1 I t-lttccoB
I Голубцьt любuпrcлtьскuе в соусе I02/42 l11 4 1,76 146
2 Гlлоре карmофеr,tьное l80 з2,47 !48
э LIай с caxapo.1l 200/10 2]0 3,78 36
4 Yл е б ц П оле з н ьtй л (uз plKaH о- пш е н ltч н ой .MyKlt) 30 4,00 50
5 аut!ца <t blapz а ptltпa ll l20 67,99 25з

IlIпozo,: 684 1 50,00 633
обе0 0ля 5-1I массов

l
о в оцч lt fu[e хсuк ан ск ая ct4 е с ы) hрuryruр н н ы е, в с ал а m н й
,аправке l00 32,49

57
?

Р ассольнuк ленuн zраОс Ktt[t с перл oBoli
r ру п оil, з ел е н ь, c-+t е пан а2 5 0i 2 / 5 257 з l,07

l04
з Ц!уgуо myulettlш в соуса 50/50 100 68,14 ]56
4 |{aul а ере чн е в ая р асс ы п чалпм 180 35,76 253
5 LIa пtmlо к t lз сух оф ру к пtо в 200 8, l0
6 Yл е б к Цол е з п ь t li > (tB р эtс al t о - п ш е r ш ч н ой -ьry к rt ) 2/з0 в,00 ]00'l |Сdобауренzойская 50 6,44 I30

lImozo. 947 I90,00 877
ОбеD dлл обучаtоtцuхслt l-4 tvlaccoB

l
?воцч к Мексакансксц сцесы| прuпуl4е н ные,в солаmн ой
ппровке 50/l0 60 l9,49

J+
2 Р ас с ол ь ttt t к л е н uа z р adc кuй с п е р it ов оil к ру tt oti 200 21 ,47 77
3 llечень пlуапеltная в соусе 50/50 100 68,]1 l5б
4 К ata а z р е чн е в cvl р асс bl пчапlаrl I50 29,в0 2ll
5 Напumок uз сухофрукпов 200 8,l0 77
6 Yл е б rl ГI о л е з н bt ti l (u з р ас а н о - tлш е н Lч t н о ti му к u) 30 4,00 50
7 Yлебушек школьньtй (uз пшенuчпой MyKu) 30 4,00 62

Иrпоzо: 770 155,00 667
ПолDltчк



,lH4d
7 смена

за бюOже,mньrc

Nl) н а tt u tz l lo во l t u е блю D а Bbtxod (z,,;ttl,
atm,) Itепа (pyii) Эперzеtttп-ческпя

ценtttlспtь (KKtul)

колtttлехс ttuntaпttя O,rut 1-4 юlассоа I52
l 'Iydutt z uз пl во ро za (з а пе ч е н н ьttц l50 100,25 289
2 |оус uз яблок ч Kypaztt 40 5,80 зз
3 Кофеiньtй llапuпюк с лlо.цоко:1., 200 ] 5,04 70
4 гl л юшка новомосковская б0 7,81 ]80
5 Э ce.ycu е c|l ру к па ы (яблt oKu.]_ ] tum 23,.l 0 43

Ипtоzо: 560 ] 52,00 бI5
ml@п <aпlezopllll (на 378 руб,)

JoBtrlpaK
1 7уёuне uз mBopoza (запечзнньtй) без uзtома ]50 l00,25 289
2 Соус uз яблок ч Kypozu 40 5,80 5J
з КоQlейньtъi 1|апtlплок с молolonl 200 l5,04 70
4 ал ющка н обо.+l ocKoBcаarl 60 7,81 1в0S |Све.>,сuе фру*пtlt hблокцi ]шпt 23,]0 +J

Иtttozo, 56а бI5
обеl

l Салаm uз KBauleHoil капус,п2ы с K.ltloxBoti 70 l б,04 56

2
суп карmофельный с мецкаlttu zовяdйой ойjБй
,аленью 250/20/з 273 60,5в

206
J 'lлов uз zовяduньl 50/] 50 200 ] 23,48 353
4 |-lапumок к Яеоdмый букеm > 200 l3,54 49
5 Yлеб цПолезньtilу (w ржано-пurcнччмой MyKu) 2/з0 8,00 t00
6 гIеченье

15 4,36 7]
Ипюzо: 8/8 8_15

Ипtоzо за Dettb: I 378 37в,00 l 450
cqaccoB itbeotttttoй i0llrazopurl (tta,378 llуб.)

3aorflDaK
l Jапеtсанка mвороааая с lltaHHoй Kpyttoii 200 l07,40 364
2 Эоус uэ лблок ll кураеч j,80 55
3 Тофейныti HallulпoK с молско.Dl 200 l5,04 70
4 Пл юutка il oBo,1l оскобс l<M 70 9,1 l 2095 |Свелсuе фрукmьt (яблокu) l10 22,68

Иtпоzо: б20 718
обеD

l ]съqап ttз KBauteHoti капусmьt l00 l6,50 8,
265 47,92 l9l

3 7лов uз z.овяOuньl 50/] 80 2з0 ] 27,65 395
4 [!апuплок кЯzоOп ый буке пl l 200 13,54 49
5 Yл е б к П о л е з н ьtй > (u з pxlc all о - п u. е н Lt ч н о Й,tt у Ktt) 2/30 8,00 100
6 гIецеttье

]5 4,зб 7]
Ипюzо: 870 8вб

иtпоzо за dапь: 1 490 378,00 ] 604
коrltltлекс Омllrllrlollllrl 5-I l кzпссолl

I Kauta рuсовая *lолочная экпtdкая 200/] 0 2I0 37,98 ]63
2 LIай с смаролt 200/]0 210 3,78 36
3 Yле буutе к ашол ь н ьtil ftB пш е н ч чн о й .чукl0 30 4,00 62

Иmоzо: 45,76 26I

Экономист по

[|,|еню основного (организованного)питания

т о Ф' -о\a
ý _-jФý/ ý\,

{,::j n \|i -\i /jЛl|: -
!иректор

+'1{n



Столовая,ДZ- 2З ,оrr,.

ПолDнuк

полdtttlк

Меню основноr,о (организованного)питания
ёля обучающuхся, пчmающuхся за бюdжеmньrc среёсmва

коlпrъlекс tt,цпtаttttя lля

ir/)4,

I-4 telaccoB ]52

5-] I моссов

1H4t
2 сiпена

Комttцекс loplt.tezo пumаlrпя 0ллt обучtttоuluхсл I-4 юOссов jlьZоlпIlой 378

tB zовяйшtt 50/ ] 50

К cl,tt tut е кс z tl р я ч azo,1.1 lпа r ! u я Ditlt 5-] ] юtсtссов лbzotttttoй

uз zовяduньt 50/I80

LIай с сахаролt 200/]0

Ko,1t пл екс ttцmаttuя 0:tя

!иректор МБОУ
Зав производством:
экоt-lомист по

Ng II о цл t е н о в а t t t t е б л t o,d п
Bbtxod (z,,лсп,

tum.) I]епа (руб) Эttерzеtпч-,tескалt
tlettttocmb (Mr'an)

l lуOuпz uз пlвороеа (запеченньtГt) 150 100,2 5 289
2 )оус uз яблок tt кураеu 10 5,80 JJ
э ell\blll напulпок с молоко!|1 200 l5,04 70
4 а л юutка н ов obl осковская 60 7,8l l80
5 Эвеэюце с|lрукmы (ябл oKu) ]tцпl 2з,l0 13

Иmоzо 560 1 52,00 бl5

обе0
l -аааm uз кбаапеной капусmы с кллоквой 70 ]6,04 56
2 |у п кар mо ф ел ьн ьtй с lэ,l ellKaлl l.! 250 18. I48
з 'овяduна omBapllм (dля первьtх блю 20 40.t 57
4 lел е н ь укр о tta, пе, пzруulкu cBe,llc ая J 2,20 l
5 200 I23,48 JJJ
6 Ч а п ttmо к rt Я zod H btti бу к е m ll 200 ]з-54 49
,7

Yл е б к П о л е з н bt tiD (uз р эt с а н о - пtц е н u ч н cl ti м у к u ) 2/з0 8,00 ]00
8

гIеченье
15 4,36 7l

Иmолп в/8 BJ5

l ilduHz ш плвороzа (запеченныФ 100,25 l 289
2 lyc uлоколаOный 10 23,57 71
з Чаti с сахаром 200/] 0 2]0 з,78 364 |Свеuсuе фWкпы (яблокu) l ulпt 24 l0 ,l4

Ilmozo, 5] 44з
ипюzо зо iепь, 132 378,00 I 278

78 оуб.)
обеD

I ,сцап LB квацlепой капуспlы с t:lttoKBoй l00 22,9 ] в,
2 1уп карmофе"льный с мецкамu 250 18,0J 118
J -овяduна оtпварная (dля первьtх блюd) Zl) 40,65 57
4 2з0 l27,65 395
5 Чапшпок к Яzоd н ый буке m l 200 l3,54 49
6 Yq е булuе к u,l к о :t ь п ы il (lB пut е tп tч t t о li,lly к tt) 30 4,00 Oz
7 Yл е б к П ол е з п bt il ll (uз рас а н о - пше н u,t н ой,t t у Klt) 2i30 8а0 l008 |Печенье ]5 436

905 962

l |апеканка mвороJlснаrt с -ttaHHoli крупой 2 l07,40 364
4 j,B0 зJ

J 210 3,78 364 lсвелсае фрукmы ht ]шпt 2 !,88 42
Илюzо, 560 475

ипtоzо зч Dettb I4 65 378,00 1 4з7



ооо

?ш_ Z?-fu-/йФ
Меню основного (органиэованного) питания

dля обучающuхся, пlrmаюш|uхся за счеm бюожепньoс среdсmв u роdumе,пьской плапьt

fIолDttuк

1н4D

N9 н о u,lt et t о в att tt е бл юd rt Вuхоd (z, лtл,
tutп.) Iteпa (руб) Эперzепч-ческал

ценпосtпь (ккgл)

dлл 5,I] кlассов
l 3апеканка lпбороэlсllая с манноil крупоti 200 l07,40 364
2 Эоус цэ яблок u кураеu 10 5,в0 зз
.) Чаti с carapo,tl 200/] 0 2I0 з,7 в 36
4 l л юutк а Ll оо о)4 о с к otj с K(xl 70 9,1 l 2095 |Сеелсuе фрукtпьt (яtiltокtt) ]ulm 23,9 ]

Иmоzо бз0 15(1,00 686
обеD dлл 5-I1 K,laccoB

l Эalatlt uз кеаtuепоЙ капуспlьl с .тylo!,l lc0 ] 6,50 в0
2 jуп карmофелtьный с KJlelltaJllu 250 l в,03 l48
з ? ел е нь у к р о па, пе mруuлкч с в еас arl 3 2,20 1
4 'Iлов uз zовяDttцы 50/IB0 2з0 I27,65 395
5 Ч а плtпlок к Я е о d н btli бу ке ttt ll 2а0 13,54 49
6 Yлеб к П олезн ый l (ul расано-rшtе нччн oi MyKu) 3t) 4,00 50,7 Yлебушек школьньtй (tB пutеttztчной MyKtt) OU 8,00 l25

trIпюzо: 873 19(J',00 848
обе0 dлл I-4 lctltccoB

l Эаlаm tB кваапеной капусп.ьl с мtоквой 7() ] 6,04 56
? |уп карmоrРельньtй с &аецкамu 200 ] 4,42 ]18
J 'овяdшtа оmварttая t|dля первьtх блюd) 1 30,49 43
4 ']лов tB сбuнLlllы 50/ l 50 200 72,2l 409
5 L{апttпl ок к Я е оd п ыti буке m l 200 ] 3,54 49
6 Yлеб с П о!е з н ьlй ll (w расан о- пш ен uчн оi,цукu) 6( р l00

Иt 74J 1 55,00 775

I Сочень песочttьtli с mвороzолt 7с з8,0l 206
2 Llaij с лльчоно.+l 200/ l0/7 2l7 6,99 37

287 45,00 243

' + ,-ý\+ \Олs
, f '

-l+-,:
_r'



Столqвая, МБОУ "СШ Nч "м/ ё2-
202З г.

]H5d
1 с,vена

Меню основного (организованного)питания
dля обучающUхся, пuпаюцuхся за бюожеmньrc среdсгпва

Зав.производством:

Nц Hatut elt oBatt tte бл toD а Bbtxod (z, *tл,
tttttl.)

Itенп (руб,l Эtlерzеttttt-ческм
ценпоспlь (t<Kcut)

пr.mаIltш dlut 1-4
]
2

Коmлеmа w zруdкu цьtмяпl la() 67,]2 l79
чl а к а ро н l l ы е llз 0 елuя o,qlgap н ы е

1 5(l ] 5,46 ]76
J Эоус mомаmн ьtй кПомudорка > 50 1з,95 39
4 1uu L caxopoJvl ZUI]/ l U

9аdлч (весовые)
2](| з,7в 36

5
30 ] 5,05 57!

,1

p)lcaц о- пu reч ll чн о й .l lyl<l l 30 4,00 50
lP P_VK l 1.o L l л l Ll н U Ll pull brl

] tцп,l з2,61 11

Ипоzо: 65а, l52,00 564
lcKc zорл.lеzо| ll!tlltttttltt O,zlt обуtоtоtцuхuп ]-4 клсtссов лbzoпtttoti t.lъ!!y!gp, !!!Ц!!,а .

,чUпDuк
78 руб,)

l

2

l\Ll l l Ul с Il lu uJ t рчок1,1 1,1 bl l L'l я,

lрные
l00 67,t2 l79

3
]50 ] 5,46 176
50 l3,95 з9!

5

Llazi с ccцapo,Tl 200/]0 210 3,78 36
Вафлu (аесовые)

30 l5,05 57
6 Ylt е б < ]7 о л е з н, bt й ll ttз р эt t"a н о - п tu е н u ч н о ii,lvty Ku 30 4,00 50
7 ?ocJl\ uс ч)рtлll to| |м u l l Uu рuн bl) lulпt 32,61 27

Иплоzо: 650 sбt

l

2
60 46,97 69

з
250 20,60 в0
]0 J, JJ 13

4 Щ зlэлtррl:g!! *руцЕ|,.l с G е ) r а я 2 l46 l
5 !ерёtlе пryшенное а соус:.l !!/60 120 i2,0B I54
6

7

\gуIrLwч)чJl о UIIlбul)d Uu 160 27,72 Iзб
ulltпобltuка 200 13,] 1 59

8 Yлеб кПолезпьtйлl uз Йсwь,rurе,tчч,,ой лlукч з0 4!! l iб9 !ч,ч ny!!!J!L!l lgxapцoll ц,ОроL1 100 35,19 l zBg
Иtпоzо: 932 .r5,1

И,поzо за oelIb ] 582 3 78,00 l415

l Копuеl
2

l00 67,]2 ]79щuрl) l l I I ые llзое-7 u я оlllбарl l ы е
nol,c nra""rrnr,,.,; ,, п*i-

180 /&J5 2l2з

4
40 1 1,16 5j

5

)uLl L LщLayU-\| zUU/ t lJ 2]0 3,78 зб

6

1.1уч.лLлu llсчеltьlс с курСlzОu 60 16,04 l64
p)rcel н о - llш е н u чн о Li му кu 30 400 50

26
7

l l,unt

Иmоzо:
оiрi

700 698

l
Сельdь с луком реленьLryl ?ороulком 30Ва30/ю 

"tаправкой 100 64,60
бlz

3

)wyl!| vU Lbc,l(el. xLlnycп,lc|ll ll Kapmoq)e.lleм 250 20,60 вl'
l20 71,61 1 ,l54 ll,

5
180 31,]9 l53

6
,|

200 1з,]] 59
1л е v в l l u) l с J I l bl Ia ) uз p)lca ц о - tlut е н u ч н о zi,tt чк tt 2/з0 в00 ]00

в

.lлсu!цLсл иl^u.|бныu lu3 пlЦенuчноLl ]lvKu) 30 1,00 62

Иtпоzо:
l5,00 l22

965 804
Ипlоzо зо de+b: l 665 з 78,00 ] 502

экономпсr

ttttttlttttttя 0rzя 5-] l юlассов

l52



ооо а2-fu*/,е?Zr*,Э

Меню основного (организованно,-о)питания
dля обучающuхся, пumающUхся за бюdжс:mньrc среdсmва

1H5D
2 смена

Стол9у
"_da ИЭ zоzз r.

Jф нацмепосаttuе блюоо Выхоl (z, мл,
,цm.) I(еuа (руб)

Эtrcрzеtпu-
ческоr,

ЦеlaПОСmr,
(кксu)

l Kt
,|_ ,4 массов (tш l52

2 ,tl а *ар о n, ii е,во ел r., -r, "р 
rл*

С оус tпo,1"t alTl н о, й к It iiБii *Ы-
Llай с caxapottl 200i'] 0
ВаrЬлч /Bacoau,oI

]00 67,]2 ]79

J
l50 15,46 I76

4
50 1з,95 39

5
210 3,7в зб

6
JIJ l5,05 57

7
30 4,00 50

lutпt 32,64
Ипюzо: 570 ] 52,00 564

к(uпеzорuu (,lo J /6 р||б.)

l 'о.пьАь r пvуаll 7O/}h/lh

2
60 46,97 69

J
250 20,60 80

4
J ?)? 7

5
l00 114,09 222

6
]60 27,72 l36

,| 200 l3,1l 59

8

.|lyK 30 4,00 50
Llрuё .+l ци н ь,u с сахар н oll пуOр ola в0 2в,]5 231

Ипtоzо. 88ý l 
-Т 

854

l 200 з8,02 l192

J

--rчl9 1l.v..v ,llwlLl

Ьпvрtпr-,.Ар1)?lJь
50 30,00 i8в

l wц.lцлоaJ

Ипюzо.
] ttlпt

430
53,07 l49

456
ипtоzо за dettb: Iз l5 3 78,00 I3]0

1
2

100 64,60 8J
250 20,60 80

J ^овяёuна оmворная (ф! r,ч!!у бJltоd) ]5 30,49 4з
4 у кр о па, пе lr1 ру ar к u с б e)lc ая

0,7з
5

6

1

l50 89,52 l82
1в0 з1,19 lJ)

uз rulоооG lццпоGнllка 200 l3,I1 59
6 Yлеб кПолеэныit> tB рuсано-пtuенччной MyKu

yлoбllltlpu 2/3 0 в,00 I009

10
з0 4,00 62
25 15,00 122

lltпоzо. I0l ] 884

l Ря)rcепко
200 .]8,02 l]92
70 9,зJ 203J QlpyK tпьt свеuсuе (б ап о а bt) ]шпl 53,40 1бз

Иmоzо: 450 485
Иmоzо за DeHb, 14 61 378,00 1 369пutпоttuл dллt 5-] I ма,:сов 'tto 4

Ко.ltпле кс 2 оряце?о п uhла I t url

ряасенксl

ivлпцрп л Пппп,,чп )l

l \
2 lKoфeйHbtti,rrtnrri*

50 30,72 /в8

J
200 ] 5,04 70

Ипtоzо: <| 5,7 6 JэТo.z #,/,l



1н50

Меню основного (организованного)питания
0ля обучающuхся, пumающцхся за счеп бюёжепньtх среёсmв u роdumелlьской плаmьt

Поldtшк

.пl! Hou,uettoBallue блюdа Вьtхоd (z,,ttл, tuпь) Itam (руб) Эttерzепuьч ескпя
цепttоспtь (ккал)

dлл
l Копuепа ш zруdкtl l!ыrцяlп ]00 67,12 ]79
2 ,rlaKap 

о 11 lt bl е Llз ce.|lla оlпбар н ble 180 i B,5J 212
J 1 оус tll ом аtпн btti к.П o.bt ud орка ll 10 1 1,Iб 31
4 2]0 3,78 зб
5 7цроэtскч печеные с Kypazoii 60 ,l6,0J l64
6 Yл е б к П ол е з н btit l> lB р )tc а rt о - пш е н u ч tt о ti -lt у к t t з0 4,00 50

25

,|
С в eacue ф ру к tп ы (y ац dipuH оц lцпt :?9,з5

Ипоzо: 700 I50,00 697
обеd lля s-l 1

l ) zy p t|bl с ол е tt ы е по р ц llL|t u з0 l5,49 3
2 Борtц со свесtсей капусmой а карпофелем 250 i,0,60 80
J Серdце пlуutенное в соусе 60/60 l20 71,61 l45
4 /80 з 1,19 l5з
5 [] а ruuп о к uз пt оО ов, I,1Jllпoт l l Ll х а ?00 13,1 ] 59
6 y.le б к П ол е з н ьtй l uз p:ltca н о- паtе н чч t t oti -tlv к u :|/30 ir,0r] 100
7 |Печенье кДtluанllла цtоко.цаdl 5а з0,00 244

Иmоzо: 990 ]90,00 784
обе0 l:ut ]-4

l ) zypt|bt с ол е ч bl е по,рL|uям ll 30 I 5,49 J
2 Борu| со свеасей хапусплоъi u карmоr|е.пем ;?00 l6,48 61

С,цеmана 5 2,27 7
4 Серdце mуаrcнное в соусе 50i50 l00 60,09 12в
) \арmофель оmварпой 160 27,72 136
6 LIапumок uз ппоdов lцuпобпхLка ;100 l3,1I 59
,| Yлеб цПолезпыil> чз рсtсано-пшенччной мукu 30 1,,00 50
6 булочка кФанmазwl> 50 ! 5,84 207

Иtпоzо, 780 I55,00 654

l Бул о ч к а <t В е с HytltKa > .r0 6;,9в ]44
2 200 38,02 l19

Ипюzо: 250 4:;,00 263

',/

!ирекгор


