
0оо

Столовая

,,/3 ,,

Меню основного питания

2Hlt
1 c.ueHcl

dля

]\ъ наu,uеновцпuе блюdа Bbxod (z,,wt,
лum) Itепо (руб)

Эперzепш:-
|aескм

Щ€llllОСОll|l
(ккац)

l

Какао- ,а,,

14 моссов (на 1S2

2
205 28,11 199

3
?, UUUёсl1,1| е н ll blll BLlп1 &vll н сul I l 200 з7,29 l08Хачапlоtt с сьIDп\l

4 ФD'ь,кп,,ь,
100 39,48 249
]шп 47,12 52

Компt,ека
Ипюzо:

-

| 625 | 152,00 608- :|-::_r-- .--" ,,,.,,., у_:уУЦЦ!Ц_!J кlllllglэgрццtоti каmеzорuа (па 3iS л,г,)
l

uUпlD(lк
ная i,lолочная эtсuOкм .лl/с 200/5 205 28,] ] l lsc2 Kt

J
200 37,29 l08

4 l00 39,48 249гJ ---.--- -vvv,vиv |-у!м.|.

Ипulzо:
] tunt 47,1 2 Jz

обеD
625 608

I Сапапl
2

;________:_ 
- - - -. :, "., :vL у ц w :,l ц v) t w.,vl р uL- lп La l'l'leЛ Ы l bbl

-меmа}!а

60 20,95 l04
J 250 2l ,31
4 5 2,27 7

J 2,20 1

6 I90 137,51 302
7

_ _- ---.---. -...v..,иvvy^цaa

Чапllппt llc uaatlai| л..л-л)_,._, -
30 R17 !5

t
9

200 10,43 15
з() 4,00 50

l0 ] 5,а0 I22
n,. \vl | ч l l о|.l I ll J l l tl. ч l l alч l I Ult .|l v l<2l ]

Ипюzо
ипоzо зtt leHb

з0 4,00 62
823 803
1148 l 378,00 l4I l

l (офелiньtй папumок с
(ачапvпrl ? рьrпл!,1l l

UU/lU 260 | зO,zs 26б

3 ?00 | t 5,04 70

4
I20 17,38 299
]uпt 47,72 53

Ипtоzо:l 700 I 688
обеD

,лаlп lrЗ свекrrы с маслом расmilmелl
l Са >l]blA| 100 13,I5 ll7
2

250 2I,31 б/з

т 10 4,55 ]J
] 0,7 3

б 200 144,75 Ji8
7

40 1 1,16 31

8
200 10,4з 45
60 в,00 I00

62
9 АJIа о)/.це к lцкол ь н ьtй(u3 пuле н uч н ой MyKu)

-

Вафлu (весовые)
30 4,00

I0
20 10,03 зв

Ипюzо:
Ипоео за ilettb:

9]] 81l
I611 3 78,00 l499||uuleкC пtlпlаrlurl ()ля oбv,tatottttttco S-I l

l БуmерброD с cblpov на баmопе 75 4I ,98 1вв
2

)y?l )'lЧай с caxctpo.rtl 200/t 0 2l0 3,7в зб
IIпtоzо: 15,76 224Дирепор М.БОУ Y//

Зав.проrвводством:
экономист по цена.v

lзОI

Iz-lst

,з



ооо .ffi/Z
столовая мвоу "сш хо c//иzF Zp - ф
:/5 " P-j ,оrr,

меню основного питания

2нlё
2 смена

dля

N наuмепооаttае блюоа Вьtхоё (z, льт,
аuь) Iletto (руб,) Эперzеmu-ческал

цеппосmь (ккол)

]-4 юlпссов (ца 1 52
l

60 7,в9 70?
3

Цзл "r:lзLЩ:Суlпн ые ) о mв ар н ые 160 l]5,80 255
30 8,37 23!

ý

Haпutlto к t tз че р н ott c,tt ор о OuH bt 200 l0,43 45+лео к l l олвныйll(ttl р:лtсапо-пшенцччоiit .llvKu) 30 4,00 506 5улочксl dомаulняя 40 5,5 ] l40

k, 520 1 52,00 583,:=:::,-:::r:::Ч-r:-Щ!!З!-! !!!!,utоtt|uхся 1-4 KцaccoB.,lt,zotltttoit ксuпеJ!р!!t Ittt 378 руб,)

I

2
llneJlbIlbl-M в0 27,91 l38

3
250 21,3 l в7
l0 4,5 5 134 J 2,20 ])

200 ] 44,75 J/B6
40 l 1,1б 5l7

г
[tgпцmок в черноli cMip|oOutы 200 l0,4 з 45

9

l0

pl с w ! l t v)l с J ll ы L. D l uз P)lca ll О - )Iul е l l цЧ l l ol l .| tJ, к u) 30 4 50
ц з0 4,00 62

Иtttozo:
25 ] 5,00 l22
,lбв 867

l l20 47,3в 299

2
Така о- напumок а Вiпоiйкii оБdе,, нЙ,|umaЙuцai,Ll 200

]*л
37,29

l08з Фпvкпь,

Ипюzо,
47,99 52

440 459
I1ппо?о зо dець l 308 378,00 I326

с еаря.lеZо пulпоIturl Оjlл обуча,r9ц{uхсл 5-] ]
обй

byt оссов .ц bzoп tt о li капtееор ц tl |ita, 378 руб.)

l та
" ф l ч l l, LU U5 е к.ц bl | с bl р а с лl а cll o.1l раС lllu пlе :t ь ll ь|,.| l ]00 34,92 l73

2 jуп ш овоu!ей с сhасольtо 250 21,3]
3

87vMeпaHa 5 2,27 7
4

0,73i
6

2а0 l44,75 3]8
, Uyc IпUлl цп|н blll ( ] l омuОор ка,
Чапuпок uз черноti cMopoduHbt

40 1 1,]6 317 200 l0,43 15
8 Yлеб к П о.пез н btt\ l fttз рэtсап о- nlll е Hltчtt ot-t s.tvKlt) 60 8,00 l00
9 LqеФ/uJек uкольн ыti(tв пше х uчн ой MyKu) з0 4,00 62
l0 Вафлu (весовые) 20 l0,03 38

lImozo, 906 861

o,1l lL1 е кс r u! mа п ult Dл л 5-1 I ю,tпcctlB (па 4 5,76
l

75 1l,98 /88
2 ЧаЙ с сахаром o'r,,,i';,"' 210 з,7в 36

Ипtоzо: 45,7б 224

.Щирекгор МБОУZ/
Зав. пролtзводстволt:

экоtlоltист по ценам



UuUстоловая ZР-ф
"/э,"

меню основнt2го питания
dля обучающuхся, пumающuхся за счеm бюdжеmных среdсmв u роdumельской плаmьt

2Hl0

Л9 ншдленованuе блюdа Bbtxod (z, льт,
шlц,) Itetto (руб)

Эtлерzеmu-
ческоп

цеrlllосmь
(KKol)

I
)- l lclrlcco0

2
260 з9,7 5 266
200 l5,04 70

4
l20 47,38 299

l cu YцLl, lшm 'l / ,t5J 54
Иtttoeo: 700 l50,00 бв9

l 5-1 K|loccoB

l00 l3,15 l]7
2

250 21,3l 87э

4
lIпоlе D Ulttбuallble ]60 ] l5,80 255

) 30 837 23

6

"а
200 l0,13 .t5
2/з0 8,00 !00

Иrr**
60 !2,94 24з

860 190,00 870

l
ЧЦrUll|UХСЛ 1-4 liJTO|

,леltьtо 200/5/3 i

-__-т I--------t

2
60 7,89 70

3
253 21,17 7,7

4
225 92,5l з66

5
2а0 l0,43 45

6
з() 4,00 50

1 30 4,00 б2

Ипtоzо:
25 ] 5,00 l22
823 155,00 792

ПолOпuк

Дирекюр МЬОУ'// ,
Зав. производством;
эконопrиgт по



fu--фе.е 2H2l
7 смена

dля
меню основного питания

}ф н алtлtеt toBatttte бл to lа Bblxoil (z, ttut,
tцm) Itапо (руб) Эперzеmч-rcскм

цеппоспь (ккал)

1

ФDuкоr)рпьм, u IJo 152

l45
82,53 20])

l5a 15,52 177
4 210 3,78 36
) 20 2,67 33
6 Эвеэtruе dlпvкmu, / 

"n 
n, дп,u

50 l4,79 I43
8j з2,7 ] 2866а 

i 152,00 l бl8
tпеzорuч (lta 378 o,tt-l.)-_-- .:з

l ]45
82,53 20I2

3
] 5,52 177

4 Yлеб сПолезltьпiъ /* ,Httttltofl лyKLt)
210 з,7в 36

5 ПltDo,1tcKu 20 2,67 зз
6 Э в 

"r"о, фру*, о, (riБй, ф- 50 11,79 ]4з
] ulпt зз,04 29

17tttozo: бl9

I -ааапl <CtlleпHoijy tB разлtьtх овоtцеi) 80 22,62
бв2

3
250 l zz,zo 96

4 90 i t()ззз 175
5 l50 i 

'5,99
128

6 !U0 29,з2 9б

7
з0 4,00 50Jleoymeк ulкольньlй(aв пшепuчной MyKu)ъ

lеченье
30 i 1,oo

8 62

Ипоzо:
30 в,71 l43

в/8
14 37

L,- ---"-:,---

<алвлаr,
льzоmпой каll71еЁ|!р._!!! _0!!j'78 р.у,б.)

I ,65
92,I92

J

_- --r -,,,. 9. v .lJv..1.q vrlloLlpla olc

']au с спtапh^] )пп/ I п l80 ] в,63 )l)

1

-т,

2l0 3,78 зб

5
30 !.00 l J0

6
50 ] 0,28 l56

] ]0 22,68 4з
Ипlоzо: 745 723

l Сшап вСmепнойlt uз разньtх овоцlс
2

lq0 28,28 8J

з
250 27,70 96

4
]00 ] l4,8l l94

5 Ti lB0 3],l9 153

6
20а 8,]0 77
JU 4,00 50

7

8

6, 8,00 125
15 4,зб

Иtttоzо: 935 85I
,Wшоzо за Dettb:

lаttttя )l
l 680 378,00

I 574

2
210 35,з ] 2] l

J
2I0 3,78 36

".-{-b?.i..,, i:],?lu , 
] 2/2 5 6,67 l04

_[.Imоzо: 45,76 J5,1

/ааry
|,Боу .сш х, i! /a--zr Z 2-

2О2З г.



меню основного питания
ёля обучан>Щuхся, пumаючluхся mолько за бюОжеmньtе среdсrпаа

колtплекс 0ля

2н2d
2 смена

Nц ноtt +tettоваttuе блtо0а Bbtxoi (z,,хл,
utrtl) I!епа (руб) Элерzепш-,tеаая

tleпltocmo (KKa:l)

ttчtпоttt.tя dля

l
Dрuкаdелькч^( flеэrные l (uз aoMdui@
rOBou,lHoMll 90/55 ]45

8J,5 3 20l2

3

|50 l 5,52 l77
cц|uP1,1ll lIJ 2]0 3,78 364

)

,w|cv |\ t l u.leJl. ol ц D IuJ р)lсаНО-l1ulенlrчнОй,|lvк||,l 20 2,67 33

6

l прwqчль. lIcacdol
nBPy1,o 

rЬпr,.-.,
50 14,79 143
8J 32,7l 28

Кол ttлекс zоря.|еzо tlur
Ипоzо: 660 I52,00 бI8

о в .z t, z о tп t t о й ка tп е z tT!!!1!!!lЦ p.t,б,)

--, ,l Сапаtп l(|попuпй

2
8, 22,62 68

з
250 27,70 96

4
90 ]03,33 l п5

)
l50 l zs,cc 128

6
200 | zо,з1 96

,ъlукll) з0 4,00 50

8

\rlLw)/ц.Ел цI\UJIоll

7рцрньр
оlu|.lз llulенuчноu MyKll) 30 4,00 62

з0 B,7l 14з
Ilпlozo: 860 в18

l 'lut|цсt среduзем Holt opc*no r ro оiЙ, ойiо, po,i ].20 79,02 282

J

yL. L l rl UU р L\l bI lt ( l l ll к О plll l D с л ! o..l о к o,1l 200 1 4,0l 57м ас Llc lрр_укл l bl ( cll lел bcltl l bl) lutm 59,30

к,

Ипlоzо: 520 4Iз
Иt tо2о за Dettb:l 1 зв0 378,00 12з]

lt,б.)

l

2
100 28,28 в5
250 27,70 96з. ClleпaHa

тл,4
l0 4,55 lэ

5
2 l,46 1

I UPvyцttl зullе че l1 llM с с blpoll Pt! орко в ьtо,бел bt,+t l:oyco,11 ]00 l l4,8] 191
6 IB0 з I,19 / j,]7

8
200 8,l0 77

9
Jl4yKu) 30 4,00 50

l0
.lJl с wуцlч л шлuj. DH bl u I IB l7 u| е ll7 lчll oll J! |,к Lr ) 2/30 8,00 l25

15 4,36 7l
IlIпlоzо: 917 865

l

2
] 5l) 98,77 352

з
200 l4,01 57
]utm 32,77 2в

Иtпоzо: 435 437
I4mozo зо Oellb I зв2 з78,00

1 з02

l Kaulo MoHHcyt

пuпlапllrl 5-] ] Moccotl (ла 45,76
2l0 35,з l 2ll2 аLlц U сцOро,|l lUU/ ! l)

Бапон аВкусныйts
210 3,78 36з
2/25 6,67 101

I бС.ФХ..aлЁ \Uzoo Iiltlozo: 15,пi J51

.Щирскгор

Экономист



()оо

cTqroBat а-ф"Z4

.Щнрекюр MBOV{/_
3ав.лроизводством:
экономист по ценам

меню основного питания
dля обучающuхся, пumаюuluхся 3а счеm бюdжеmньх среdсmв u роdumельской плаmьl

ПсlлDtttlt<

r?.З*о'.

:--/

2H2d

Ng Il uцмеtt овапttе бллооа Bbtxod (z, мл,
шrп,)

I{eHa фу51

Эперzеtпu-
ческая

цеttпосmь (KKa.tt)

dл.rt 5-

92,]9 226
l

Фрuкаdелькч < Нфсньtе у (lB еомёuiii zф@iЙфТ
:оlrcе кОвоulномл I 00/65 ]65

2 Vакпппч
J Чоti с саулппu )Пh/IЛ

,l80 18,63 212

4 YПРБ Л ПППОЭЧ
2]0 з,78 зб

5

6

з0 4,00 50
ry)lоЧКа (( l lo:1leLl

1веэlсltр rhпrurп",-
50 l0,2B 156

tlrrюю:
] tttп 2],I2 +5

745 150,00 7)7

1
5-]

Эалаm lСmепнойll uз разньtх овоц|еii
K|laccoB

2
]00 2l1,28 в5

3

цл lIeHl|HZpaoc.xull с nep.,loGoll KDvloIi 250 27,70 96

4
5 ))7 7

5
] 0,7 3

6
,. gл, l |uu f |уцп ушен ilьlu
ufа?па гD7tаАUuлб

]00 48,1 5 72

7
з звб ]9

\ Qp lr1 О(Р е,1 (э О mВаР Н О Й 180 3],l9 15з8

9

l L!. l ltlllv л ll5 с у.|оц' DllК lПОВ
YDРл 2llлпDa-.,;i,. Z,л лл,лл

200 в,l0 7,7

l0 'l'||Kll/ з0 4,00 50

Il
U! с U), цl с л .ц л U J l Ь H arl ц | zl з п ul е н u ч l l о u lr|, к l r ) 30 4,00 62
I LlPv. il Ll I l l I bl lI L, cl:L\apч oll п),ороll 90 з I,67 260

Ипlоzо: 9,99 l90,00 881

l
1-4 lc.lla

Салап вСпlепнойлl tB разiьtх oBol,L|eii 80 22,62 бв

2 2I l 26,99
90J

4

ul ц r. l l l g u l lp ц п yчt е н н lrl a lъ
Кабhл.hолL лв)лл,.л-а

l00 48,]5 72

5
l50 25,99 l2B

6
5 6,44 31

,|
l u l l Ll ll l чл ш L lл о(р р|.к пlов

{tрб lПао".ч.,п,, /,,- лл,лл
2(0 8,10

8
tyKll) 30 1,00 5l)

9

\Jl Е ч!ще л цl лUJt bll bl ll I uз ll ulе ll uч ll ou,llL,Ku ) 30 4,00 62

Иmоzо:
3) B,7l l43
8зб 1.r5,,00 72l

о $,ра}шп твл"-;i_д )\



меню осноtlного питания

2H3D

1смена

Jч] HauMettoBattцe блюОо Bt txoD (z, ,ruц
ulпt) I!etta (руб) Эttар2елltt-чесtсоя

цеttпоспtь (ккал)

l Jапеканка чз llllopoea с какаоъ','ovc м о п пU иыli r п лА,- -1

1-4 классов, 0ш )'52

2
l60 98,75 269

J
40 6,23 зб

4
200 l5,04 70

50 7,24 l385
l20 24,74 47

Ипоzо:1570| 152,00 560К о:л пл е кс zopst u 

"rо 
n u rn о,, uo dr, я о Ф,;;о 

" 
щ-*j - 4,cl а с"о, лl

р],б.)

l

2

,LJ.ILwvyw.u L лu\цUъ !60 98,75 269

ltorbetiнblli ш
10 6,23 36

4 С,цойкп Арпlrуао
200 l5,04 70

5 Ф пvк пl bt
50 7,24 l38
l20 24,74

Irпozo 570 560

l вttнеzпрпl

2
80 21,82 92

'елемСмсlппнп
250 /8, j0 бвJ

4
j ?)7 7

5
2 l,46 1

б
ll0 | l2riT--T 244

,7 ]5а 29,84 211

8
200 ./J,8J 68

9
lчцоu.!vlукll)
, .,.,.-.,\

з0 1,00 50
2/2 5 6,67 l04
877 845
l447 378,00 I4 05

руб.)
l

, JlUllaL
paneKallKo zB mпопh2а. L-п,lлл

z 200 l23,26 336

)лп/ 50 7,79 15

4

Ипюzо:

2l0 3,7в 36
75 15,74 26з

5j5 680обо)
l lБuнр2прm npлllluaй

2
l
5

l00 27,28 l 15
255 20,56 75
l50 l03,80 235

6
!80 35,80 253

,7 200 29,32 96

8

l,укu,/ 30 4,00 50
1 л с Uy u I е к Lц к o.,I ы l ь l u ( llз l1 ш е l l u ч н oli -| r_v lJI) 2/25 б,67 l04

IlIпtozo:
иtпоzо за ёеilь:

9б5 928
] 500 378"00 l 608Кол плекс u r,.,r,n,rui Oi, 5-] ] массов

ЩuрекrорМБОУ ф
Зав. производством:
Экоllомист no цa,rп{- zЁ

tlutltattпл 0лst

локом

2
/слс \лUр.jl(.) 50 з l,75 l34

200 14,01 57

11\ lj / ,.ý о ,,'
J -ý'\Ф,

Иtltozo: 4 5,.76 191



Колплекс

!ирекгор МБОУ
Зав. пролвводством:

2п3d
2 смена

меню основного питания
ёля

Л! н ч u 
"t t е t t о в о tt tt е бл ю с) а Bbtxod (z, мл,

шпt.) Цеп4 (рJ,б) Эперzеmu-ческru,t

цеппосmь (KKut)

l JQпеканка lB mвороzа с KaKgo
1-4 KloccoB (па 152

2
1б0 98,7 5 269

з
40 6,2 3 36

4
200 !5,04 70
5() 7,24 /JB

чрукпlьl cвe)rcLle (ябл oKu) l20 24,74 47
Иmоzо: 570 I52,00 560

"U,""J,a^c ёUрл|lеZо llulпolll1,1 с|Jlл оOJ,цаrоцULyс, I-4 rLтflc,coB -lbzontttoil Koпezoptu' (,ij7B рБ
обеD

l BttHeznpm

2
80 2 ],82 92lЦu tlз cae,>lceit Kaпyctltbt с Kttptпorf,e.le.u 250 ] в,50 68

J l20 l 36,9 ] 267
4 Kaula ер е ч t t е в ая расс lrl пL0 пая l50 29,84 2l1

5
напumок апельсuновыi с вumаvuнной смесью сtвцmоuкаtl 200 /rBJ

686
1 30 1,00 50

.|1_yKLl/

И-*r,
?/25 6,67 l04
880 860

l l60 98,75 l 2692 С оу с м ол оч н btti сл о ё Kttй
Knrbpti lt t-tri L, п,.,,,., л,? л l,.3

40 6,23 36

4
200 l5,04 70
lшm 24,41

|Imozo,:
|Iпtоzо за i,eIIl):

k,

520 422
1 40а| 3 78,00 1 282

L cUlr)...ccu llцllallllпя o..l,tl U0),чоюrllu-tсtt 5-I ] rclt,l CCtl о,7 ь Z U lп t r о Й !:!лп e!!,0.1 ч! t а -1 7 В ру б. )
l Вllнеzпрпl

2 Щu uэ свеэtсей каrлуспlы с карrпофеqе.у

l00 27,28 ! 15
250 l8,50 бв

з
10 4,55 ]34 7 еле н ь yKpotla, пе mруtд Ku cle)lcш

5
] 0,7 з

6

а. 1L 11 о rlU-L l rlp Uёu l l Uб с' к ll О ),/ О )
{n,,,n ,по,,,,,,.л-::::. ,л:-:* 

-

l30 89,96 2а4
,l ,ellп,le

,!9r",,"у*'

/в0 35,в0 25з
20а 29,32 96б

9
30 4,00 50

2/30 8,00 125
и-о-, 9б1 924

l )апеканка uз пrcороzа с какао 200 l23,26
2 ззбwuyc,1'lo.|l( слаокuu

Чой с смаром 200/10
50 7,79 45J

2]0 3,78 зб4
!шm 25,03 48

llпozo:
иmоzо зо dеilь:

586l 465
I54] 378,00 1 389

76
l

2

-.J 1,1vL l\wllчц1,1срlлuс Luuс.Iце ое3 КРелl(КООJlС] 50 з l,75 l34
200 ] 4,01 57

а у
llпlozo: 45,76 ]9]

Экономнст по

/,,

l',,l:

{.J!o,+

к с J\,lолоком

-оаяOuна б кttсло-сitаОком соуее ti0/60

2пеканка uз п.lбороzа с какао

\.



ооо
столовм ар-ф"6

.Щиреmор luBOY ''Д,
Зав проlввtlдство:v:
экоtiоtчtист по

меню основ|ного питания
dля обучающuхся, пumающuхся за счеm бюdжеmньх среdсmв ч ро|)uпельской плаmьt

Пol0ttttK

2H3d

л,] НачлtеповOttuе блюDа Выхо0 (zr,ttп,
tum.) I!епа (руб) Эttерzеrпu-ческм

цеtutосmо (ккал)

l 7апеканка ll7 mтopoza с какао
Э оус .l t ол о ч н ь, ti со аd,, й
Lfali n пп--л л,, 1лл / l А

) 200 l2з,26 ззб

J
50 7,79 ,l<

4

.9ф ч vgцyw.ll Lwl.r/ 1

Ёу о оr, л.п л Р а,, -,,,,-л,
2l0 3,78 зб

Иmоzо:
75 15,17 263

5J5 150,00 б80

l
] ] rclaccoB

2
l00 27,28 l15

J
250 ]8,50 б8

4
-, 1 11

7

5

, v 1о п о rlU-L, I lLrUёчll овс к u
(aula эпс u u о о n n n n n -,, -l|l- jj-- ]20 8з,28 1вв

6
180 35,80 253

,l 200 l0,87 77

8
JIJ 4,00 50

2/з0 8,00 125
Иrпо2о: 945 l90,00 B8J

l
-4 KцoccoB ГПt

2
60 2 l,B2 92

J
200 14,в0 jj

4 (clula 2Dp ч н оRло ha??L| ь l l аw л л
l00 69,67 157

)
------ -r- ...vvw. rчwwq.rацra'ц

аап1l поw а hо fl Lл., L ла.,:
]50 29,в4 2ll

6 ;rу-Ц
tKu)

200 l0,87 77

7
з0 4,00 50
з0 4,00 62

И tltozo: 790 I55,00 704



ооо

сmловая /rаzдr-щ
"Zб Qё ,rr,

МС>НЮ ОСНОВНОГО ГIИТЭНИЯ

2H4t
l с.цена

м Наtt,uецовопuа блюDа Bbtxo| (z,,+t,a,

ulttL) Iteaa (руб) Энерzеmu-ческая
ценпосtпь (ккал)

l тесhпелtt obtбllbto
1-4 юtассов (tta ]52

z ]50 8/,J,9 jё/

]50 27,06 12з

4 2l0 3,78 зб
5 ]5 2,00 25

6 j в е l rc u е ф ру к rп ь t (.м о н ё айн r, )-
50 8,9l l59
75 28,87 25

650 I 152,00 J55
0в льzоlпttой каtп_еzорuч (tta 378 р.llб.)

I

) --'-_!::::::-::::::..,"v,'

' l loDe ка Drпо.lrр п L ч лD
]50 B/,J8 l87

J 150 27,06 123

4 2]0 з,78 зб
5 lJ 200 25
6 50 в,9] l59

lаtп 26,55 25
1 |arlant uз соле,lыy поutlдпппп
2

,|lепыо ),кропа 70 .] 5,60 jB
250 .?0,60 80

4
-_г.--- \v.P, llчr9!.л v.rlvvl

-.мейана

-

-eIxrue tпvlаёнrпоа а ?hlrFо Bfr

l5 .]0,49 чJ
5 5 7

6 l20 l -,2n7 lr-|

,7 ]50 l I,93 l60
8

а rJuпlс|цlка))

tKll) 

--

200 :|0,76 86
9 з0 400 50

Колtп
иmоzо за lепь,

50 з0 00 /88
1 540 | 3 78,00

1 з78

2
. г - - ---- |-vrvr$g/ -.Jw]. j

llюDе хаDmоIhрплчло ]50 94,79 215

;
]80 32,47 ]48
2l0 з|,78 зб

5
30 1,,00 50

0 С в еэtсu е rЬ оv * - r, fri ui}. 50 8|,9 l l59
] lurп 2!),66 !U

lI
Иrпоzо:| 695 l 634

2

-ероце кп/кл

100 j086 82
J 250 2(,1,60 6r)

4
j 2,27 7

) J 2,20 ]
6 ]]0 72,67 l51
1 ]80 l4,32 192

8
200 20,76 вб

9 30 4,00 50
l0 2/30 8,,90 ]25

JlJ 8,7l
|l tllozo: 978 9]7

комплекс лutпачч
и,ll1оZо зu dеIlь: ] 673 378,00 ] 55l

l.ilaccor (па 45,76
50 1 1,52 2JB

200 з1,24 ]04
Иtпоео: 45,76 з42

!ирекгор МБОУ
Зав производством:
Экономисг по



меню основного питения
ёля обучающuхся, пumающuхся mолько за бюёжеmные cpedcmBa

Ко,ltплекс

'ry^

2H4d
2 смена

Nс на uлt е п tl в tt tt ч е б;t ю Da Цепа (р_уб)
Энерzеmа-ческая
цепносmь (ккал)

l
l|laпlоltrlя олrl

hrllmр пlt nr,6u,-
1-4 юшссов l52

2
150 8/,JB ]87

з
l50 27,06 ]23

4
1lл 3,78 36

5

l. La у.л. u4 v- flшtc tI цLl ll ULl _vlvK l l ) 15 2,00 25

6
50 8,9l l59
75 28,87 25

:| 650 _ l52,00 5_r5
v.\v <vPa-.cLw ..ц..|1.1.ц). U-,tя U0!,чOlоlцlaхся I-4 lL,Iaccoa !7Ьzоlпtlоu кап,е?орuч (tto 378 руб.)

l

2
- Jl l KU.| l, зс-1 е l l blo ук l)o 11 п 70 35,60 J8

3
250 20,60 в0

4
| чJlл r LсUооu U)lllrlJ lъ 20 40,65 57

5 lелень
10 4,55 lз

6
l 0,73

l20 72,67 15l

б ,blo ttвцmоutкал
l50 l ],9з ]60

9
200 20,76 вб

|0
! l. vL.|,. | ф у,л\ u п v- l. ш Y н Laч l l о lLт ll,|i u l 30 4,00 50

j0 з0,00 /вв
Иmоzо: 901 843

l

2
l00 52,42 229

J
200 38,02 ll9
]lцп 46,07 5l

399
132] 378,00 I 242

обрi
:tbzormtoй кцпlеzоDцll fua 378 пч(1-1

l

2

"фlцl lL ф сUlY It ёц rlo.|l zl()oPo6, o?yplloб с .,rукoм,эеJlеil ью |.кDопа
|\oD|)l гл rаозtlоl-i чпи,,-*лi ., ..-.----лJ- -

100 50,86 82

J

- -r -1 9v -vvvlL9C. I\ц..уwr!|чL|,| лalUlfIUuс.Iе'll
гопqАlt,,а лth?лhDа., /;:.:::-J::: - -

250 20,60 80

4
20 40,55 57

5

-9rvLlg ,,l_уцеппUс а cUyc l20 72,67 ]51
| \ццц rrcPJl обцrl р асс Ы ПЧаmаЯ /в0 l 4,32 l926

-?00 20,76 вб

8
Laчноu MyKLl) 30 4,00 50

9
2/з0 8,00 l25
30 8,7 ] I+J

Иmоео 990 966

I

2
I00 i] ,/1 229

J
z00 зв,02 !l9
] ч.tпt 17,09 52

14mozo:
Иmоzо за Oeltb:

400
14I0 378,00 I 366

l п,
5-] ] MtaccoB (tta 45:,76пцпlаllц,н 0лл

2
50 l 4,52 238

200 3],24 104
Иttюzo: 45,76 342

!ирекгор МБОУ
Зав. проttзводство:rt :

\

экоtlомист по
ёй



ооо dЙ/Z
сmл9в1 мБоу"сшNsl //rvz/ ё2- ф
" /€" Р5 

"о,r,.

меню основного питания
ёля обучающuхся, пllmаюц1llхся за счеm бюёжеmньх среосmв u рооumельской плапьt

2H4d

J\! наuмепоааttлле блtоdа Bbxol (z,,ttл,
шm-) Ituta (руб) Эttерzепч-ческut

цеlчюсmь (ккш)

l Гефmелu рьtбные б соусе,зелень 2i50/2Й 153 97,63 2]6

4
l80 32,17 l48

5
217 6,99 37,л ч J п ol u D I llJ p)l(, а l t о- пulе н u чн oll ]rvt 1 l ) з0 4,00 509 Yl..&щлц щеIъчнНalЯ

Иmоzо:
5а 8,9I l59
630 150,00 бI0

l
rlUJvILtOop ОВ, ОzУРЦОВ |: llуком,зе,/lе il ыО

|кропа 100 50,86
822

252 2 1,б9 81
з

4
l20 72,67 l5I

5
180 14,32 192

6
200 14,1 0 68
30 4,00 50

7 М е 0ушек цк оль н ыЙ (uз пuле нuч н ой MyKu) 2/30 8,00 l25
8 lечен ье ]5 4,36 7l

Иmоzо: 957 l90,00 820

l
Lwлl |lU vP U 5 | Uёур Ll об с лук o\-t, Э ejl е н ь l О

/кропа 60 30,52
492

J
'i:'i:-'-"--""- ^, ленью,J0п
.мепrана

оDаilэ м\lllrdа,,lла А лл.,лл <пlaл

20l l7,48 61

4
J 2,27 7

5

lllL|c о сUуvе Jl/:JU l00 60,56 126

о
---- l l vPl чw ц уg9Lвr aацlfaЦ l50 l1,93 j60

7
200 !4,10 68

8
30 4,00 50
50 11,!4 l60

Иmоzо: 796 I5 5,00 684
Полlпцt:

.ЩирекгорМБОv'Z
Зав.призводством:
экоltомrtст по

,glaccoB



2н5d
] смена

меню основнс|го питания

Nq Наlulепоаацпе б!7lоlа Вьtхоё (z, мл,
tum) I!епа (ру-,i) Эперzеtпu-ческм

ценносmь (ккм)

l
_ _. ,lw.|l,|:.cl\c ZUp)4|aezo пulrl0llцrl 0.zя обt,чаtоuluхся 1-4 KlaccoB (tta
озаdьu il1 печ?tl1, ,, "",;-,;;:;-

52

2
по-бо-qеарскu l30,/4C

,,z л -,л----.

90 5,S,98 l7l

,l70 4],38
lвзз

4
200 l4,64 57

5
з0 4,00 50
50 33,00 14з

540 I52,00 604
lbzoпttoft t<aпtezopttu (tta 37l р.уб.)

l

2

9а 58rв l7)
]70 4],3в

1взз

1
200 l1,64 57

p)lca ll о - l1uae н u.l н о й м у к tl з0 4,00 J05 L!слче I.,l |c)luY Uat Koelt(lъ
Иtttоzо:

5а з 3,00 !lз
510 604,l?

,o.'t с зепелtью 2jБ
80 l з,20 64

J
25з ? j rý 90

4 ,tпплmоч э10 1 42,80 з]8
5 1 6,9l 52

6 1,00 50

Ипоzо:
60 I5,B1 207

863 8II

колt tl;lpkc | з7s,00 
|

,t .lbzomltoti кап,сёOр!rч (tta 378р.уб.)
l

2

]00 65,] l l90
]в0 45,70 ?l,J |локо.|t ))

,a.llукu _
200 ] 1,011

5
з0 4,00 50

__ _ Иmоzо:i
50 9,06 ]76

560
68.ч

l

2 Эуп KaDпorbeпbttbtr'j
l00 l 6,50 80

з
250 31 ,вб в9

4
7 1,46 ]

) 2в0 ] 57,09 звв

6
200 l6,9 l 52

7
2/30 в,00 100

-J --.-.- _.,-.lv..v-| ф l.цспцапUu мукu)

Иmоzо,
2/30 в,00 125
952 8J5

,[lmozo з0 Dellb: I512 378,00 ] 5эз
5-J l юtассов (tta

.Щпректор МБОУ,
Зав производrгвом:'
Эl<оноrлItст по

I\.



202З г
2H5d

2 смена

меню основного питания
0ля обучающuхся, пumающatхся mолько за бюdжеmньrc среОсmва

korltп-rtekc

.ЩирекrорМБОУ €F tCUj 
лл

Зав.лроlrзводством:

Nll наuмеповапче блtоOа Bbtxod (z, мл,
u!rп.) Цепа фslj)

Энерzеmu-чесмtл
цепtlосmо (ю<ал)

l олаdьч в печенll lt CбLlHll|tlll С Лу-ЬiО;\l .;voDKoBt }o

I-4 ptaccoB (tta l52
90 J8,98 17l

2

., vл чlz. v п п ol v шч а l Lrx u Iп б uр н ы е с ов оlцсlhl.u по- 0 Ол е ap1Ku
l 30/40 l70 41 ,зв la2

J

;
l l ц. I й l l l v л l ) uL r l lб U р LL| l ы ll к ц u К О Р l l|!l С .v о.Ц ок О.u )
s "оь u гt nn -. - -,i,|||-I|--- -- ---_ 

-

200 l 4,64 57
uчно7l 11yK1,1

з Kpe.l4a
з0 4,00 50
50 3 з,00

Кп
540 152,00 бt14

руб.)

l
обе0

2
80 13,20 б4

J
2-r0 3],вб в9

4
15 з0,19 43

] 42,в0 34в

l6,9 l 52
6

7
з0 1,00 50
60 l5,B4 207

ПолDttчt<
Иmоzо: 875 85J

, 200 l lo,ol l 152

J Dпlrкlлл, rао lnr,r, /,
75 30,59 эз9

]щtп 5 1,67 64
Иmоzо: 4 50,00 418

иtпоzо за detlb: 13i|5 378,00 l27]9'\v еvP"19<U I'L"Пl'l'lut U,IJl 00-1'ЦQlОu|uХСЯ 5-1t rСтuсс,оо лbzolrtttot't кumезорtltt (tta 378 р.у.б.1

l
0бе0

10з l8,70 в1
2 Су п кар пz оф ел ь н ьtй с Зел е н ьt,уз !]э!lul к одl 250 3],36 89
) J ел е н ь укр о па, пе пlруulк Ll с в е )lc ая

Груdка курttttая с рuсом lt oBt 
"|*;;

J 2,20 ]
4

2в0 l 57,09 J88
5 Н а пuпок lc] вulд н ц свеэеемор оас е н н ой 200 l6,91 52
6 2/30 в,00 l007

2/з0 вOа l25
956 8Jб

I
(l ozyp п пumье G оu клу б н uч н btzi

Бу л оцка l Р а r" пч,r,,,,..,.. - -" - л "-,

20а 40,64 1!52

з
,lLovLlvcUl]

бп,
100 40,78 3]9

r y_l л l, LUL L о с JL Llc I u rrcjl ьс LIil bl)ъ- ]шпl 53,82 66
IImozo: 500 500

Иmоzо за dellb: ]45t; 378,00 1 336
пumФщ,rl O.цlt

l
2

50 9,06 ] lo
l 50/5ly ]0

з Фрукпlьt cBeacue (ябл ок
2]0 ll7) JB

] щtп 21,98 4в

мБ
Рлп l:Iпtoztl: 15,76 282

экоtrомист по

<с zоря.lеaо ,пurпопuл dr7rl oi

)ля первьtх б.ltоt

Iгл..,-..л..л

Iл
lLaJl l пп|1

::-



ооо
столовая ёр-ф
" #" 2Э ,оrr...

меню основн()го питания
ёля обучающuхся, пumающuхся за счеm бю,dжеrпньх среdсmв u роdumелъскоа плаmьt

2H5d

N!] нац,ltеttо в о lt uа бл юd а Вьuоё (z, мл,
шm.) I!епа (руб) Эперzеmа-ческая

ценпосtпь (кко,t)

l олаdьu uз печепч u свrlйrь. с llylot ,MoDKoBb]o
5-] l юlассов

l00 65,4 ] 190
2

!члчрwFпфс wчqlш uIпбарные с овоЩаrylu по-OолaарСкu
40/40 lB0

u0
15,70

2]5J LIай с cщapo,yt 200i ] 0

!
J

3,78 зб
v_l € U l: l / UJl c 3_ |l_blll ) uэ рж ан о - п ш е il цtL J l,оЙ y t, K tt
Тре н d е л ь к [_IJ к o.,l ь н ыli )

з0 1,00 50

6
50 9,06 ]76

Ипtоzо:
luLлt )) п\ 43
680 150,00 7l0

l

2
]00 16,50 в0

<ом 250 з 1,86 в9

4

2,20 ]

I25 в2,5 1
155

5 "uc оtltварной ]80 2в,02 230
6 Н а пuп7о к 11з бllut Hu св е ас е м ор оасе п н oti 200 l6,9l 52
7 ,\, л е oyul е к ul к o.1t ь t,t bLti( uз пtа е н цч н о й -м ч к u') 2/30 в,00 l25
8 yлеб цполезныil> tB рсlсано-пtценlкпой мукч 30 4,00 50

Иmоzо: 948 l90,00 782

l эanam чз кващеной капусmы с лукам 60 9,90 {.l
2 Эуп карmофельпый с зеленьLл.l 2оDошком 200 24,4 з

J 125 82,5l
l55

4 оlпбарllоu ]50 2з,з5 192
) Llац с caxapo.ll 200l]0 2]0 з,78 зб
6 l о.1 е з н bl l l ) LB р,rс а t l о- пlLl е н ttч t t о |t .l t vKt t з0 1,00 50,7

20 2,67
8 г] ечеtt ье l5 4, зб 1l

Иmоzо: 810 ] 55,00 00J
Полltшк

!ирекrор МБОУ
Зав, производством:
Экоrtомист по це[Iаli

, ,У,,

,rпозоr r19

ёrа


