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0ля обучающuхая, пumающuхся 3а счеrп бюожеmных среосmв u роdumельско1 плапьt

fItlлt)tttt к

о|а !

45

2пID

246
з49

N9 lt п ц.tt е t t овч t t че б;t toD rt
BbbuoD (е, мл,

шm.) I!апо (pyi)

Эttерzепttt-
IlecK(Ul

L(ellltOClПI)
(ккал)

Dллl обучаtоtцuхся 5- ] t<"tctccoB
I каша пut е нu,til arl мojlоч н ая лс uё kalt 260 з9,7 5 2бб
2 ка tao- tt а пltплок к Вuпtоtuка ll, слб оааtц е п t t ьtй ol.t пl a.lпrli сыч 2()0 ?7 )а l08

Yачапурtt с cbtposl l,t пlвороеом l20 47,J8 299
4 \цtцуэрsлцэц @блокu) l цlпt 25,58 ,ld

Iltt tttzo: 70а I5(),00 72l
Обе0 0ля обуtаюп.lltхслt 5-1 la,l ц с c0l.j

l ?алапl лtз свемlы с маслом расlпulпеllьны.\l l0a l3.]5 l ]7
2 Суп uз овоtцей с фасо.tьtо з5а 21,7l 87
J П ель-мепч пkfl к Сы п п ы.9 !^9!]6ap!!te_ __ ]80 l29 /э' 286
4 l4aclto c:lltбortHOe ? з,22 16
5 Чаii с саtаром 200i l 0 !l\) з,78 36
6 Yлеб l Гl олезн ьtti>(uз р)lсан о-пLцеuu,tH clli MvKu) 60 8,00 l00
7 Булочка Luкольtlая 60 l t,0 j 2l2

I,1tttozo: 862,5 l90,()0 85,/
обе[t 0:ttt об xclt ]-4 юraccor

l jапm uз cBe<jlbl с масдом paclllilлleJlbllbl:|l Ol) 7,89 70
2 уп uз оеоц!ей с tЬасол_ьtо_ _ -------т ,,ю 1,

i l)Uejl ьлl е l! ч_ ni(h ( (: ы пl н ble ) о п llopN ы е
i7,37 69

J l07 73 2j94 ilчtасло слlrвоLlное 25 16
) Llaй с: сохаролq 2a0/l0 21а 3,7в 35
6 yл 

е б к Гl о л е з н btti ll ft в р эt с а н о - tlt Lle lt lt ч t t о й му к lt) J0 1,00 50
7 КрепOель цlкольная OU l 1,0l 2l2

7l 2,5 1 5 5,00 692

мБоу,сш

,Щирсктор

Эt<оttомисt'



flнреrсгор illБОУ
Зач. гtроизвOлсl,во,rl : _

Эtttlномист по ц,Jl

меню основного питания
dля обучающuхся, пumаюlцuхся за счеrп бюёжеmньх среdспв u роёumельской плаmьl

Гl о,ц Dtt п tt

кРultсскаял

2н20

Nrl l] о u,yt elt о а ч t t tt е бl ю Dо
Bbtxo| (е, lt:t,

.цmJ Цепа (р_l,б)

Эпереепu-
.lеская

ценttoсmь (м<м)

dл:t ,я 5- ] Klctccoc
I Сечрц bt ccJa)lclle t1 opllllя,\l ll 50 lr,02

)
Dрuкаdе.пькu цt-{е,лхtlыеу (uэ ,:овяОuttьt u еруёкч tlьttlлim) в
:оусе кОвоtцнолt D l 00/65

j65
92,1 9 226

J Duc tlputlyLцettHbtti /80 25,1 4 2l5
4 Чаii с cмapoM 200/l0 210 3,7 8 зб
) \улочка .ltо;tочпая 5а 5,ý7 l25
6 Y.леб lt П олезн ьtйл (uз p:>tccl н о- l1 Lue пtt qн oit l,lyK lt) за 4,аа 50

14 t tt| ео: 68j l50,00 657
обе0 йtя об.у,tоtоutu.rсл 5-I li,l tl cco aj

l ом alll ы све )к:u е l l opl| LUL\I Ll с0 26,t4 12
2. Р ассол bltllK леttлм zраdскuй с t,lepltocoй Kpy,ltoi 250 28,5l 96
J itlamarla J ) )7 7
4 'оплепа KPbбKcttl ztз zорбушtl ]00 / /,J) 2s_l

) КарmосРель аmаарлоii /S, 33,]3 /.ij
б Ll а п.t t tl о tt lt6.1t о ч t t bt ii 20а ]0,з2 7в
1 Yltеб lc II oll езн btйl: (uз p,>tcaH о-пulе t t uttl t oii,tlyKtt) 30 4.0i) 50
{J Yлебуцrcк ulкоttьtt btii(uз пulц tlllчl lоi 

^lvtili
aU 8,00 l25

t.I tttuzo: 8,ý.' l9 0,а0 6r-,
обеd D;tл 1-4 tgoccilB

l ол l Q l?l bl с в фlQl е 1,1 opLll$Lrl i l j0 l 1,3l 6
2

' с,"r9,, у}ý;!:!!,!!зэо !"rt tzi с п е р.п cl в ой круtлой 20а 22,80 77
J ' 

_ё!!!!!цL!Цt б к а ;l ttэ е о р бу шtt 9D 7п )7 25б
4 | ! yla уу:l:з лч-элцgеурл- l50 1а 1l l2B
) bl а пu lпо к llбltcl ч tt blii с Bttпt ct,lttltt tt <,l ii см е с ыо к !3l пло Ltl ка tl 20l) l5,аб 69
6 utKoit bpt ьtй(uз tl ute п ttчtl ой .ltt.Vlcъt) 60 8,0() j25

Иtпоео: 7з0 l55,00 66]

/(_

о.'r7 4 .f.l. * \"л

-+.:::

rэC{c

lý1,



Z3-
меню основного питания

0ЛЯ ОбУЧаЮЩuХся, пuпаюцuхся за счеm бюdжеmньш среdсmе u роdurпельской плаmьt

2tt30

сбе)l(:uе

lt о tt л t е t t ова t t tta бл ю0 tt

Обс0 0-,tlt

Обеl 0:tlt

l 50i50/ l а

Bbtxod (z, ,tt:t,

tаш.)

5-1 l tvtuccoB

5-1I массов

I-4 tctпcctlB

И tltuzo: 770

lfолёпuк
95

э l0
11 пtоzо: J ()5

I

цаtш (пчб)'iЭперzепlч-,tескuлt
--'--- \l'J -' , цеttпоспlь (KKa.,t)

I

60 23,50

l 5 5,()()

JJ,28

4 5,00

(сесоаые)

lrrpeKTop МБОUj{Z
3au.llpolBBorrc;,фi *
экоttомнgl tto

2а

96,92 i 32в

ц uз c0e,)lceLl каrryепьl с

аша ере ч н еб arl р{lс с ы п чапlая

ЦЦуrлуулlщр)!сан о-rlш е il ч.r п оi *tyK u) баl8.00ltоо
ulко.цьныil( uз пtдцtt,пtой мукu) i ari

.с_с_9ццц! цорlllýL|tu i Зrl l 1,75 i э'
цз cBe)l(ell Kal|y,c)llbL с

la0
l50
200
лкполезньtilsl (uз

29,ti"l i 2l l

aý"Ь'
с,) Z2

J\ !,l

I lапе кан ка rлB o p o)lc t l arl с р uс о.|l 2а0
2 }оус uз яблок u Kypcеll з0 4, j5
J {о ф еiш bпi н а пLll 1,1o к с .|l oJl о к ом 2аа ] 5,а1 70
4 iyit о чк а к Л а к ol+l к а ll, ý, 9, l0 232
5 фрvк пtьt сбе)iсuе (пбл окъЦ j20 2],71

[,I пlоztl, бз0 l5a,(|() 71,1l

6

2 255 2а,79
75

J ' !**:ч ц g ацр озgl:рgsl : u l20 8j,,J 188
4 /8, -U,,S0 25з
5 ча п uпlок ctпel ьс rtп aBwit 2а0 !(),в7 77
б

7 8,0а l25
И пtоzо 9_1_) 824

l
l

2 200 l3,98 jJ
J 7 е ч9_ць п ь с rp,o_e а п обс к ч 69 20 l57
4 {ct ut а аре чl t еооя р асс lrl11 чапltJя
5 ч а п u пl о к ctпel ь с tt ti ов bt it l0,tj7 77
6

.r. j.j 67
1 Y.ч е буш е к ш к ол ь t t ьrй( uэ n ul e t t ltчt t oii lly Ktl) JlJ J00 62
8 la,()3 js



ооо
Сто.ttовая

,/3,
меню основного питания

0ля обучаюшuхся, пumаюшuхся за счеm бюёжеmньж среdслв u роdumельской плаmьt

I,1 tшrlt е t t о Btt t ttt е бl tcl l ч Bbtxtld (z,,tt:t,
tltttt.)

5-1l totaccclB

обе0 ):tл об 5-] l классов

Yл е б к П ол е э t t bt tul (uэ p.ltc ан cl- п u te t t u ч t t oit,+tyK u)

{: :бt:::у:уу:у _(: : :у :::::у: у :l . *
l ечеttье

|I tпоltl:

со сбr)iсеll капчеl1,Iоu Ll

2tt4D

9J,а8

8,а0

l 9(),(]()

15,7 l

l !,93

] 5 j,0()

u,t к ott ь п b:ii ( ttз tttt tе t t ttч н о ii

_?i:_
8r5

экOtltlмl lc г

цеtlч (оl,б) iЭперlепurческал
i цеttttоспtь (Ktctut)

;

Llай с cцtapottt 2()0l l(l 2 i0
30

u сOобпые пе|lеllые с ttуlэtсой,пас;ttалоi,t I1,()l l llo

со cBe.lK.,eti каiэуспюtl tt

//;io"ý.2b(\

N!

D:tlt
l lфпелtt рьtбпbte Ьслрбуцtсl) 2.|50i2 5i l5a 2!5,) 'l 

lope кар п!!4лел ь t t ое /в0 з1, iз
J 3,7в Jб

100 50
_)

Иtttozo, 62() l50,0l) jtl9

)зу p!!y!yg ! * |,l о р ц Lýl lL l Ll 8() з 1,3з 8
2 25а 20,82 8r,
3 .,.лlел,lсlil ёl l l1
4 l а л е н ь у кр о t,t а, 1.1e п.lру ш N ч с б е.ж. arl 0.i з
5 ..ераце лlуutеttttoe о соусе 7а/70 l10 BJ,7в 177
6 { а tu.a пе ptt о в all lц! !!цу !!!1 arl !80 l, ?f !())
1 рlапutпок ll' l{vDaтLl 2tj0 l], !а 68
Е l/) i,0а ir)

у ]з5
j rT ;
i -J--_ 726 ll9

97б 8з2
1-4 totпccoB

I T'a,l а пlьl с б е Jc uе п ор цurLуr u Ji) ц_zJ 
*-l

6
1_

2 0{)
_) ЭерОце пtyutetttt<le с саvсе ?0/7а jla 81 78 !77

i50 160

68
)lJ i -l.aO 50
_]0 ],ai) 628 |Печепье 7.2 6 i!9

7аб



2н50

меню основного пигания
ёля обучаюtцuхся, пumаюч|uхся за счеm бюdжеmяьu cpedcme u роdurпельскаа плаmьt

l'IолOttил<

Лl1 1,1 u ttM е t t о ь ct l t tt е б:t t о 0 а Bot.tod (z,.ttл,
шпr) цеttч lоуб) i Эttерzепtu-ческttл

' "' ' i цеltпосtttь (t:xott)
l

r):tlt 5-] l tiltoccoB
lД!!!!!l! сs!ц!!!9р!!!я1!!l _ ба 26,1t l l эJ йОOьч пз пачеttLl lt cBLt1,1l1llbl с .хl!ком ,лlорковьlо 10() 64,76 i t 9|о

J ксолrcчньtлiлt
.l Д,l а K<t ро н м bt е tt э oelt ttst 1ýaij

lt) ?00 ]4 0t
6 ) 2,00 зj
7 r]_g1l2уц5g э lt эц dlt o.1 t /) эOJ

Il ttttletl: 660 ] 50,0() 7l4
обе) йя

l t laputtcttп oBUllllloй с illU-|iQl)lOnl i laa

i ?6п

!6,72 ]2з

)
7,wl Kct 1лп о фl v.,l ь t l ьlй с э alt е м bt.,Tt ?оро u rlof,l t o r,,t, с,,, t,, i oi
50/l 0

J l /зj

Г^4 'чс ttptltitytц е t i п ьtй с ово tl1 а.l tu 32,54 i zs1
_j

LIofi с сахсцэсl.+t 200/I 0 2]0 зб
() '.цеб 

_к 
Г] оrcз ч ый п uэ p)lccl 1,1 o -tllllel l lt ч tto il ;tt |,Ku ба i s,Oa ]00

j0 9,7з l59
17 tttulo: ] u05 I90,00 93]

Шйi,; * 
";; -,*, ; ;;;; ;;У 

!". 0'О''' Ч Ц l () t Ц u Х С Х'- l
l0,0з i 74

24,вб i l t
) 2аа

J

l_уляut ttэ Kyputtoit sptOKu в яб,цочttо ,tr1.1ta,,,nont соусе
,0/75 j25 8i,65

4

5

прu ttvuletlпbtti ]50 20,9 5 l79
Llttй с cu.utlpo.1t 200.:!l) J0

;
l59

724

6
'itеб l Il оltезt tы i, l!з p)r(,(ll1o-rl tlr ен ilчl loil,/rll,!Ku

Ц епе ut t:a см Ф t t,t l!!!:lr!__ _ _,
lI tttllto:

20,30 ] l 52
JO

l - л \\,'-j \1l1 i aет |1 ;

20,92 J9
4 5,00 227

ё/

i + \олg\,_,z\.--}'/

з!2
57

]0с



ёр- ,m
меню основного питания

2HlD
2 сrиенсt

0ля mолько за бюdжеmньrc

Л9 I!аu.ц et t oBttt ttt е бл юDс BbtxtlD (z, мл,
tипt,)

Ituto (руб)
Э нерzепlu-,lесt<оя

ценttосtпь (KKat)

](оlt tt'teKc tlппtOltttlt ёlt.lt аrоццlхся 1-4 rctuссов (ш l52
] аЮПl LB СВеКJ'lЫ С МаСЛОJ|,l pacl1'llll11eЛb|birl б0 7,89 70
2 Ц:лузцL!:lц9эцлу9! ! !ц!р! ь l! iб0 1 l5,B0 255
) С оус пtо.л,t а пtt t btit ц П ом uё ср к а ll за 8,з7 2з
4 lJa пuп:lок uз че р н ой см ор оё tut tlt 20а ] 0,13 15
5 Yл е б к П олез н btй l (tB рлtсан о- п ше н uчн oй,t tyK t 0 30 4,00 50
6 Бvлочка ёомаtдttуLя 40 !-l0

1,Itttoeo, 520 I52,00 j,Y-i

КО,ltПЛеКС zОрЛЧеzо пtttпllluJt ё;lл обуrtпtсluluхслt 1-4 tllaccoB;tbzoпtttoГt Kanezoputl (tto 378 ачб.)
обеD

l Эалап цэ сваклы, сыра с масло.1l расmцпrcJl!2л.lы-|,r 80 24,53 !6а
2 Э.vп ш оеощай с сtlассl.пьtо 250 21,7l 87
J ,l е пlо 1,1a !0 4,5 5 ]з
4 3 еле ц ь укро па, пе mpylar Ll свеJlсая 2,20
5 l7 e.цbMettlt п/ф к С ьlmн ые D ulllaprl ble 200 1 1],7 5 J/8
6 С оус tп ortt atltH btli к П о,vаё ор ка >l л l 1,1б )1
1 |-I а ttu m ок uз ч е_рtц!,9ер9!!!лц 200 l0 ,7 45
8 Yл еб к П олеэ tt btйл (t tз рltc, ап о- пtuе tt ltч н otl,мyti u) 30 4,00 50
()

Yл ебушек ut к olt ьп ый(uэ пut е Hu чп oit *t y-Kt t) 30 i 1,oo 62
10 l7 с че tt ье r,,1 tшatl tlla luo к олсtd ll 25 l 15,00 l22

1,Itlttl:o: 86.1 889
Пo:ti)ttttl;

l Yачсtпурt t с с ыро.4] u mбороzом 120 : 17,зв 299

)
|{ ака о- цQ пuпlо к к В u mош,ко lt, об оz au1 е ч t t ыit
lumaMLlHaцu 200 i з7,29 l0B

-,) |4>рук trt bt с в е асае (еру шu) ltutп 5 1,0a 56
|lпюzо: 4 5l) 463

llпlozo зп dattb:| 13I8 378,00 l 352
Коrltплекс ltlрltцеzо пu)rtоllurl o!'lt! ()буцп!оttlu-uсл 5-1l KJtOccoB лlreolttttoil капеzоDuч (tru 378 очб,)

обе0
I С alt а tп uз с в с Klt ь l, с ь t pg с м ас.ц o*l р ас п1,1 tпе:,l ь l. l ьLц l00 i lз,l5 ll7
2 С r-п ll3 овоlt|еЙ с (lасалью 250 2l р7

_,) Пельменu rlф <Сыпlttые, omBaplrbrc l 200 i 141,75 i Ji8
4 ' оус п олl а lпl1 btit к П ом udор ка il | 40 i l1.1б j зl
) [7 ап ut п ок uз ч е р п oti с.tl оlэ odu ч bt 2()0 I lо,lз
6 Yл е б к П о л ез l t bt й ll (uз pltc ан о - п ul е н tt,t t t oti .l r у к li) 90 | t z,oo l50

7 е чеt t ье к А tlцctH п,tа lcto кол аё ll 50 зO,а0

JIпtozo: 93 () 992
Полдяик

I Yачац,рц с с btpoM u tпсоро,lом j20 47.38 299

2

Кака о-папu mок к В а mош ка ll, об оеащен н ьtй

'uпlаlluNа4л 
lr 200 з7.29 i l08

_) ]шlп 50, /э' i SS
I,I лtozo: J51, 462

Ипtоzо :!tt i)ettt,: IJ8() 378,01.1 l454
I(t

Зав.гlроrtзволс,гвом: _

ом l1!l е кс tl ц tt,t tt t l u sl 0J t lI .tcyt 5-] l li,llccol; (па 45,76
l Буtперброd е_fliLод4 на баmоне 75 1t,98 /88
) Llай с сuхаlэо,tt 2l0 3,7в

/
1.I tttotu: 4 5,76

экоlrомшс"r lй
zA



2н20
2 смено202] г

меню основного питания
0ля обучающuхся, пUmаюЦa.lхся mолько за бюdжеmньtе среdсrпаа

I{tlлt пл акс .teco tlrttttotluя Dля об1 I-4 t<:tttccoB 'по ] 52

lio,1t ltл ct<c Il eJO ll ll пlu l l llrl o,tJl l -4 t::l чссов .ц bzclпltt ой коtпе, lltl 5 /$

T'o,tt сtпt bt с ве )lc Ll е 22,0з

ulхо.цьпы пцlеllLlчлlоll ,1lчк в,r,r)

IIoldttttt<
с zo1яOuпoit tt

)} с Mo,|loKoлl

Ltпolo:i s70

l20
lJ,0l

коltллекс

.t[ирекгор MBov {/
3ав. п ро изводсгво м :' r'']t

btell (uз eoбяdltttbt u еруёкч цi|БtлйГв coц--:

l50 | zo,ss i п9
Llaii с сахаlэолtt 2()0i I 0 2l0 i з,zв | зо

5,87 i t эs

0() ! zo,+l

3 iГорбушq запечеlllIсlя с ёьlром,71oplaBiib,аr,о",

l50 i 27,6l
я блt cl ч н btii с Bu tпа,+t tt tt н ой сл есь lo ( В u m о к l ка l)

Ilпtozo за Derlb: 1350 i 378,00 : ttзо

Ьрбl,ц1 а ! а пе че ll ч ая с с bl ром, n,l орко в t, ю, б eit ьиt

лблочн ьtй с вumсъ+tлttt ltoil см е сыо к Вttпоlц xa;l

Ilпtottl зч Dettb:
ttu tпOltttл 0,1ttl 0юrцu-lсrl 5-] l tvtacc,ou (tta 45,76

l кrцt 20()i l 0 2l0 35,зl | 2t1
,) LIай 2j0 з,78 зб
з баmоа кВлусньйi 225 i е,ez l04

l! пtо:tl: i 4s,76 .i5/

Экоltом исr, по rreпgfi..'

Nlr ]-I гt t tt tc t t tl с а l t ц е б; t lo 0 а Botxo| (е,,лtл,
ttlttt,) ,Цсttч (руб)

ll,et tt t octtlt ( tiKtut)

1,15
82,-i.] 20l

1 ouc nplulyuleHublй

4 )лочка jlоjlочtlая J0
5 jве аше фрукtп bt (м al t Оо pttH ы ) ] tuпt з8,8i JJ

|t tпozo 0J) 152.Dl) 574

обас)
lb,! ct гп bt с_ч_е!ве псlрt ltсu tu l2

z " а(со.q bHtlK .:le ttlt tt,lэаdс Kttit с llc D.!!()Bol'i кD:r,по й 25а 2в J/ 96
9а i03,зз I75

4 otпBctlэltotl l23
5 2а0 ]5,05 69
6 Yле б к П ot rcэ п bl й l (ltз p,ltca t t о - п t u е н l t ч lt cl.ti l t у t: z t) з() J,00 50
1 hp-ltc < |vl o,1 о чч н bt й ll 50 21 ()l) /88

И tttuzo: l) _1 L/ /la
I'lol0ttut:

] ' l u ц tlct с, ре 0 uз е lt l t l о,1 l о р с к сUl с z о вя ё u ч о tt Ll с, ь i D о.| t l20 7в.79 !!,_
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хся 1-4 lvlOcco| 'lro l 52

2tt40
] с-мена

Эп арzеttllл-чеcKolt
tlettttocrпb (ккuл)

1,Iпюzо за |alo:
trI tttolo: 873

Цена (руб) 
]

ll{l J /б

91,08 1 215
зч,lз i /Jý

,J8
l01

l(o;ttt,:tcKc tttttttottltп (hil

сёобные lrcчеl]ые с ii,tl(lc;ti.Lto,tl

! 9 _ 
gе:у !_,!. \!.! у!!!9!]!- ,.гlе.лt t, эалелыо 250/l

'овлduпсt (ёлш

{лrрекгор i\4БОУ i
3ltu. произчо,дсrвOS:

30 4,00
ia

lltltoto:

!l,J-1

I,Itпоzо зп Oellt :| 163l з78,00

l1,52
s 1.21

.\,{rL5- / / ti:.t о с, с о в :t ь е о tl t t t о li

50

78,36 i tBl
l50 ! 2s,44

LIай с сахаро,м .20()/]0 2l0 l з,zв

c t)o 6!t ble tlё ч е ц b L e с кlуtсt е оЙ, п o Btt O.rt o,1t

50 i ]4,()I

-.-jJ._l-ltuпl i э1,1l i

t_о_.!9!!L,у!l_r:lр,,оr!_(dцпч29:!l!_!!9Д_

в с,сl_чса 5l)i50

l60

Jg_
50

!!!_ур!цl I Buпrcчуttч i.t оti с)l е сь lо r 13 t t rtlоulк ct л
ttПоrcgtьlйll (ttэ

f,lt е бl,ttt е к ut кол ь tt bt it ( uз п ulе l l ll Llll oij

15 i 30,J9 | lз
!! I l,;s

ý{,7в l IЙ

ltultlttttttл 0"tlt 5-1 ] массов Qta 45,76

t5,76 з42

dлt,

.N9

l Гес|lmелu рьtбttые с cclycoll 9а/6(.) ]50
2 оре карlпо(hе,цlrюе ]23
j

36
4 Y,le б к fl оле л t ot iylfu :ДЦ!!!:!!, e,!!l.t л cl ii,t t.|,x t t) з() 267 JJ
5 50 l4,a1 14()
6 loKLl) l llu1l

koлtt:tclkc
I,1 lt tolrl 7l|)0 l 52,00 566

3чаtцак
j7B r) (l.)

l l ec|t tte.,tu рыбtt bte с ctl)lcolt 90/6() l50 78,з5 lё/
2 "lюре карlпоlhельttое ]50 ]o'.4J l1з
J ,labi с cctxapct.tt 2|0()il0 2l0 J,78 за
4 Ylаб к l t о.ца!!!_фlЦ!!!!!!!!!9:!J!ц!!ц,п юtt м1,Ktt) 20 267 JJ
5 Црф,r!! !! 9 б ц ы е ]1 е ч е l l ы е с к 1, D а е ой, tl сэ в tt D.,t o,+t iJ|)
6 р)| к l l l Ln (rl 0,|l о к l l ) N7

14lttozo. 7 L|a 566
Обеч

е ре ц cllclo li u ii п, ор Ll l 0u l tl 60 j,l. J2 ]4
2 Ё9рu1 со сьеlr,ct] ксttt.yсtTt<lij tt ксцлttю|>e.,le,tt )il) )п R1 8|)
-) i /l--
4 ll) J j j
) J ))п
6 lD() бl67 126,1

l l le pll о ccl r! |)о (, с bI l 1.1 (l ll l cl.rl l 5|) l 1,9j
2()|) )l) 7t

9 )l) 100
0 30 1а0 6!

l l !l'lече,tьс Jj 7,зб Jl9
75l

/.i,"_i ,178,()0 ] 320

l ,сflmеru 
рыбн ьul (eopб)lluct) 2150/2 5 l50

) t ю ре ка р l l loФa.jl ь н о_е__ !80
J .{ail с сслrаролl 200/l() 2j0 j.78 J0

(леб к Гl олезt t btii л (ttl p:ltcct tt о-пurc пltчн oit :ttyt:tt )

620 56'
Uое0

2о l7
2

_)

1
5

..tlell1oпa iз
-срUцс пlуulеilllое с соl,с,е /U,J/lJ

{сt uta t,tе plt 
_о 

t,сtя р.1 с с ь ! ! l.!(i ll1 clrl
l,t()
L\a6

1
' 
l ll rfu п Kl к ur к_|}ра i|Ll )0п 68

3
5()

9

0 --=:;--i
l,!o i

laJ

ll9
lt tttt,zo ]01l 877

l 466



2023 г

меню осноsного питания

titl.tt tt.,tetic, ч_еtо ltutttottuл 0;tл об .чся 5-1,l кlоссов льzоlпttой

u ll! печеllLt u свulrчиы с ll
всолt terttt bl,it li

L,,,Jo{!urt

,|h!lll(lllCl

2H5D

&|leHa

71.1

(ttu 37ll

l! ttttlzo:

з5,7з

1-1, пl o.\l а lll alлll еве )K,l! Mr r
250 з6,9]

]0 +jj
) 1l,

в/ j5
з2.5j
16,9l

?l tпоzо:'; l а08

!Цуцу:лl_Цtlу, l66s -- riЙ-l
50 : 9,18

l l0

lrllыll с !цlеHb!7l a 9j

l)
c'Be)lc(lr,l

,цl Ktl сдl ellla!1,1 t lClrl

,,(r,rpelt,гop МБОУ
За в.rrроизчолс,r.чоlýl,

dля

_\! Huu.ltteltoootttl е блtоОп Bblxo) (t,,,lt.a,

tultt.) l!ctto Ql_tб)
Э trcpeetlttt-чecKalt

цеttttоспtь (t;кол)

l '[Ьlплtьt !la l52

2 ')lait,lt 60 26,11 lz

J
9а 59.40 l7l

.}
за 2,69

)
v.ll9LlUllolc

-- 

1_

|] а п u t t о к tlt,, c tll о,r,r r, u uij i}j]i1 -; 
- 

., _-_ l l50]- l 5,16 l76

6
_-..__-l-:
{.цеб сПшез

!UU l 1,0l 57

1
j0 t,0а j0

з0,0а
,/ J-?

Ko,ttltitetl'c

I T"*"r-;,ffi I

1 ьu 
_1_1 

r_ п.' ч е l l l l l l с Bll t l u п d С :? }'л-О.rr,.t
(lL-o.'lllellllu llD

б() 26,!,l l2
]

90 l. sr,цri t7l
;l

l50 l5,46 ]7б

6
-,

ttttчitoй.lti,Ktt i'i
--t

j0 ,1,00
50. -- .--..--:_*.r:,,::_*w.re_у2!t!!!!l 

-- 

i

ts.--л-л-l _._ 50 зO,аа !3l
6]1

э'/

_l8, J, ,ý

.l
]5 30 1у Jэ'

5 'yiutпl ltз K,|,}luttoй zрiёкtt в ябrоопп--
6 J
,| ), 2,i,J ! l92

Е
!U0 ] 6,91 52

i"-/яi

/0,,Jj i ztз l

7

в lvt е Kcrl ка l rc Ka rl с.ц е с ь,)

Эколtоittлlс-г tto цсt tl,ri аrl
J5.76

ll tttt,llo зtt lJ96 i J78,00

21 .17 i

/jJ

с l е.| е l l b1.14' () ро lч l i о ) r . l l l од r ( l J l l 0,1 l ll св е )lc l|ll u

52



2H2D

меню основного питания
dля обучаючluхся, пurпеющuхся за счеfi! бюоlкеmных среdсrпв u роduпельской плаmьl

ль l! 0 ц -l t е t t о tl а t t Lt ч б-,t lo 0 а
Вьtхоё (е, мл,

tцm,) Цеltа (р.l,б)
Эпереепu-

.lеская

цеttttсtспь (KKatt)

о r,tr! 0 а y.l а l(l цlll-Y с я 5- ] кпоссоа
l 2 rулtlэцэулsузLурз:*, у--- 50 l9,02

?
D рuttа d ел ь к tt а l,[ е,лtс н ы е > ( t t э ео вя O u t t ы u a py d i tli piiiifi
lоусе вОвоtцtюм > l 00i65 l65

92,19 226
J Dltc tlрuпуLцеttньrii l80 25,1 4 ?Ir-
{+ lой с cшctpclM 200/10 210 з,78 36
) )улочка дlоjlочная 50 5,87 l25
6 Yлеб < Гl о.цезн blilll (uэ р:лlсапо-lltцеilччllоil rlуtiлl) з() 4,а0 50

Il ttttlzo: 66j I5(),00 657
оба0 ё:u обr:чоtоlltlt.tся 5-I lll(lccoa

l
'lbM 

апt bt свфкuе lюpLl urL\lll 60 26,14 l2
2 D ассол ь lt1,1K л е t t uH zр аOс къt й с п е plt о с ой к руп о ii 250 28,5l 96
J -tlcl1,1aпa j ))? 7
4 Коmлеmсl <lРыбкау ltз ?орбу-ulu la0 77,зз 2ý./

5 КарплосРел ь оп,tваlэtt oii ]80 JJ, /_i /_5J
0 |:l о пtt t ll о к ltб.lt о ч t t bt ii 200 l0,з2 zB
1 Yл е б l I'l ол е з п ь t i) ll (u з p,l tc а н о - п tue t l tt ч ц pii,t t v Kt t ) з0 4.00 50
tl Yлебушек школt ьн ьti)(ttз пLLte Hll ч 1.1oti 

^lvlill)
ба 8,0с l25

l.t tttuzo: ý 8., ] 90,00 8r,)-
обе0 d:tп ,rц 1-4 taaccoo Гflt

l за !I,3l 6
,)

Рассо,lьп,ttк леtlttнzраdсхuй с tlеtэлоооil кtэvtлой 200 22,80 77
J Коплеtла цРыбксtл ltэ еорбуuu ,0 7 0,22 25б
4 ' 

ct р_ п о_феjt ь о п с ецл ю ii l50 27,6 l l28
lt бл о ч п bl ti с Bllпlct,ll t!! l н о ii с,ц е с ь lo l Вu m оu ка р 20() l5.06 69

0 ttпto:t ьн ьtй(ttэ пцrcttztчt tой .м_укu) 6() 8,00 j 25
Иtttсlео:i 730 I55,00 661

аr{
экошtlмtlс,г по



2H3t)

меню основного питания
0ля обучающuхсяl пumающuхся за счеm бюdжеmньlх среdсmе u рооumельской плаmьt

Iro:tOttttt<

l50i50/l0
95

!ирсrтор МБОi€Z
3ач.ltроlrзволсгв'rьь,*'
экоltомtrgг tto,

\"

\.'яЪ -
\'.}",

1\

ZA

J\ !,l ll оuлеt t oBtt t t tt а бл пlOц

0,1п 5-] l массов
l 7апеканка пBopoJrcilarl с pllcort 200 96.92 328
2 Соус uз яблок u курсЕц JU .J ls 21
J Кофлеilльпi иапumок с JlloJlolot 2аа 15,а1 /l)
4 буtочксt с<ЛаNолlкалi 80 9, l0 232
_) rX>pv к пt bt с бе)l с Lle (я б.,t oKtt ) ]20 21 )-|

ll mоzч б30 l50,()() 70l
Обс0 O:tlt 5-1 l tvtaccoB

l ) l.чрц bt с в фlс u е л о pl! Lrя.;' lLl ба 2з,50 6

2 20,79
75

3 i l20Гl е ч е !!у п у у_ цро_.у1 9995ц 8j,,; /88
4 К а ш а е р е _уу*е э51 1 1э_gggууу t а11у2 l8a э' j,,Yl) 253
5 н а п uлюк а пед ьс пt t оо bl it 20а l0,B7
6 Yл е б к ll о.це э п ьtй l (uз 1ээtc а н о - ttц.е п чч п ой *t,l tt u) ба 8 r,, l00
7 Yл е бу ше к utк ол ь н ый ( ltз r t цt e t ttt,t t t oй му к Lц 60 в,00 l25

Иtпоео: 9-r_, I90,00 824
обеё O:tlt об .tсл 1-4 tclпccoc Г,

] )gуgot с с е,rс, uе п opl ! l! яit Ll 3() l 1,75 J
) Ц!уll! _rqчц'уй Karlyctttbt с Kapпto(lerc*t 2а0 ! з,98 jj
J 7 е че=п ь п о-е пр оi а н о в с к Ll t U|l 69.2а l57
4 \цуq lpe чltе(Jал рац!цщ ]50 29,8.1 i ztt
) Напuп,lок aпejtbcuHoclbtii i 200 10,87 i zz
6 rrФ ,Цэцэцуцл QB рэtсано-пuлеttLtчмсltt.llчкtt) i 4а j, J.j 67

Yлебушек tцкольньгй( lB пu!еilll.uloii Jrlукц) | з0 1,00 62
8 9аdlла (весовые) i 2а l0,0з JJ

И muzо:, 770 ] 5 5,() () 670

-"о
Ф//

з05

275

-)J_'

ВоOз ot



меню основного питания
0ля обучающuхся, пumаюцuхся за счеm бюёх<еmньх среёспв u роdttmельско| плаmьt

9!:!_Qilll_pyl, ц ч l0 ll! и xcrl I -4 tvt tl, ссо а Г П!

]f o.tOttttt;

2tt40

в],78

14, l0 i б8
sr]

155,00

O.\,!.l l] l bl с е e.)l с Lle

lц
20а
ja

25

N,, I,I аu,л etФco tttt е бlt юt)ч
Bbtxo) (z,,Tt:l,

uttп.)
ltепч Qll,б,1

Эtrclпепut-rtecttalt
цеttttоспtь (ккпл)

0:tя 5-,l l кцоссов
l ! е Ф пl еtl Ll р !,!о tt btе (z о р буцlgц21!1 QQ ii l50 9],08 2]5
2 l l top! t<at]!!|.94!y1211 эу /,у0 зt, lз /]8
) L!ай с carapol,t 20|Ji l|) 2 i0 J /() 16
4 Хлеб к П олезttьt.й l (u|!р!цсtltо-пluе lt u,lttoit .l1,1.Ktt! 30 4,00 50
)

']зlр 
о* узф!лэчцу:l е п ые с ty 1э ct l о й, п о с; t tOi t о ;а 5(l l1.0l l10

И ttl(lzo: 620 l5(),l)0 j89
Обе0 0:tл об),цаtоtоauхся 5- !i|lQ(,c,oB

l ) еуэц bl с Be,ltc lte порl ! цrl5lлl 8() з l,зз 8
) 250 20,в2 80
3 ]0 lз
4 c(;e.}l<,arl 0 7J
5 ЦрЦ! lll!уеппoe а сочсе 7а/70 ]10 BJ 78 l77
6 |{аtuа пе рл овсtя lrac с ы п ч а п,l ая !8() , / ]) ]92
7

Е

пOпulпок u! кvDа?ll
,Yе б l Л ол е з н ьt й лt (uэ р.эtса н сл- пш е п ч ч t t оit,tlyK u)

1], l0 i

4,00 i

___ 68

50

9 ,l.ц е б.у ut е к ttt к Qit tl t t ы й ( цу rt ш е н t t чt t cl й .l t yt< t ц ', 60 i 8,url l25
U l ечеttье 21 726 ]l9

Иmоео:i 976 : t90,00 в32

l5,7 l i Bl

I 60 693
) 200 з8,()2 l19

.---ý." (е 4
I.I tltt,,zcl: 2 6() 4 5,00 293

!иреrсгор
Зав rrроизвоДсlфЪr
экоt ltlirtl tgг rlо rдiriнi'а

-:ltё 11lQll о

I

-, i) 6
2 'iopu1 со сеercеil Kattyettloй tt ка|эпосlеле.lt 200
J Эсрdце ttlyщellHoe с соусе 70i7a
4l,
:-:*1,)l
u tll ! u l t 1 о.!l е з п tll I l D ( l !! р)l(, а l l о- ll tч а l l l ! Lll ( о li .| i |:li i!) ],(j0
1 jaj -1,0{) 6]8 ll]ечепьс 7,26 i!9

LI tttottl, ý0_).



ёр-

меню основного питания
ёля обучаюцuхся, пumаюцuхся за счеm бюdжеmньх среdсmо u роёumельскоl плаmьt

2H5r)

Э t t е рz епt tt -, t е cKttst

tlettпocttlb (t:кuл)

]!2

1,1 ч ц,tt е t t о в а t t ч е б it t о \tt

u-tсл ý-] l K.IllccoB

Ll llз пe.lell,a u cB,Lll|llilы с .1

ксо.цпечпьtti lt

ttэdе-ttltя /,s0

с,+loltoli0.1l)) 29а

обе0 йл ,tcyt 5-1 I Kjrrlccol!
с п?Ua!(llllor|!

-.Yll li(lptiloq)e.)ыtbttt с Jёtettbt.,li ?ороlцколl со с,лапrcliоit j

j(),lla

)
tt? K|rpltt,lclй tplliKu в п(lлочно пlo.\,lclllllloil cоусе

с ca.ropo.+t 200/} а

агlолеэпыйл uэ llluelгllLllloll дl

c.],lelllillHarl

обеl 0лл 1-4 моссов I'Пi|

tlputtyulettHbtй

с ссttttрu,ч 2{)(),:l0

i ц ll о,ц е t t t ы Й ll l l? р.)!(,( l l l о- l l ur е н ч Ll l l о it rt \,к ll l/)

50

lImDttuK

661.уllаl (z,.tt:t, i цеttашпlJ 
I

!
I

Ф.t,б)

0

i86J

8,00

9,7 5

)/

100

159

5) l а,Oз

в1,65

;;------l

724

/i0

ll"i; '',cS

.Г{llpcKrop lv'lýO}
Зitш

экоllомllс1, 1l0

/|.

tt 11 олеэ t t btitli ttэ pltcct tt о- ttttleH ltrt п o,it

2t,47 i эоl
15(),00 i ltl

iPuс прчп.чtцеttньtй с оBttu1ctмч

190,00 | узt

ttз K11lltпofi еруdкu в яблочttо лlо.llапlнод,l соусе

20,95 ! tz:l
2l0iз,zдiзб

l6,72

j7 5J

,9/, бj

3 2,5.1

э',7J

Jзj l55,0()

I 'ig1 р ! 1 
t ц|цllрц u е ll е п е l п к ц l0c 20, за J52

2 LIui с сц.усtро.lt 2_!ЦЦ 2la ),/ё зб
J tЬ pu K_tlJ.bt !:Beltru е (яfu б у ц ) lttt,lt 2().92 1q

1й-\ IIшоео: 4|U 45,1)() 227

ý

Го.ril а пt bt св е Jlctl е l1o pr poL+llr (r0 26,11 ]з] ]00 0-1, 1O l90
з 269

j
6 j5 2,00 э5
7 |BaпpytttKct с tloBttd;to.1"t )

II tlttllo 66()

l2з

) ?t5() ! ()з

J /.]j
/jj

..| 2(){)

2,0 зб
6 бt)

j0

] |Ll5

)ло"|l( lJпo.1l
,,,

|' v t l ко 1э t t t о {l а., t ь lt ь t й с з ел е н bt.c.r : о ро ц. li о.1 l 2с,{) 24,8б 7l

]

1 l50

)

6 1,ап 50
7 ;lte пеutксt cмe]!l1,1tlll.lд
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2023 г.

меню основного питания

2HlD
2 смена

dл.q mолько эа бюdжеmньrc,

N! Наu,lt el t о0 tlt t че бJ1 I0D 0
Bblxtl| (z, лл,

lutt,t,)
Itata (руб) Э trcрzепtu-чесt<ол

l1ettttocmb (Kt<rul)

Коlt tt.цеt<с еео llltпtпttuя D.lл ]-4 toltlcc<la 152
l -ajlaп| lB сбеклы с .у(lслоr1 расmulпельлlыht 6(l 7,в9 70
2 а e-q ь,u е пц ry'c|l к Сыm н orc D о шaapit ы е 1б0 1 15,80 255
) Э оус mом а пtн btil к П oll ud ор ка >l з (.| 8,37 2з
4 |-t о пuп,lок tB чер п ой c,l t ор оё tttt ы 200 ] 0,Jз -lj
5 Yцеб к П олез н btlil (ltз plrcан о-пше нrlцt ой,ttvкu) зt| 4,00 50
6 Булочка 0оrуtаutttуtя 1(| J, j/ ]J0

J4ttloeo: 520 l52,00 5,ýJ
Колtплекс еорltцеzо ttuttlottцlt о;tlt обу11111ох,1,-ra, I-4 моссов itьеопutой ,<опrcZоI)alч (па З78 руб.)

обеD
l alal11 uз свеклы, сыра с .illacJ.lonl pacmu|Tlul|r)lbi.\t 8с 24,5 3 l60
2 Суп цз oBotl,teй с (Ьс!со.цыо 25,) )l al 87
J Смеmuпа !(, 4,55 ]з
4 7еле ц ь укро па, пе пхруLuк Ll сбе)ltаrl з 2,20
J |7 ельлtепu п/ф к Сыпш ые, oпlяapll ые 200 I44,7 5 J./c-

6 Э оус tп о,ъt апt н btti к П омuё ор ко lt 4с ! !,lб )l
1 Чапtuпок uз черноil смоlэоdlшьl 20) 10,1з 45
8 Хл е б к П сме э t t ьtй л (t B р dtс, а п о- пtu е н ч ч н ой -l,t v t: lц 2r 4,00 5а
9 Хл ебуurc к ш кол ь п ый(uз rlцt е t t t tчtt oti мукu) зс 1,0а 62
0 ll е ча л ье к д rпдаt t tlta ulок ol сtё л 25 l5,00 !22

I,I t lto:o: 86,, Qao

l Yачапурuс сыролl u mборо2ом !2) 17,38 l zgg
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