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Сmловая МБОУ "СШ Ng f
"@" 25 202зг.

Меню основного (,

1Hld
1 смена

I-4 массов 152

Ё;

]-4 toutccoB .цьzоtttпой капlеzорuu (па 378

5- I I массов льzопt-ной ка]пеzорач (па 378

ulкольный (чз пuленuчной MyKu)

экономист l]o ценам

5-] ] KlaccoB

молочная эюаOкая с л,lаслом

мо.|lочнllя )лсllокая с Moc|loм

капчсп ы rол е н ых п oMudop, оэурцов с

,lо!lо.!ная элФtdкая с мас.lо}ll

uз цв е lп н ou ка пуспl bl, сол е н bl х



ооо

Столовая МБоУ"СШNч 2
. Р6" 2_7 ,оrr,,

I HIil
2 слtена

Меню осноаного (
Оля обучающuхся,

ПoлltmK

Полfutuк

ttttпtatluя ёлл

за бюOжеmньrc среdсmва

1-4 K:toccotl l 5i2

5-I I t:ltaccoc

.Щиркгор МБОУДl;
Зав производством:

й

к П мезн btti l (uэ рэсо Ho-11 !ц е ) l цчноit MyKtt)

I-4 классов льzопlлtоГt капrczсlрtlп (tla 378

5-1I Klaccoc ;lb?oltlltoй капеzорцч (l,i.378

Экономисг по

,zаd
-_а_rc



dffiа
"*"ёуJ4ё"-, lHld

Л)'еню основного
dля обуч а ю щu:yся, п umа юшuхся бюdжеmньх среdсmв u роdumельской плаmьt

5-1l le,taccoB

5-] l talaccoB

1-4 tэlaccoB

Поllпuк

.Цирекгор МБОУ ИZ,
Зав. пролвводством:
Экономист по

рубленые ш zавяОtлны с луком

рубленые uз zовяОфны сбананы



0(,х)

столовая Ва
"2# П3 ,оrr,,

0ля

!иректор
Зав

меню основного

1н2d
1 смена

I-4 моссов l5,2

на uлеч ов utllte бtt loDa

]-l маесов ,tbzoпlttoti капlе:|ор!ll! (tut 378

5-1l массоо льzопttl,лti кilrпе.,орull (tta 378

u, цutпрусовфс (лшtлон,апельсuн) с

эконоtлtист по

uз ц uпlрусов bD( (ll tct t otl,a пеl ьсu t t ) с

й.<



UUU ,J6аre
столовая_ MBov "сш х2!/ &72/ а Р -
"2# 2Д- ,оrr,

меню основного

1H2d
2 смена

ДtЁ
{ирскгор 

'"On 
{/

Зав. производствоlrt:

0ля обучающuхся,

ko.1lt tъl екс л u mаппя dM

за бюёжепньrc среёсmва

1-4 моссов I52

5-] I клоссов

1-4 MaccoB.,lbzoпtttoй Kпnlei,opul. (tut 3ТS

5-1l лэtассов ilb?oпrllot'l каиеzорцil (па 378

Экономисг по

D,tя

ш цu mрусо в brx (л ttMo н, а п ел ь cu н) с вiфамйБ$Ба, 
" 

о й

Kt цuпwсовьlх (лu,ttоtt,апельсt н) с вuпфнrrзuрЙаппоа



оOо

Стоrrрвая мБоу'СШNsёl/ ё
" 23 23 - ,оrr'.,

наu,vеповilцttе блtodо

uз овоu,lей с зелечьtо 250/]

1H2D

.I|иреmор I{БОУ

Экономисг по

Меню
d ля обучающuхся, пum ающuхс я

( орга н и з о в а нн о го) п ита н ия
счеm бюOжеmньх среdсmв u роdumельской плаmьt

5-I I массов

5-1] массов

1-4 tcloccoB

Пo:rilttttK

zй
о,,,/

эъ_

\;r



UUU ирu
",о"о,й;r.-аrк"zrёа-
" ?И ГЗ ,оrr,,

Меню основного (t
dля обучающuхся, t

]н4d
смена

за бюdжс:mньrc

Nr: Habuetюcattue блюDа Bbtxod (z, Mц
ш|lъ)

IteHa (руб) Энерzеtttu-ческм
ценноспtь (KKtut)

К o,1t ttл екс zоря,t ez о lt u tпа п tlя d,: ]-4 ruzоссов l52
l Iуёu н z uз пlво l1 oz а (з а пе ч е н н bt{t) l50 ]00,25 289
2 |оус uз яблок u Kypazlr 40 5,80 зз
3 {офеilпьtй иапцплок с Mo]lor{o.\| 200 15,04 70
4 ']л юtака нобомос ковс кал 60 7,81 180
5 Эвеэrcuе 4lpyKttl, bt (яблокч) lutm 23,]0 ,l)

Ипtоzо, 560 l5r|,00 бl5
л о,+u Ll е к с z 0 рл.l ez о ll t! lп о t l l l л ёля о б у ц а t о lt ,lхся 1-4 rulпссов льzопшоti капееорчll ('ilо 37В рубj

Зобtttрак
1 'lydurtz uз mBotlgza (запеченньtй) без ttзtолtа 150 10(1,25 289
2 Эоус uз яблок u кура2ч 40 5,90 зJ
3 {офеilньtй напumок с моJlоко.лl 200 ] 5,04 70
4 l l л loutka цово7l оскобская 60 7,,9 ] 1в0
5 Свелсuе dlрукtllы (яблокч) ]aot 23,1 0 ч5

Ипюzо, 560 бI5
обеl

l jалаm uз KBalд.?l]oa капуспlы с tcltoKloti 70 ] 6,04 56

2
суп карцофельньtt| с мецка,tlч аомёuной оmвар
,еленью 250/20/3

оuс
27з 60,5в

206
J 0лов uз zовяёuньt 50/] 50 200 123,48 з53
4 Чапu mо к к Я z о dх ыit бу ке tп ll 200 ] 3,54 49
5 Yл е б к П ол е з н btii л (uз pltc ан о - п ul е н ч ч п о й му Ku) 2/з0 8,00 l00
6 аечепье 15 4,зб

Ипюzо: 8/8 8-r5
Ипtоz зо |ettb: l 378 з78,00 l450

KoлttuteKc z ti *оrrоrорuГlЙ 37i пб)
JlcпlPoK

l 7апеканка пворолсная с,j|lан ной крупоi 200 l07,40 з64
2 |оус ttэ лблок tl кураеu 40 j,бl0 JJ
3 Кофейньtii наlшmок с молоком 200 l5,04 70
4 ' I л юu,t ка н о в олr ос ко в с к аr. 70 9,1 ] 209
5 С ве эtсtле ф ру кm ы (я бло к u) l]0 22,68

Иtпоzо: б20 7I8
обе0

l Саqаm чз ксоutе,чой капусmьL l00 ]6,:i0 в1'

.) 265 47,92
]9]

з ало0 ttз еовяёuны 50/]80 2з0 127,65 з95
4 клzоо|lьlu 0укепl)) 200 ] з,:i4 49
5 Yл еб < П ол е з н ьtй! (tз рэtсан о - п ruе п ч чн ой му ка 2/з0 в,00 100
6 7еченье !5 4,з5 71

и, 870 886
иtttоzо зп lettb: ] 490 378,00 I 604

Комплакс ём

/_|иректор
Зав

ll1.trltltalл 0.tл обучпtолtlu-tся 5-Il лсlпссов (tп
] Kauta рuсовм молочная саudкая 200/] 0 210 37,9|8 163,,

Чай с сахаро,уr2l)0/l0 
_ 210 3,7,9 зб

з Yлебушек цtкольл!!ц (rр пшенччной *ry*u) 30 4,0l) 62
Иmоzо: 45,76 26l

Экономист по

,z/l l

,ы



Меню основного (организованного) питания
dля обучающUхся, пumаюшuхся за бюdжеmньrc среёсmва

колtплекс

ПoitDltttK

Полdttuк

коrllпrlекс

ttuппttця dлл

Iн4d
2 смена

]-4 taoccoB I52

R'олt ttц е кс zо р,п rtеzо п u пt а t t ttл iл л I-4 tgloccoB itbzotпttoЙ калпеzорllч 0m 378

tt? еовяdлutьt 50/] 50

Ко-ц tute кс zo ряч czo ll ttпto t t uя |iut 5-1 l K,t{lccoB лbzolnttoti r<aпlezoJ)ull (па 378

11цmаlluя
] {аша рuсовая молочнм эtсuDкм 200,/П 210 37,98 163
? 2l0 3,78 36
з Хлебуше,к щкольныil ав пшенltчпоit *t)lKtt) з0 4,00 б2

Иmоzо: 4 5,76 26l

!иректор МБОУ

экономист по цоl

\*о}
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1H4d

Меню основного (организованного)питания
ёля обучающuхся, пumаюцlUхся за счеm бюожепньtх среёсmв u роdumе:льской плаmьt

fIолDttuк

('r'r /-,,,!иректор 
'rOU 

€
Экономист по

J\ъ HouMettoBottue блюOа Bbtxod (z, мл,
лцm,)

l|_{епо, (руб) Энерzеmu-rtескал

ценносmь (кквл)

d:7л 5-1 1
l 7апеканка mвороэrcная с манной *pii;i 2,() 107,40 364
2 эqлс tB яtiлок u кураеu 40 5.80 зз
3 Чалi с caxtzpoll 200/ I0 2l0 3,7в зб
4 'Iл юutка н овом ockoбckarl 70 9,11 2095 |Ce""cue фp*mrйБФ- ]шп 23,91

Ипоzо: 630 ] 50,00 686
обеD Dлл 5-11 rutассов

l Эацаtп tB кеашеноit капу^сtпьl с луко1,1 l00 l6,50 в0? jуп карпслфеlьньtй с юlецкафtч 250 l в,03 I48
3 З:ц!эJ! р, ц о, п е пру u! Ku с в е )l с а я ) 2,20 1
4 Плов lB еовяOuньt 50/lB0 2з0 127,65 395
5 Hamt m о к tr Я а оd н ы ti буке п л 200 13,54 49
6 yл е б к П оле з н ый ll (uэ рас а н о- rпае н uчн ой .ltly к u) 30 4,00 50,7

Yлебушек uлкольный (tlз пuленччноti лlукЦ 60 в,00 125
Ипюzо: 8i,3 I9c\,00 848

I-4 юtассов ГI)л
l jа,lаm tB квашеной капуспьt с tс,ttоквой 70 ] 6,04 56
2 Эуп карпlофельлtьtit с клецкалlч 200 l4,42 ]18
з Эулdцзэцэзр.lt* Оц пэрsэо бп,оdj l5 30,49 4з
4 Плов lB свltн1,1|!ы 50/] 50 200 72,21 109
5 ! зуtу1951Я е о d н ы ti бу к е пl ll 200 ] 3,54 49
о Ylt е б с fI ол е з н bLti л (uз pJlc а н о- пut е,, rч,,Бii уЙ 60 Е ]00

Ипюео: 745 l .,5,00 775

l '- 
оrttl н ь пес о чt t btti с lllB ор ое o*l 7(| 38,0l 206

2 Llatt с лtbvtoHo.tut 200/ l0i7 2!7 6,99 37
--:ъ\ Ипоzо: 287 45,00 243



Меню основного (органиэованного)питания
Оля обучающUхся, пumаюцluхся за бюdжеmяые среdсmса

]H5d
l смена

Nц l Ночмеповапце блюdа Вuхоd (z, льl,
luttt) Ценп (руб1 Эп epzettttt-,tecKM

ценноспtь (t<Kan)

цеzо пlшtаttttя i.1ut 1-4 массов
]
2

{оmпепlа lB еrydкu цьtrцяm l00 67,.l 2 ]79
ulaKclpoH н ble llзоаluя о пl,варн bte ] 5() l5,46 l7б3 1Соус пюмаmlrьtП кПолtudор*а 50 t з,95 39

36
4 |LIай с сахарол 200/1 05 tsrфл, |;;Йr,r' -

2l0 з,7в
з0 ]5,|)5 57

6

1

YLl е б к П о л е з м btu л uз ра с а н о - п ш е н tt чн о й .l,t_l, tlt t Jt/ 400 50
,ocJlL l.c чруЁmы (,ll а н оа pull bl)

] tцпt 32,61 27
65а 1 52,00 564

'ntпссов лbzotltttoli t:п lttezoptttt (пп 78 руб.)

]-
2

]00 67, l2 l79

з

4

150 ] 5,46 ]76
50 l3,95 з9

210 з,7в 36
5 ?аduц (весовые) j0 ] 5,05 57
ý
,7 1,00 50

иаilоарuньц ]шпt 32,61 17

луко.v 30/

Ипоzо:
обеD

650 564

_L

?
3

jе.цьёь с JU/JU с запраскоu 60 16,97 69Uvyцl LU Lос,л.сu лuпусlпоLl u хоDlllоо)е]елl
!-меmона

250

]0
20,6,0 80

!
5

Jел е н ь укро tla, |l! llJр!ццl свфlсая
1,5: ]3

2 l,46 l
l20
160

72,0,9 ]54
6

7
27,7.7 lзб

ual!повItuка 200 ]3,],| 59
б 9у!: Пgз:ц,tй ll uз рлrcа н о - пutе п u чп о ti l ryi 30 4,00 l jб
9 щуwс Jllu|.1lDlц с. L.шQрllоЦ |1yopoll t00 l зs,tс 2в9

II mozo. 9з2 8.r/
ll) 1 582 378,00 I4l 5

Katlrezoph,ll (ttп 378 очб-)

l r{l

3

I00 67, 1 2, ]79
.ч члчуU l l п ole ll ruc. l u)t опlва Р l l bl I

, о!"с пI ом а п1 l l ый в П о.u u d о р к а l
lB0
40

/&JJ 212

4
l1,1б 3]

lul, L LщL.рUл| zUU/ l |/ 2]0 з,78 365 'Iuроэскч,печеньrе с куоаzой
,l о н о,й, ш рr,са;пu;;йаБ;

60
6

l б,04 164

7
30 4,00 50

врuны)

обе0

] lцпt 29,24 26Иtпоzо:| 700 698

l
Ja|ovo ь Jrtxvм ;ёj.eilbL+t zoPoulKoм 5U/5u/5U/lU с
rаправкоil ]00 64,60

в_]?
]
4

250 20,60 в0
l20 7],61 115

5
180 з 1,19 153

200 ]3,1 ] 59ý
7

yлеб кполезньч
Y"rг*;; 2/з0 в,00 t00

8
lукц)

'ечен ье к дпuан пла uлокол аd l
30 4,00 62

l5,00 l))
И tttozo: 965 804

ипrоzо за dепь: I 665 .7 78,00 I 502

I (орэлс яблочньй
I Kaaccott 76

2 ,lU llапUmок с молоко.L|
50 30,72 /8в

/UU I5,04 70

ДирекгорМБОУР

Ilmozo: 45,76 258

.;Za:z:;
' 

' 

?>-,2
эконоiлtисг по

--t ,/:2>
'/?'zz..{-b ч } -ft 1 . 

t5rS Э,Ц\



1н5d
2 clиeHa

Меню основного (организомнногфпитания
0ля обучаюtЦuхся, пumаюlцUхся за бюОжеmнь,tе cpedctnBa

Nц н а uлt е t t о в tt t t tte бл to D п Выхоё (zr.uл,
tuпt.) IJuш (руб)

Эперееmu-
ческalll

цеtallосmь
(ккtut)

пumопцл Dл:l -4
l Ко пш е пlа, tB еруd кu ц ы rьпяm 100 67,]2 ]79
2 Щурэуулз_ц а rцц о пе а р н bl е l50 l5,46 I76
5 С оус tп ом аm н btti к П o.+l zt) ор ка > 50 13,95 39
4 Чай с caxapo,1t 200/]0 2]0 3,7в зб
5 з0 l5,05 57
6 з0 400 50
7 С ве эtслtе сР ру к mы (м ан d aplt н bl ) luutt 32,64

И""r-;, 570 l 52,00 564
по,ltпзекс zорячеzо пuпtattlllt 0.|lл обуцаtоtt|uхслt 1-4 массов l,lbzoпlltoLl lиlпеz орuи (tп 378 о|,б.)

обаd
l Эельёь с луко,у 30/20/]0 i за,rров,-й 60 46,97 69
2 Бoptt| со с,веэrcей капусmой u карпюфеле.+t 250 20,60 80

vмеlпана J ?)7 7
4 'цяdлца в кuсло-слаdко,ll соусе 50/50 100 J 14,09 222
5 [{ар плоrhe:tь оtпвар н ой I60 27,72 lзб
6 ГIапumок uз rzлоOов uluпобнLlка 200 l3,1 l 59
7

30 1,00 50
оо Пuроz мапный с сахарноil пyOpoti 80 28,1 5 23]

Ипtоzо: 88.)- 854
lIo:tDlttt к

l ряэtсенко
з8,02 l]9

2 l\op)lc ,|1о/|lочlrыц 50 30,00 188
.5 vy).K l I! bl с б е)lсuе (оа | l а l l bl) ]utпt 53,07 149

Ипюео:
ипlоzо зо dettb:

430 456
lзl5 378,00 lз10

JIbzolпIlou Капrcеl срuu ftш 378 ,уб,)
обеЬ

I Сельёь с л;чком ,зелены.\, еороulком 30/30/30i10 с запоавкоii I00 64,60 8J
2 Борщ со свеасей каrryсrпой u карrпоrьелелt 250 20,60 80
J поаяOuна clmeapHM (dля псрвьtх б:tlоd) 15 30,49 4з
4 3еле н ь укропа, пе mруuлкч cBeъlcш l 0,73
5 Серdце mуденное в соусе 75/75 150 89,52 l82
6 ({арпофель оmварной IB0 з1,19 l53
1

'!!пr!ц9! ,, rutоёов lдuпобнtu.а 200 I3,] l 59
8 Yлеб кПолезныil> lB ре!сано-пlленuчной мукu 2130 8,00 ]00
9 \ц!у*rr *-""r""П (r, "* чпой мл,кФ 30 4,00 62l0 1 е че н ье ( A пL|laH пa ш око,l аd > 25 15,00 l22

J:Iпtоzо: 10l ] 884

l Ря)rcенка 200 38,02 l19
2 булочка cЛ'aKo,tlKalt

70 9,31 203
J t Pyкlпbl свl?ilсuе (оаilа1-1bl) ]u,tm 53,10 16з

Ипtоzо: 150 485
l[lltozo зtt DeHb, 1461 378,00 l369

х o,м tl",l е кс п u tпа tt ltл lл л 7,6l Корэtс яблочньtй 50 з0,72 /8в)
200 I5,04 70

," ./,/j: i
,Ипtоzо: 4 5,76 258д"р",trйЪу Lzb{?-zr/zz) "ф

Зав. проlвводством:
экоtrомист по

ар-ф
2023 r.

152

t е б l П ol-, е ы t bt й l uз p,ltc а н о- п ul е l l l l ч l r о it .,, t 1, к ti

Zi^'""ыq -о}\

сaоR



ооо

Стол9ва

2023 г,

Меню основного (организованногdпиrания
dля обучающuхся, пumающuхся за счеm бюdжеmньх среdсmв u р<лdumельской плаmьt

Полdtшк

-( 
a a,.-1'
_ a,,f /.,

lн5D

м HauMetl о0 опце бJ,l rоdо Выхоd (z, мл, tam.) I]'епа (руб) Эttерzепч-ческоя
цеttttоспtь (ккал)

lлtt
l '{олuеmа tB zруdкц цыль,lяl11 ]00 67,12 l79
2 Макар о н t bte tB d елlа о lпб ор н ы е ]80 lB,55 2]2) -оус п,lомаmн ыil ( ] l o.uLl) ор ка )) 40 1 I,1б зl
4 Чай с саl:аро,vt 200/l0 210 3,7в зб
5 аароэrcкtt печепьtе с Kypazoii 60 ] 6,0,1 ]64
6 Щr!з_П "лзэлуулзрл_)tс 

ан о- пul е J,r u L, u ori .r,у * ц з0 4,00 50'7 |Сеелсuе Фук,по, (o,artdapuuф ]цm 29,35 25
Иmоzо: 700 l 50,00 697

обеd lля 5-I] lэlассов
l Оz_урцьl с ол е lt bt е пoptlltMt u з0 ]5,49 3
2 Борtц со свесtсей капусrпой u карmофельм 250 20,60 80

Эерdце пtуuленное в соусе 60/60 l?0 71 бl I45
4 Тарпо4лель omBapHoti ,/в0 3 ],19 15з
5 lJапцmок чз плоdов tluповнuка 200 13,1 l 59
б Yлеб < П оrлезн ый lt tlз расано-пu.е l1ччн oit.llyKu z,lJU 8,00 l007 |Печенье <сДmланmа uлоколаdл 50 з0,00 244

Иtпоzо: 890 190,00 784
обе0 llut 1-4 массов

l Оq,рц bt с ол е н ые п о р t|uя,+l lt 30 l5,49 3
2 Борtц со свеасей каrtусmой u карmосРеrcм 200 16,48 64

Эмеmана J 2,27 7
4 Серdце mуurcнное в соусе 50/50 I00 60,09 12в
) l60 27,72 136
6 напumок цэ rцоёов лаuпоGнuка 200 lз,l] 59
,7 Yцеб <Полезныiltt чз реrcано-пшенччной лlукu .]0 4,00 50
8 Булочка кФанrпаэttялl t50 15,84 207

Ипоzо. 780 l55,00 654

l булочка KBecHyulKall 50 6,9в ]14
2 ряэtсенка 200 з8,02 l]9

Иtltoeo: 250 45,00 263

!ирекгор lr4БОУ
За в.

экоtlомист по
,н


