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меню основного
ёля <>6учающuхся, пumаюцIuхся за счеm

2H2d

питания
бюdжеmньх среdспrе u роdчmельско\ плаmьt

Ng' ноцмеttосоttuе блпlOо
BbtxoФ (z, lut,

utпt,) Цеttч (руб)
Эttерzеtttu-

ческuя
цеttпосtltь (ккол)

dля 5-I ] Kltacc:oB
l Гефmелu рыбные (zорбуuш) 90/60 l50 7 1,6l 2 /_ý

2 ГIюре корtпофельноа i81 29,79 l48
з L!ай с сахаром 200/I0 2l0 ),/ё зб
4 Yл е б к П 0л е з н ьt й ll (lB р яс cl н о - пщ е н ttч н oi t .l,t у к tt ) 3(l 1,00 50
5 -ьlрная псuoчкal ] (,) l2,1-1 l49
6 i вееrc uе ф рук mы (м ан dарпt н bt) (Sa) 3,1.12 26

Иmоzо; 690 I55,43 624
ОбаD 0.пл обучоtопluхсл 5-1 K.Jloccolc

l
7акуска KOceHHMll uэ оооulеti
'6 амqэк,о н, каб ачо K,.bt ор к ов ь, капус п а) l00 JJ,0-,

8J
2 'ассольнuкленuнераOскttiiсперлово!'L!<р)ltлой _ 250 21,9 3 96
J .меlпан11 ] ))7 7

4

'уляul tt кур:uноЙ еруdкu в уtблочно-mсutlаlпllом саусе
0/7 5 l2j 7],J 5 l27

5 Vакар о br н ble uз d ел lп о п16 ар н ые , a/l
/сý j_i 2ll

6 Yл е б к П ол ез tt ый ll (l.B р а с clH о - пше н uч н oit ltly Ku) Jl. 1,0а .r0
,7

С о к ф ру,к m о е ьй, яz о0 н btit G асс о р m LL\t е н l11,e 200 )о ?) l30
8 Юrc буше к ulK ол ь н ьtй (uз пtuе l,t uч н oй,lly Ktt) бr, 8,00 l25

.Иtпоzо: 9S0 l94,57 829
обеd r)лл I-4 t<lпcc,ctB

l VapuH ас| овоl,цн ой с иlо:|l.1lиом 8r lз.Oз 98
2 Р ас с ол ь HuK ле н u н zp аd с Kuii с пе рл ов о й к р l, tl о ii 2п0 l9,9] 77

J
Гуляul,tut tcypuHoй еруакч в яблочно-mомаmном соусе
,0/75 125 71,15

]27
4 Va карол, н bte uзdе.,l uя о mв apll ble l50 l5,16 l76
5 Ча пttпt о lc uз сух о ф р пук rпсл в 200 в, l() 77
6 Y,l е б к П ол ф н Ы й l (ш р лс ctt t о - пап е п tt ч н oit,l,t|,Kt 0 60 в,00 l00

Иппztl: B/J l38,98 655
ПoitOttuK

Чай c,llbt ott о.лl 2 00/ l 0/7 ) l7
l00

43,15
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меню основнс|го питания

н ct цlt el t овп t t u е бл klOu

tluttloltltл l.,llt

обеd

mолько за бюdжеmньrc

1-4 tptп,cctlB 'па l40

t0

2tt2d
] c,vteHa

Дiо.lltплекс

KOceпHMll чз овоulей

tвi|елttя
к Полезнtttitl

моOный в

ко,ttплеtсс

200/ l 0
к Полезпьtti,у

паqоч,ксl

сОсенняял чз овоцей
каliа,чок,

'ассолыluк

пulоч,(а

блю0.

сlзе.уса.fl

нuчноLl .ll

30,49

0,7 з
lZ5 71,4 5

i lso l5,16

1,00
l2,1з l19
31,12 2б

l40,00 57I

Jц"
зб

1,0а
l2,1 з

l27
l76
l00
lзп
738

l309

624

2 J,93

l87
l23

Иmоzо:
80

в0

57l

I_ц

пuпtаttttлt dлл _оО:!у:!!!ц!! !-J]Ец!!!!!_i!_!!,!l.!J!!!_йлчпа.орuч (tta -1,i0

2i:i 0/2 5 Гб0 71,6l

i 2l0 J,7,Y

69а l

()беё

l80

l00

26

,SJ

250

50

1з0

829

5-I l мчссов

l25

ts?

flирекгор МБОУ "2l
Зав производством:

l50 i б1,15

1-4 моссов льеоm,rtоil Kohle?opllu (па 350

l50
2l0

p!,l r,
2 4,82

к П олез н ibtйi tt (uз рэк а н о- п ш е п uч tt ой

Иmоzо 3а Dеltb:

uз курutю,Й zpydKu в яблс,чно-пlолаmноhl соусе 50/75

к П о л е з н bt й л (uз p,ll с а l t о - пut е н tiч н ой .M.v к u)

' ок фрук mов ь,l,й,яz о0 н ы й в о с с ор mtцл е il mе

utK o,1 ь н ьtй(uз пutе Hu чн oit .llyK u)

-L--_______
| зsо,ооипtоzо за oetlb:

Ипtоzо

экоtlомист по

t,Iпtozo:

l8,09



uuo }ZйrY

меню основного питания
dtlя обучающUхсяl пumающuхся mолько за бюОжеmньlе среdспва

колtплекс п ttпtattttя dлlt ,lrt-I l кlпссов fttп 45,76

200

2tt2l
2 cMeHct

лl9 на uл et t о в lt tt lte бл юdа Вuхо0 (z,,ttll,
tltпt,) Цеttа (р,уб)

Эttерееtttu-
.lecKOrl

laellla oclllb
(ккал)

л oJ|l llл е кс z о lr.rl чеzо п ulr1 а, l ц л Dit l l 4
l Тефпелu рьбме (zорбуш,а) 90/60 150 бl, l5 l87
2 [lюре карtmрфельное l5п -J Чай с саtаром 200/l0 2 l()
4 .1,1.1,Kl0

qbp_yK m ы (,v а н 0 а р u н bt)

к П о,ле,lньtlisl

11Фхочка
30

tbzotltttoti кOпtее

l_-,,-l lпо
5

...Ц-_
I l2,1 з

6
_]] l2 26
l4 0,00 L_ 5п

)9ЦЦ_OmЦtlо,

I

?atcycKa KOceHHMlt lB оволцеч
/б 

а м аэtс а, н,,цаб ач о к, м орк оо ь, к апус tпа) 80

Т- 1,1Z

2 'accoлbHl
ъr"оrr*;_-,мепlана

елень yKl

Уляаuз,
)

з

4

5 l
6 l25

.1,___-----l1 ' "
i 74,45 l27

7

8 Э ок cflpyK tпс,вьtй,яеоd н ьй в асrор *** *rrc 200 29 з)
у Yлеб l По.цезньtйл (uз рrrса,ю-пu,rrЧuпоi, .rlу*l0 60 в00 lпп

Ип;;, 892 726

l tttttl i

425 |

зв,02
17 7)

бl,l0

l
ll9

2

J

Иплоzо: l)?
иmоzо за dепь: l317 3 50,00 ] l49

ll.|zo 11!!пl0llt!lt dля обуцаulпluхс, 5-t t './ ._

?1,9з
8J

4 /ý 30,19 i
5 Гуляul uз K.ypuHoit еруdкu в лФ!о,!,р-,rr"rоrl,Бл, -уr, 50/Ъ lэ5 71,15 l)7
6

ок фрукmовьtГt,яzоё н ый в

l80
30
) пr1

/д:i
J,00

2ll
50

7

о
29,3 2

8,00
9 yле буше к tu к о.ц ьн ьtй( uз пuле н u чн oit

Иtпоzо:'t 965 872
,1.1олdttчt:

I
)я)rcенка

2 jул о ч к а l Р' o.ttt ан пlrк аii-mu ор ое o.n, 75
3 ltцпl 59,20

Иmоаl: 425 423
Ипtоео з0 dettb: l 390 350,00 l 295

50

Дирекгар \БOY!Z'_
Зав.производсгвоt л:

экономйст ло ценаь,t

uз 2руш с l7ulflсц,,Llнной сrvtесью к Вumошка l
l,[пtоzо:



ооо ,/Zгвм
?ШYЫ(Ж ts2-hфр/ас2

!ирекгор МЬОУ"{,|
За в. про изводствоlrt:

экономист по цеuа[l

2н30

меню основного питания
1tlя обучающuхся, пumаюuluхся за счеm бюdжеmньш среdсmв u роdurпельской плаmьt

ПолDпчк

Nц н aulit ll t о в ct tt u е бл ю 0а Bt txo| (l,,t+tл,

tuпt.) Цеttа (p_y(l)
Эttерzапш-,t ec\Mt
цeltltoclttb (клtол)

ё,,t я tl б l, rt о t о ul lt-t cl,
l чз пlвороzа с lllыквеilпы*l
1 с <:асаролt 200il
1 све)ruе
3 lPo,+tatltKall 50 l0 5б

Ипюzо 590 I 57,28 64l
обеd lля l

l To,bt а пt bt с в е cюll е п о рц llяrru l00 25,з1 20
z U!ч uз свелсеil копусmы с Kaptlloj>eлelt 250 l7,90 ()о
з Смеmана j 7
4 ? at е н ь укрз л a,tlell1 руцlкu све.ж,аr1 l 0,7 3
5 аецень, mуtценнал в соусе 50/50 t00 бв,l1 l56
6 Ка ш а аlре, цне ва я ра сс ы пча пlа /80 i5,qr) ,{l
7 Чапu пlок ябл оч ны fi ё Buпla,ltuttH oli c,,rt есьБi-Вur;;;; 200 l5,98
8 Yп е б к,ГI о л е з н bt i > (uз рэtса н о - пш е н ч ч н о й лt у K-l) 60 в,00 t009 |Хлебуurcl: utко:tьпыil( чз пurепччнойзryка з0 ,1,00 о:

Иtttozll: 926 ] 78,1 6 7-i5
Dltя t-4 ltlOcco(t

l ]aKycKtl овоulная по Бо.lzарскu ___ 60 2з,7l 57
2 |цч чз св(?.элсеЙ капl.сllъ.1: карmофlал э ()() 1.t )z jJ
3 "овяёuца в кuсло-сqаёкол+t соусе 50i5() l ()0 l l J,09 2]2
4 (а u в е,речне Balt расс bl п чапlа l50 29.lt] 21]
5 Н а л! лl,э к яб л о ч н bt й с в u п,,, cl *l u t t н о i слt а с ь ю n E ri., о u, * а,, ]00 / j 0,ý
б Yл е б к ]l o,q ез н blti l ( u з p:lt с tl н о - n urr' 

" 
ч ч t ul аrr, ч, r,t 30 J t)() ;l)

7 Yл е б у at е к щко л ь tM ii( u з r,| urc н ll ll l| о il лу кч ) з0 1,00 62
Ипtоzо 770 205.94 7)i
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пчmающчхся

Комtьцекс zо|lяцеzо пппшtutлt lля
с lllblкeelHыM

200/ l 0

с\еtпская

ccielcue

KoMtule,Kc:.

свеэкuе

Толапlьt св|2эlсLlе

u3 свl?Jlсеu

'овяduн ll в кuсл о-сл а0 ком

tlапtаttця 0ля

с,веэrая

с пlыквенl!ьlм пюре
200/] 0

колпл екс пuttta ttuя lля

1 -4 K;toccoB л bz,O пttt oit

2н3d
I смепсt

1-4 tutaccoB (tttt l4()
l60 90,00

з,7в

l5,23

!le.+l i 250

iJ

'tta 350

578 i

]0,56 l7б

l7,90 68
2,27
0,7 J

в 1,77

Jj с90

l5,9)8 69i
8,00

5l

ztQ __
lluпt

све:хсая

яtiл о ч н ьtй с в 1l m а,ht lt н н ой см е с ь ю к В tt пл о lц к а ll
а П олезн|ьtйл (ttз o-11ule 1.1u(l lloll

tлtкол ьн btit ( uз пш ё t t ччн clit

l20
/в0
200
б0

30

946

50

.1,00

Ипюzо зо Dettb:i I 536

5-1 I tсlпссов 'tta 4

?6? i
l 408

3 I.12
l1,б1 57

Зав.призводство м:

fu,lеню основного литания

Эltерllпtl-часкон
ца l t l l l lс lrl h ( l(l;L l)

l l2,50

Ипюzо: 590

эконоlrtист lro

45,76 l-]

бюdжеmньtе

зб
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!нрекгор МБОУ
Зав. проltзволством:

t/иd/D?- И,:rhz"аа
?пrr.

за бюdжеrпные

колtплекс ttutltattuя lля

колппекс пuпtапuл iilп

1-4 ючttссtlв itп ] 40

5 l l K,taccoB 45,76

200

I!ettп (руб)

29,в4

2H3d
2 cMetta

68

lз

221

зll

с -1lо.qоколl

fu|еню осноаного питания

яблоцный с ButltaMltHH(lй сllесью ц Вuпtоutксttl

2,67

l Пу)цtz tB lllBopozo с lllыквепtlьlil пцrра l60 90,00 з02
2 Llati с сахаро,м 200/ l0 2l0 i7ý 16

3 Ф р.у к п ы с ве lrcu е (яб.ц о Ku ) l30 30,99 j/
4 аюйь:а dепская 70 li )? l89

Иmоео: 570 5z8
Ипюzо зо 0епь: l 423 350,00 lзlб

КО,У!*r!9З9Р"!е9 lluпlоlluя Олл обу,цglgljlltхся 5-1l luассов льеопttюй хаmеzооutt (lto 3S0 очi1.I

l l00
250
l0

)) \) l0
1

l 7,90 6,S
з ?,5j lз
4 З ел е н bJlpэ п !, п9,]руu кu све:усая з 2,20 l
5 ГIечrень tпуutенйая в соусе 60/6() l20 B1,77 /88
6 Kaul а ере ч н е вм pgcc l5l пч аm а lB0 Jj,Br./ 25з,|

яблочныil с вuпаlttuнной сirесыо aBttmoukall 200 l 5,9B
8 в: По.ltеэн btil ll (uз,р.ко но-п ut еп чч t to й .tt 60 8 0{)
9 uз tтl,uенuчttой 30 1,00 62

I:I пtоzо: 953 764

1 Пуduнztв лtвороzа с tlrыкаенпылl пюре 20D l l2,50 378
z Lkti с сахаром 200/10 2l0 з,78 зб
з Ф_21, к пl ы све )lcu е (ябл tl Ku ) lшпt з0,4 1 51
4 |Булочка KPoMautKall 50 l0,56 l76

Ипюео: 590 64 l
Ишоzо зсt ilettb: l 543 350,00 l 405

Экономl.tс,г по
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, d1"

меню основного питания
ёля обучающuхся! пumающuхся за счеm бюOжеmньх среdсmв u роdumельскоI плаmьl

200 )Q 1)

22,1 9

51,5l

2H4d

96
256

352

Пo.,tOttuK
ti яzойtыil tз

8r/

2ltl)

!ирекгор
Зав, производствоьt:

Экоtlомист по ценiа[,

л9 Н а u,+l,е ttoBa ! l це бл toda 361.ypil (z,,,ltл,

ш,m.) Цено (ру6)
цеttttосmь (ккал)

0ля 5-1 l t::loccoB
l )млеп с кабачкамu 200 94,]0 269
7 tофайь,ьпi напumок с Jllолоком 20а l5,04 70
3 )(л е б ct Il olt е l н ы й ll (uз p:ltcaH о - п tit е н u ч н о rt м у Ku ) :0 4,00 50
4 булочксl ulкольная 50 l 1,56 l7i
5 Свеэк,tt сl с|lрукtп ы (м а н D а рu tl bt ) 60 34,1 2 26

Ипtоео 550 l58,82 .ý9,
Обеl 0.tл обуччtоu|uхся 5- массOа

I С zy рц bt с ct е эсuе п о рцuя-|1 u lc0 )) i) l0
) Борщ сtэ свеitсей капусплой ч корпlофепеjl 250 21.18 в0
J Коркое по-dоrrашне,+.lу uз еомduны 50/]В0 2]0 I 22,82 290
4 Чаltuпсlк uз Kypaeu 200 l2,66 бв
5 Yл еб к Ll ол, ез ньtйлl (uз рltсапо- п ше нччноil MyKu) з0 4,00 50

6 Yпебушек ulкольный (uз пuвнччноi MyKu) 60 в,00 !25

Ипtоzо 870 I9 1,1 B б23
обеD l,zя 1-4 HtoccoB ['П,[|

l ) zy pt| ы свl е :ltc u е п opll uяlvtu с0 1з,5l 6
z lорtц ctl cBelceit капуспtой u корmос|лелем 2j0 l6,95 бJ
3 Коркое по-dоi+tашtrcltу uз, сванuлtы 50/l50 б6,I1 28l
4 Llапuпсlк i|Jз Kypazu 200 l2,66 бв
5 Yл е б l Л| о л е з н bt й > (uз рэrc а, н о- п ш е н ч ч н ой му к u ) 60 в,00 l00
6 7upoe Mal,tHbtй 70 25,03 202

Иmоzо: 7)0 ] 42,29 72l



ооо '45tsП:
столовая Mbov "сш хg!7! k-U/ И- fu./4л4О"42" оо ,оrr,

меню основного,оиrания
0ля

2H4d
l слtепа

N! наuмеповаttuе блtоdп

l--*--
i Bbtxod (z,.tlи,

| шпt.) I!еuа (руб) i Э t t epzettt u -,t acKolt
'1 цеппоспtь (Kt:ott)

ко,ttttлекс I-4 лоlоссов (tta l40l с кабачка+lлt
lball лlапцmок с мол2 7 5.28

l 5,0]
2l5

з lлолезныйу (t 70

4 .!.!?_!L
l 1,56

з1,1 2

50

5 С еесюuе ф ру *uii fuiiiБr" u,l
l75

|Itпozo 520 I40,00
ll|llllollцr! 0лrl !"r!!:4 rut ас с о в ;"t u zo tlt t t о й, (чо 350

l ,m с кабач:ка,tlч
lйHbtii напumок с JчIолоко,м

< П олез п bt z'i l 1tB рiсо,ю - п ш е n чч,Б ,кд'

l60 7 5,282 2l5
з l5,0] 70

4 1,0t)
l l a1
l l,J0

31.1 2

50

5 l75

обеd
l
2

б0 l3,5l 6

3 J eJl е l l ь vк I) о па _,roiiu,ij7f,)f,, 2)0 21,lB 8(,

4
)

_,

l,.tб
))7 7

6 / l9,2з 265
,7 l 9,32

8 8,1)0

25,0з 202

117
] 283l 367 350,00

с кабачк

сз!!!!.ьз о l!!!!!r! к о п1 ее ор ll u ( l t о 3 5 0

2 Кофеttньtit напulлюк с моJrокол
!UU 9], l0

3 з0

4 50

в0
560

)
31,1 2

590

1

2
l00 )) <) 10

3 пп-Ао м лr,
250 21,18 в0

4
н сw4arцгlоL Jv/ lol.t

j

l22.82 290

5
30

б0

6,S

6 ,\
,w,yKlI)

!л е буulе к u! к ол ь iч btil ll 4,0l) 50
ll.v*.l1ybq/

Ипоео:
в,00 l25

870
иmоzо за dеllь: l 4з0 350,00 ] 213



Ве- narezre"a

меню основного питания
0ля обучающuхся| пumаючluхся mолько за бюdжеmные среdсrпва

Колпаекс ltutltottuя dля I-4 rutaccoo l40
с кслбачкаrutu l 160

u напuпlок с MolloKo,Il1
кПо.,лезныiь)

u!кольная

Ко,+ttъlекс tttllllclltuя dлtя 1-4 KluccoB л,ьzопtltой л:сtпrc, (ttu 350

з1,1 2
4 5()

Иmоztl зо dettb:! l3tб .15(),а0
Ко,ъtrutекс

Цепtt (р.уб)

l40,(J0

l30.вз
l9,71

з,78

7,7 J
76

2п4d
2 ovetto

)ls
7l)

5l)

520

l75

l56
275

зз
!з

cB12rlcue

со св:еэсеil
80

l5

_)J
мясные (0ля

с вuп о.м utt Hotj см ес lrю в Вuп ottt ка ll

Л'oлDttttк

_60
Ипюzо:

Двректор
Зав.производством:

l5
l0-г

по-ёомашuему rtз zовяdinы 5()/l50
с Butlt<l,+tu t t tt ой см е с ь lo а В u п о ulха л

по -do,+ta шu ему lB ео вяОu н bt 5 0/2 5 0

экоllотrtнст по

н о tbtt е t t о в а t t ч е бл юl п



ооо "-/аtsа
столовая мБоу " сш Nе t /fuztr Ф- fu-/4/-ёа"Д" о9 zоэz,,

меню основного питания
ёля обучающuхс,я, пumающuхся за счеп бюожеmньх среdсrпе u роdumельской плаmьt

полdttчtt

dеmскм

,lJироrгор
3ав.проtlзsодством:
Экономисг по

2н 5d

70

l89
259

NlI Н а u,tt е п о а п п u е (l:t п r) а Вu-tоr) (4.ttл,
ttt ttt,)

ltепа (руб) Эчерzепtu-ческсtл
цеttttоспtь (KKait)

lлл 5-1] кл,lссов
I аерец слаdкчй порцuЙlч 9,9l 7
2 элоdьzl llз печенu с яблока*tлt l0t') бt,29 203
3 ! оус пt o,1ll а пt н ыti к П омudор ка tl ja в,з7 23
4 |ta ка ро н Hbte uзёелuя о l1l ва р tl ы е /ý? / 8,55
J Ча!эсахаро,+t 200.tl0 2l) 3,7в
6 Yл е б к П ол ез н bril D uз p)lca н о - п ше н llчиоl1,+4,л.х Ja 1,00 \0
7 |Вапруtut<а с повudлоrtt l9,06 20]

Иmоеrl: 65J l27,96 734
dлл J-l l rcloc,coo

l акра свеlкольная l0l) lB,l l l06
2 ]уп ка рrп о thел ьн bt й с ве ря uut ел ь to ?j0 l7, l0 l0l
3 ?елень уl<ропа, пепtруu! Kl! све ilсая J 2.2п

4 Гулялu ш курuной еруёкu с черноutttвом 75/75 l 5t) l lз.l0
Рuс прuпуценный l90 25,t] ,/i

6 L|о пu m ок клесная яzоdа lt 2о0 21,69
7 Yл е б r ГI tlл е э н ьti ll u з pacа t t о - пше н чч п oii,+t,v Kll jп J,0o 50
8 Yлебуше,к utко.цьньtй( uз пшеuччttой ,чу,кu) б0 8,00

Ипюzо 9п 209,34 876
обеD Dля 1-4 массов

l Чкра свqкольная 70 l 1,57 75 ]

2 iуп карmосhельньlй с BepMltuleлbto ___ 2о(| lз бв зJ

3 'уляul t]з курuной еруёкч с черпослuво,+t бOliT lза 91.95 /8j

4
ouc прuпуulепныi) l50 20,95 l79

) чапuпок uз плоOов шuповнuка ?0а l6,47 1q
6 Yл е б к П с,л ф| ы й l uз pctcll н о - п щ е t t u ч l t о й л у Klt 30 4,00 50

Yл е б у ш е к шко л ь н bt й ( uз,п ш е н u ч lt о li .tн.ч к tt) 30 ],00 li)

Иtttozo 80а l62,62 691



ооо ";/5В,Гg
,,:Ё ,W-{/КаО-П-/аzа

меню основнoго пиrания

Ilau.ltt et t о0 о t t tl е бл юd il

Комплекс
слсldкuй

LB печенLl с яблсlкамu
mомаmный кп

uзёелttя

Чай с лtаrоном 200/l0/7

Чай с ллцtоном 200/l0П
кполезttыйл uз

tBOettue без

обеd

колtttлеь:с пuпtоttцл dля

слаiкuй
lB печелlu с яблоt<амtt

помttпцыit lп

200/ l 0
лполезньtйл uз -пul,еNuчнoll л,lукLl

с повudло,+t

сбеко-|lьная

Kortt lъrt et<l: п u пt а t t u lt 0л lt

Чаit с
Баmоп к

кПо.пезньtй> uз

-J
I -4 tiJt ас со в : t ti z о m t t о it ка п1 ez op.l u ( t t о 3 5 0

лu| печен|! с яблокачu

пь укр9па,пеmр.vutкu сбФlсая i З

! l3,l0

аполеlзньtlitl uз

!!!9ц!эЦз! пuле н u,t tt oit,+lvK u)

Ипlоzо зо DetIb:i I668

alua Mall)lM молочнм эt:uёкая 200/ l0

mолько за бюdжеrпньrc

Ипtо2о зо оепь:
5- 1 l tytt c c_o B lt b e_o1tltlgit_

5-I l массов 'tttt 45,76

2tt 5d

с.,иен0

Эltерrcпu-чесt<uл :

цеllllоспIь (KKrut) 
1

Bbtxo| (z,lttл,
Цепо Qlуб)i шпt.)

!1y,t!..!!!! !! _цJrl 9 бу, t о to u 1 u.ucl"t 
"!.-"l. +_цчлЦлцJ1!_

лlчllоll дlчкu

И rпоzсl:| бI7
]

lоэо.|

в, з7

15,16

7. з9

lз-l

l76
5/

80 lffi
2,2l) ____1__*___1

J4 |

-"I
/8J I

(lta 3 50

1 9,06

]B,l J

a!J)_
2.20

1,00

lбI0

23

l76

_r0

30

l50
2l7

l2
lB2
23

l 6,52
j(Y, Jб l82

49

J00

l0l

2l5
J9

/]ирекгор МБOУ
Зав.лроиз водством:
экономист по ценам

200/ 1 0

I,1пtоtо:

3 50,00

97_1



меню основного питения
ёля обучаюЩuхся, пumаюlЦuхся mолько за бюОжеmньtе среdсmва

2H5d
2 anleHa

Ноп.ltеповаппе б.пюiп

комплtекс tttttltttltttя t),ltя

слоёкuil

ttзdалце беl

свекольноя

чз курuной еруdкч с черюслuво.м 60/60

rlЛесноя M.oda>

[,lолdпuк

Пt1,1DttuK

nuпbeBoti мубнttчный

све)Еuе

Ko,+t ttit е кс пlt пt а t t u л iля
J+lанная nro.|loчHctlc )lсudкая 200/ l 0

'tto l40

И пtоzо:i бl7

896

5-t ] мос,с:ов 45,76
210

i zto
./j

l lпш.,о:

91,95

20,95

2 t,69

8,п0

]]
7вз l

] (),6 4

J2, j8
69,61

I _107

35,98

б,00

б0

20

.Щирктор МБОУЁ,'/
Зав.лроlлзволствоtrr :

экоltомпст по цендм

<lIоле?ныuD uз p,ycaHo-I1lxeHuцttoii,ttvxlt i тп

l По:l ез н bt ti > лlз р,>rа н oJ1 lu е l пl |. tl oil -14|,Kl l

i_

l

2

з

п uлl beBol1 к.lу,бtt u чн ый 200 40,64 ll5
l00 ?2 ý,а ]43
lшпt бв,25

l

Иtttoeo:i 470,00 4-12

Ко,тtплекс zoDлrtezo t

'4lпа гоо,.пп.,,ло

)

э uз KypuHoti zpyOKu с чернсlс-,tttво.tt 75..75
| -J., I l 1,1ll 

:*_-_:._-,_--_--ц-__._____._ 
i

l /r-Л ll7lл

4 прuлуulенный

umок вЛесная 
"rоБ

Ипtоео:i

200/1 0

4 5,76



ооо

Столовал

"Za, Zar///o"аrа ]HlD

Меню основного (организованного)пивния
0ля обучающuхся, пumаюt\uхся за счеrт бюOжеrпньtх среdсmв u роdumельской плаrпьl

Поltdпuк

,ЕЁ

_rв

256
зl4

N!] Irаuлt ett ов а tl u е блtо D а Bbtxod (z,.lttл,

luпt) ltuto (р_чб)
Эп ерzепtu-ч acKutt
lqatttocmb (ккал)

ёjlя 5-I ] t<jtocсoB
l буmербро0 с сыром на баmоне 30/50 80 31,4 з l99

2
Kaula к П ол ез н ая l ( п ше н н о, t1l t9 руз н ая),м ол о ч н ая лкud к а я с
ааслом 200/10 260 40,98 27l

3 Какао-напumо к ц Вuпошкал,обоzаще н ньtй BLll11аMuHa.\ll) 200 з9 94 97
4 Yлеб к П олез!эlii ll ftB pctca н о- пш е н чч н ой .ttt yKu) з0 4,00 50
5 !веэпtе ф ру к пl bt (ябло Ku) l20 28,60 47

Иtпоzо: 690 ] 47,95 664
обе0 ёл л оiiччалоиllt tся l l ktпccotl

l )zурцьt соеэсuе порцLtfu+lu l00 )? \) l0
1 Эуп карmофел,ьныil с еорохом 250 /8,JJ //8
J 1 ел е н ь у к ро п а, пе mруutкu с ве эк: м 2,20 I

4 Ко mл е п ы, бu пloЧ К u ]ЦН u L| е Л U р,у б л е н ы е tB zo в яdlu t bt С Ц/' К О Л] l00 l 0l ,76 24э
5 Pazy uэ овоtцеii /в0 26,в7 lJз
б '{апumок uз rbqodoB шлlповL!лtкll э00 lв,lб 87
,I Yлеб к П олеэн bliil (uз р:>tсано-пtuенuч п оil .ltyKu) зr) 4,00 50

8 Yлебуurcк школtьньtй (tB пurcнч,utой MyKu) 60 в,00 l25
Ипюzо:: 92_] 202,05 776

обеё lля ]-4 массов
I ) еу рцы с вежu в по рх|l,rя,uu 10 9,0l 1
2 1уп карmофелlоньtil с zорохом 200 /r,вJ 94
J {оmлеmы,бuml)чКu,uлнul!елu рублен ые uз еомdut t bt с луко,+1 90 9l ,5в zlё
4 Daey uз овоцеii l50 22,10 ll9
5 Нопumок lB п4оёов шuповнuка 200 lB,lб 87
6 Yлеб к Полезн btiil (uз p:ltca н о-пtщ Hl!!! 9! цукu,) 30 1,00 50
7 Булочка лЛако,мкалl 50 7,1 5 l45

l,[пtozo: 760 l 67,1 з 7l7

слlолоком l50/50/]0



ооостоловая бО-fu-фае"а
"/F ,

ёля

IHld
1смена

Меню основного |'организованного)пи,тания
за бюdжеmные е

JФ HauMeпoBatltle блюOо Bbtxo| (z, лл,
лuпt:)

I!епа (руб)

колtttлекс ,zo ttttпtаttплr dлл 1-4 tcttaccoB (tto I40

I \уперброd с cbtpoM на баmопе 60 з l,l2 l57

2
Kaula < Полезная> (пшенно-кукурузttм) молочttм uаtdкая с.L!асло.\1
200/l0 2l0 36.34 228

Какао-н апum,ок к Вuлло цlка sl, о б о zаце н ньtй вuпамuн a.|4u 200 з9,94 97

4 Хле б < Полез н ьtйл(uз расан о-пuленuчной мука) 30 4,00 50
5 Свеусuе фрукmы (яблокч) l20 2,8,60 47

Ипlоzо: 620 I40,00 579
Колtttле,кс zорячеzо ttttnпtrlrя dля обучоtоttlttхся 1-4 кпассо0 льеопtttой Kalпeпoptlt. hto 350 руб.)

l
с l:blpov на баплоttе 5l l2 l57

2
Katlla <Лолезнаял (пuленно-кукурузнм) молочнм халdкая с А4аслолl
200/]0 210 36,з4 22в

3 Какао- н апumок к Вumошка ll, о б о zaule н н btй Blrп.raJ,,llи alylll 200 39,94 97

4 Yле б ц П ол е з н Ьй > (u э p:llc ан о - пш е н чч н oti м у Ku) з0 4,00 50
ý Эвеэпле фрукmы (яблокu) 120 28,60 /а

Ипtоzо 620 579
обеd

1 Э еурц bt с в е лtсlu е по рцrяJчl ч 60 l3,5 ] 6
2 Суп карmоdлельныil с еорохоiя 250 i 8, j./ //8
J Гоаяёuна оmварнм (0ля перлп,а блюё) l5 з0,49 4з
4 Ко mл е m bt, б u m о ч кu, щн uцел ||pу бл е н ь t е llз z о вяd uH bt с лук onl 90 9 i,58 2l8
5 Pazy lB овоuк,й 150 22,,l0 l19
6 чапumок uэ lъпоOов uluпоФшliа 200 l8,l б 87
7 к Л оле з н ьtй ll (uз рэtсан оllцrc н ч цн о й ну к Ф з0 400 50
8 уlцка с повud.lолt 50 ] 1,32 l36

Jl пюео: 845 777

ипtоzо зо detlb: I 465 3 50,00 l 356
К ollt tt l е tcc zоряч ezo tt tt лltа tt uя dttя Цl_цlэsg!_] у, о t l t t t о й к п m е е о р u ч ( t t t у3 5 ! _1l_yа)* __

l с сырол| но баmоне 80 з.1,13 l99

2
Каutа lПолезнаяll (пшенно-кукуррная) молочная псudкая с маслом
250/l 0 260 40,9в 27I

I

3 Какао-н а пumсlк к В uпоцtка l1,o боzаlце н ньtй ыl m a,u u н аlq lt 200 39,94 97

4 Yл еб к П олезн btia ftB расан о -llш е н uчн оil MyKu) 30 4,00 50
5 Эвелше ф ру кtцу lhбл о Ku) l20 28,60 17

IItttozo: 690 664
обеl

l ) zy pt! bt с в е псtлз п9р!!?цl l00 22,52 l0
2 Эуп карmофелtьньtй с 20poxo.1,1 250 l8,54 1l8
3 t ш е н ь у к ро па, пе m руu.кu с ве aчсая J 2,20 1

4 Коtплепы,бuлlочкu,lднuцелu 1lубленые uз zовяёuн bt с лукоrl 100 101,76 zqz
5 Pazy uз овоulей lB0 26,87 l4з
6 Llапtuttок lB ruлоёов лдuповнuк.l 200 l8,16 87
7 Yл е б к П ол ез н btfi > (uз р ctca н о - п u rc н u ч t,t oй,tl у Ktl) з0 4.00 50
8 школ ьн ьtй (uз пuле н, ttrl н oli 60 8.00 J25

l,r,,.;;,\ 923 776
И пttlzo ,]а dctt.,,_:, __1_Ц_! _] 50,00

)лл
l 440

5- l ] tctпcc,oB (ttп 4S,76
I аiлumок распrcорчмь.й alluKopuйlt с п,опо*Й 200 l1,64 57

\уmерброd с сыро.|l на баmоьtе 60 з1 l1 l57
Иtlлоzо: 4 5,76 214

?,-а;
?,//?-z-/-" t а ll л b?а).rrё a.r|z4
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Меню основного (организованногфпитания
dля обучающuхся, пчrпаюшuхся за бюOжеmные среёсmва

Пoltdtta,K

Полdtlttп:

Ko,ttttrTeKc Dлл

lH]d
2 смена

Jф Ноц.ltаtоаапце блtоOо
Вьшоil (е,,ttл,

шпt) Itепа (руб)
Эt tерееmч-ческоst

цеппосmь (KKatl)

Коммекс пuпшttutt i:tл 1-4 K:toccoB (tltt l40

l ) аурцьt с в е Dюuе п о pllarLv u 2j 6,92 3

2 r{оmлеmы, бumочкu,шtluцелu рубле н ые uз еоояdцн bt с jlylov 90 91,58 2!8
J oazy цз овоtцеil l50 22,40 ll9
4 Чай с сахаром )Z00/l0 2l0 3,78 36

5 Yлеб < П олезньtйll(в расаttо-пше чuчн ой MyKu) 0 4,00 50

6 |Ваmрушка с повuOлом 0 l 1,32 lзб
Ипюzо:: 5.r_' l40,00 562

КОrvtttлексz!р!!!!9!!!!l1!!!!!!l ёля обучоtоttцttхся I-4 каоссоальеоlтtttой кп,пеzоrluц (на 3, 0 руб.)
обеd

,l
) аурц bt с б е эlсuе по рцlrял u (;0 l3,5 l 6

2 Эуп карmофельный с zopoxot 250 l8,54 ll8
з Го вяёuн а о пzао[)!ая_Р!!_пе!уtх бл tod) t5 30,49 43
4 К о mц е m ы, б uп1 о ч к u I lд н uце л tt ру бл е н ble tB а о в яd t t н ы с !у к ом ,)0 91,58 2/8
5 Pazy чз овоtцей l50 22,10 ll9
6 Flапumок uз плс,dов шuповнuк(l 200 l8,Iб 87

Хл е б а П ол е з н btii ts (uз р ltс ан о- пtuе н u ч н ой .ъt v к u) 0 1,00 50

8 BampyulKo с по<ludлом :0 l 1,32 l36
Ипtоzо: 845 777

l Эырнuкu uз пlвсlроzа 90 66,40 l95
2 jоус tB tgpazu 25 5,06 JB
з Такао-н апumок к Вumоutка ll, oii оеаu! е н il ыii вu mыu н anlu 39.91 97
4 j ве эсuе llpy к tп bt (яблокu) 120 2в,60

Ипюzо, 1.] 5 з97
ипюzо зо ёettb: 12,80 3 50,00 I l74

Колtплекс zоряцеzо пutпалtця Dля
(lбеD

5-1 I массоg лbzotttttoй з j0 )

l О еур цы с б Флсu е порц uяJ\.l u l10 )) i) l0
2 у п кар mофельlу!зз9р9!9м 250 l8,54 ll8
J 7 еле н ь у кр о па, пe mруц!! !.а9?с, м 7з
4 Ко mл е mьц бцm о ч кu ! ul нuц елll р | бл е н ь t е tB z о е яd u п bt с лу к oJ\t l00 !01,76 212
5 Pazy uз oBouleit liз0 26,87 l43
б zпuпок uз моOов lаuпобIluка| l8,1б
7 Щ9! к П ол еэ н ыil ll (ш р ctc а н о - п,ц е н u ч н ой .+t у кu) 30 1,00 т-
8 Yл е буше к щ к оль н ьtй (uз пшё нu ч н ой,,и у к u) 60 00 l2-i

Иtttozo: 92I 775

I ЭbLpHuKu uз mвороеа ll10 72,4l 2lб
2 '-оус uз кураеu з0 6,08 70
J Какао- н апumок к Вuпоtцка л, oti oza ще н н ьtй вu пtа.ltuнацtt 200 з9,94 97
4 j в е элсuе ф ру хmьL(ябл о Ku) l-|0 30,99 ý/

Ипюzо: 4(i0 434
Иtltоzо за |ettb:i I38l 350,00 I 209

ll u lrl о ! l цл 0.,t л о бу, ч а to t ци-tся 5- кцOcсOв (ttп 45,76
1 |t аmlm о к р а cmв а р uмыrt l ltuK оp uti > с л,l ол о к ом 200 l 1,61 57
2 |уmерброd с сыром на баmоне 60 зl l2

Иtпоео: 4 5,76 2]4

2)0



] tt2l)

Меню основного (организованн97o)питания
,0ля обучаюшuхся, пumаюlц|lхся за счеп бюdжеrпньtх среdсrп€ u роdumельской плаmьl

}Ф н аu,тt ett ова lt u е б;t юlа Bbtxcli (z, ,tt:t,

шtп,)
I!еча (руб) Эtl еllzеmu-ческая

цеttноёmь (KKall)

iля 5-1 l tclaccoB
l ýрокколu,tчlоркооь в смаlпном запрааке З0./20/ l 0 50 20,7 5 _lj
2 2млеm Htznlypшbttbtй 200 87,4l ]7з
з LIail с сахаром 200/ l 0 2l0 J,78 36
4 |Yлеб ц П о,лезньtйл (tB p:ltcaH о-пut е н uч по ii .tt_t,i< tt) ]а J,00 50
5 l 1,79 ]l0

Иtпоzо, 5,60 l 27,,7.] 604
обеD ёля 5-] l tvtoccoB

l jалаm карпофельлtьtй с оzуDцсL|.u с заtlравкой 100 2 2,84 llб
z |Цu ъв свеэtсей капуспlьl с карплофе.qем u oloil@Mll 250 2 3,45 62

3

Dрuкаdе,lькu рыбньtе с mолlаmным соусолl (z.орбуtuа)
у50/30 l60 71,04

!26
4 -Jпеlпона J 7

5 uc прuп;чu,lенпьtй /80 25.1 4 ]/ý

6
чапuпок апельсuуовьtй с вumалutlttой смесью
tвumошкау 20r) l5,72 68

7 Yл е б к П о л ез н bt ii п (чз р,>rc а н о - п ut е н uч п о й .,i,t у к u) .) () 4.00 50

8 Yл е б у ш е ьl ut к о л ь н ь t ti (uз п ul е н u ч н о it ttl ух u) 60 8,00 l25
Иmоzо, 9в5 l72,4б 769

обеd 0ля .4 lvtaccoo

l Салапt корtпос|ельньiй с о?урL!сцlu с заtlравкоii 80 20,1 l 9з
2 Щu tB свеэсей капусmы с_!ц,у9ф!е!! ll осlоц!а.^1ll 20() l8,76 50

э
ФрuкаOелькч рьлбные с mомапllпrl,+l соусоN (?орбуulа)
?/50/30 !60 71,0J

l2б
4 cuc прuп;чtценпьtй l50 20,95 l79

5

Напumок апельсuновьtt|j с Blt mMtutt Hoti сл ecbJo
чвuпошкалl 200 l5,72

68

6 Yпе б к П о,п е з н btil л (uз рэtс,а н о - п ш е н tt ч н о й м 1, Ku) .10 4,00 50

1 Yл е буut е н ut ко л ь t t bt ii (ш п ш е н t tч н о ii,t t у к t) _10 4,00 62
И tttozo: 850 I54,5B 628

Пo;tlttuK
l DяэЕепко 2()() 38,02 ll9
2 ýулочка в,Ролаuлкоу i ;7_j l5,85 263

Иmоzо:i )7< 5J 8i J82



i** и*r*zaеe
"Iy^

Меню основного (организованногфпптания
за бюOжепньrc

1-4 H:itaccoB I40

5-1 ] KqoccoB льа,lmпо|

1tt20
l слtена

Цеttо (лl.уб)

205

3,78

ffq_____L_, J0 
_з1,I2 ! 26

11,79 i 2l0

30,49
))п
J,Jj lз

350,00

dля

Комплекс tlutttottatlt d:tя

36

! :()

l79

Комплекс ttчtтlоttця iлл

обе0

сOеэrсая

'tto.]50

250
l Гl0 ffi-

2з.J5

l 519

в смаmнолt заправке 3a/201l 0, i , 60

' l з.78с сахаро.u 200/10 l 2l0
з0
s0

Ком плl екс zоря ч ezo tt ll tп а t l uя ёл л

с mомаmным соусом (аорбуша) 2/50Ва

а пел ьсuн о в btij с в u m al t lt t t t-t оi c.lt е с ыо п В u rп out к а l
t П олезн btil> (чз рэtса но-,п ше нччt tой мl,кu)

:?
25

Б;

Чай с cмapo,+l 200/l0

J4,12 l zo

апе л ьсuн о вый с вumалlu н t l oii см е с ью к В u п о ш ка >

tцко,л ь н bt й ftB пu rc п tt,o t oii м yKu)

з

lJ5



ооо

столомл lkl/m-fur-rfu"-"#" 29 ,оrr,,
Меню основного (организованного)питания
0ля обучаюшuхся| пalmаюцuхся за бюdжеmнь,tе среdсmва

590 l40,00
пuпшttuя dля

обеd
80

J,5j

IH2D
2 слtенп

Ценtt (руб)

20,7 5

31,1 2

_tt_,zz__T_Tzц
562

комttлекс ttut,ttcttl,uя lлл

л,ltплапuя )ля
обеt

Комппекс пutпапuя Dля

Bbt,tod (z,:лtл,
lttпt-)

1-4 t<;toccoo а 140

5- l I K,l ассос .rtbzomltoй

5-I l t.ltac:coB (tto 45,76

50

l90

2l0
30

60

t<полезньtilлt

ашь:ольная>

Колплекс

kolt ttлекс

(Лакомкалl

26

l0

7 1,01

о 350

l79

llo

lt9
93l

*-7г-l

б2

67
42l

7,15

зв,6l
240

60
l50

ап е: л ь сu н о в bt й с в 1,1 лl a!1l Ll н н о й с-+! е с ь ю ц В u tп о tu к а r>

3-ý0,00 | I25l

l00 | zz.Bl
uз cBelKeil капуспьl с карпофеле,|t ll oooLlla,+lu с зелеltыо

i /J | з0,19 i ;з

с пlомаmпыл соусолt (аорбуulа) 2i5OiЗ0 160 | l t,ol

апепьсuновьtй с вutпа,+t uH Hoij слlесьло ц В umош xct tl

i 200 l цо,сц
tй

/зZ
4 5,76

l09



ооо

:'ёё 'а4е?2/2
Меню основного (организованногф питания

dля обучаюtцuхся, пumаюшUхся за Gчеrп бюd)хеmнь!х среОсmв u роdumельско7 плаmьl

1 п3d

Ns наttttellооапuе блюdа Bbtxo) (е,,ttл, utttt.) Цепа Qу(Ц
Эл ерzепш-,tсскttл
цеttноспtь (ккпл)

0лл 5- I l t:,!tпссов
l Гом а tп u свеэсuе по рц uя,|l ч 2l) 507)

"о,пубцt t л юбumельсKLrе
5 з,в7 /Jj

3 юре карц9фельное ]80 29,79 lJ8
4 Чапuпtl к pactпBoptt l,t ьtйr [_luKopttill с .ц оло ком 2ап l4.64 57
5 Yлеб к [,l олезп ыti л (uз рсlсано-пше н uчло ii му,кu) 3l) 4,00 50
6 )LlBepпuK с сьlрол,l 7:i 26,63 2l4

l1лпsро- 619 l34,00 5r8
обеd dлл 5-I l

I )zурц ы свеlсае по рrluялrl l00 э) i ) и-l
2 'Ошка l:орпlофельная с хабачка|lч ц l1ollllo)_Pclilll 250 )R )7 lзl
3 п)'лаtц 

t,B zовяduны 50/50 l00 l06 яJ лi
4 {а шо t|le чн е вая ро с с |il п lla mая l8ll з5 76 )5l
5 !!!!у!,к слuвовыil 20|) l0 бl 70
6 Yлеб п Л| олезн ыйл (чз рсtсая o-nuleH u,t t юй M),Ktt) з0 1,00 501 |Хлебуuлек цкольйый (чз пuленччной,ttукu) бп 8,о0 l25

Иmоzо, 920 2 I6,00 824
обе0 dля -4 Mtaccoo

l lаурц ы све эlсuе п о рцl!ац ч 6(. 13,51
2 (Оuка r'орmофель|lая с кабацхамtt u ,1o.|rllooE)cыu 20,0 22,62 l0j
3 r,kчень ,rпуlленм о соусе 50/50 l0c бв,l5 !56
4 К о ша е |le чн е вм |lacc ы пло tt юя l5l 29,в0 2ll
5 чопutпок слtлвовьtй 20"J l0,6 l 70
6 Yл е б ц Л' о л е з н bt Ь ( uз еэл:.ч! | о:!1!r9!ц!!!Ц 

^ 

lr,K I' з(, J,00 J/)
7 |ПлюutксlновоJlrосковска,)1 5( 5,54 lзl

Iltttozo 79t) l s4,23 729
ПолtOпuх

J7
_l0l

il,,7 i 7,j9



ооо
1H3D

1 слtена

Меню основного (организованного)питtlния
0ля за бюdжеmные

Ng HotцrctrcBпtttte блюOrt
Выхоё (е, лл,

tutп.) Цеttа (р.уб)
Э п еllzепtч-ческап
Llettttocлlb (t<кол)

ко.lttttлекс ttut,tlattttя ё.цrt 1-4 мuссов (tttt l40

l To.bt а п bt све )rc LB по рL!Llя,\t u 50 ! 2,67 l0
?.

полубllьt .пюбumел bcKue в соусе l 02/12 llJ 53,87 l25
з ГIюре карплосЬе.льное l50 2,1,82 l23

4 Чапttm о к ра с, пl Boplblt blii l l,tuKo pllii, c,|l o:lo кодr 200 l4,64 57

5 Yл е б к Л о л е з н bt й л (uз р эtс ct н о - пu rc н uч н oti .t+t у Ku ) з0 4,0а 50

6 \4учное конduпtерское tвdе.пuе без крелсt 50 з0,0а /в8
ll пtоzо: l40,00 5_r.l

Колlплакс,zоря.lеzо лuпr(lllusl Dltlt обуцоtоll1u-rut 1-4 lоlоссоб llь?Orrthой la.lпla?opltu (tto 350 руб.)
3oBtttpпK

l Го.lt апt bt с веJrcu е по рцwu l ll 50 l2,67 l0
2 Голубцы ллобttпlельскuе а соусе l 02/12 l1.] 5 3,в7 l25
з Olope карпlофельное l50 24,82 l2з
4 Ча п um о к ра сm ворu,ч ьlй( Ц u,io 1ltlй lt с lt ол о к o,tt 200 l4,64 57
) Yл е б к П ол ез п bl й l (tB рэсан о - п ut е н tt ч l.t oй,tlyKu) 30 J00 50
6 Vучное KoHdtttllepcKoe uзdелuе без крела 50 30,00 /83

I7поло: 55.i
обеt)

l О zypt1 bt с о e rcll с 11 о рлlлt rцl u 50 l 3,5l ()

2 |ошка карпофельная с кабачксt,лttt tt tto.vudopa,tttt 2-r0 28,27 !r!
з Гуляtl ttэ zовяёuны 50/50 100 l06,BJ /8j
4 Kau l а zlэe ч п е сая ра сс bL п Ll а лл arl l50 29,80 2ll
5 FlallшoK cлttBoBbttj 200 l0,6l 70

6 Yл е б к Г] ол ез н ьt й л (uз p,>tctl t t o- n tu e H u,t H oii,+t y Ku) 30 1,00 5r)

1 рvлеm с маком 50 l6,97 lбJ
t l tltoeo: 840 8l7

lltltolo за dettb: 840 3 50,00 l 370
KclлtttlteKc zорячеео lrttllлоlluя ёлл об_у,tаtоtсцlхсх 5-I l llloccoб льlоlrtttой Klnteeoptttt Qto 350 р.чб,)

3 ов tltput<

1 To,v а m ы coeJlc u е по pLl LбL\l u 20 5,07
2 ГОлубцы любuл|lельскuе в coycll l021,12 l11 53,87 l25

3 1юре карпофельное /80 29,79 /{о

4 Напumок pacпloolltlbt btй,t Цuкорl lt-l D с .|tолоко.|r 200 ]1,61 57

5 Yп е б ц П olt е у t ьtй > (uз pltca н о - п ч t е t t u ч t t oй,tty Ktt) 30 4.00 j0
6 KoHBeptrt с сьlролl 75 2б,6з 2l1

J.Itltolo: 649 598
обе0

1 С zч pt| bt све ilcu l? п о рцllrцl u l00 22.5 2 l0
2 [Оtuка ка рпl сlфе.il ь н ая с кабач ь, tbtt tt tt tlolv uёopa,tttt 250 28,27 lзl

Гуляut тlз еовяёuны 50/50 l00 ]06,в.| /8.,

4 {аut а zре ч н евап ра с с ы п ч о п1 Ф1 /80 35,76 253

) LIaпttttl ок сл ltBo 0 ьtй 200 10,6 l
6 Yлеб сПолезньtйл (uз рэtсаttо-l1чlеtlLl|lлlой дrvкLl) 30 ],00 50

l/лебyuleк школьньlй (uз пutенuчноii ttукtt) 60 8.00 l25
1,I ttlozo: 920 824

IIпtоzо зt dettb: l:69 3 50,00 l 422

5-] l tctaccoB

пцл е нлtчн с2я Iлолочнм лсudкая 2 5 0/ 5

, ё *< \D.Uw,,
о Ф_'4\

, ,"Jzл \Qдl ввозО)

'',|?"ur- i



ооо dабЦ

Меню основного (орг,анизованного) пигани)1

ko_tt ttл екс

K.rJ|allлelic tttttltttttttл 0ля

п олitttl х
заtlеченllые в tltectlte 5()/50

lttt ltttt t t ttst D.,ltt

за бюdжеmньrc

]-1 tаоссuс t40

]lb;,0пlllou

I H3d
2 clqeHa

Эttерzепtu-ческая
ценпоспrь (ккал) i

I

-=|

860

l25

l!!у!!!у!_Ц!! !!l!о l о l ц r..\ сл 5 - ! ] tv t п с с о в

Чай с 200/

Пordttbtt:

22]

dля 5-1 ] tv,taccoB (tto 45,76
I Kautq l1u|ен llчll ая rlол а ч t t ая :,lл-tt) кая 2 5 0/5 ?JJ з3,04 ) i0
2 Llo' лrLцоном 200/]017 эl7 7,з9 з7
J t к BKy,cttbtliл t0 J.Jj 8J

j601,1 пlоlо: 45,76

<Q льQf,;

+

Э;о tллстпо



,"ou,crill Ц///ё2 1 н40

Меню основного (организованного)питания
dля обучаюlцuхся, пumаюlцuхся за счеm бюdжеmных cpeocmet u рооumельской плаmьt

Nц Наu-ч ац о в а t t u е бл to 0 а,
Вьtхоё (t,lttл,

шm.) Цсttа (,р,уб)
Эперzепttt-ческuлt
tlелttослtь (KKtl;l)

i;tл 5-1 l кцпссов
l lLJ 2l)0 i /JJ,BJ
2 чз яблок u з0
з Чай с cшaploM 200/10 2]0 з 7[, зб
4 Булочка ёолашнм 50 59: 176
5 4рбуз порцllямч I70 ] в,2,3 Jэ'

1,Iпozo 660 1 75,s|5 690
Обеi dлл оtiучtttоt"t l ] tltuccoB

] Марuнаё овоulной с пlомапом l00 l6,29 l)1
? Эуп tB оаоulей с фасольtо ]j0 6?

Эмеплана 2,2 7 7
3 алов uз мяс,о 50/]80 эз0 ]60
4 Чапuпtок шl черноЙ crlopooullb, 2()0 l0,1] 45
5 Yл е б < П o,q еэ н ы й у (uз р эса п о - п ш е в urtH cl й rltyKu ) 60 в,0( l00
6 Yл ебуu е к u кол ьн ый (uз llшенuц н oй,+ly,Ktt ) 30 40( 62

[4mozo, 875 I39,(,'8 8BJ
обеd dля 1-4 массов

l ом а пlьl cBl| эЕа е п о рч uямu бп / j..?r? l)
) iуп tлtэ овощей с jlасольtо 200
з 'lлов uз *tяс,о 50/l50 1по 7: ll ..lп9
4 ш 20l) l0,.l,J Jj
5 l ГI ол e,.l н ы й л (uз р.хса t t о чtш е t t ч ч н с tt мvкt t ) j'0 JOa j0
6 Lпебуutек ttlкольный (uз пшепuчttой MyKu) _j0 100 62

I,1пlozo 720 l 22,э4 6,17



ооо

Столовал

"ц
'y'lazЙ?- fu,!/{rjа{z

2022 г,

фви
1п4D

1 с,чена
"rОУ 

"СШ 
".rf

Ме ню осн о Е| но го ( арга н изо в а н ного) п и:га н ия
dля за бюdжеrпньrc

м наслеповалча блюitl Botxoi (z, .uл,
tlttп.) Цеца (р.чб)

Эп ерzеtltu-ч ескоя
цепttоспtл (ккпл)

KolltuaKc zорячеzо пu,пппuл аля 1-4 юаrссов (ttu I4l1
l ?апеканка lB пворо2а l5a I 07.88
2 Соус uз яблок tl Kypazu з(j J,18
J Llaii с смаром 200/ l 0 2l|) J,78 зб
4 50 5,93 l76
5 4рбуз порцllм.tu l70 l8,23 13

14 пlоzо: бI0 l40,00 587
Комttлеttс zорячеzо ttuплаttuя Dля об,чцаtоulu-tся I-4 tctoccoo льеопltttсlti Kanrc2opllll (ла 350 р_уб.)

Зоопtрок
l 7апеканка LB mвороzа l50 l07,88 ]аг--
2 Соус tB яблок u xypazu з0 1,l8
з Чайс сатаролt 200/10 2l0 з,78 зб
4 булочка iottatuпM 5() 5,9 з l76
5 4рбуз порцtlsъtlч l7() l8,23 43

Ипюео: бl0 587
обс0

! ГI е рец слаё Kuii по рцltяrl u 60 l9,82
2 Эуп tB оаоtцеii с фасольtо 250 20,62 87
3 э0 40,65 57
4 поltа l0 J.j5 lз

lb укропа пеmрушlкu све,кая J э,20
6 uз,ttясо :i1/l50 з00 72.1 l 409
1 |m о к м lo l(Be н ll о - б р1, б ц цц 6, 1, ?l)( ) )z,62 _i.ý

б к П олезн ьtй>l (чз рэлсано-пше п ltчн ott .bty,Ktt1 60 80а ]0()
9 Vарлелаd Jj J 9,43 l06

Иплоzо: 8J8 8r'5
lIпоzо зо |ettb: I448 1 50,00 l 4з2

Ko.1t tlл ек,с zоряч ezo пч пФ t t uя Dл я 5-1 l Krtoccclo itbztlп,tttoй J50

l ?cttleKaпKo uз tпвороеа 
____ 200 1J3,83 1]l

2 Соус tB пблок ч кураzч ' 
1 .10 4 iB 2,1

з Чайс смарол 200/10 2 l|) 3,78 зб
4 Булочка dомаutнм jr) J 9з l7б
5 4рбуз порцuмtч l70 l8,2з JJ

Иmоzо 660 690
обcl

I VapuHa0 oBou,tttoй с пlо.маmолl I00 l6,29 l23
2 Эуп uз овоulеi с фасольtо 25() 20,62 86
J jлеmана l0 J,5 5 l)

4 7ел е н ь укропа,пепруl,еl Ku свеilсая J 2,20
5 Гомdtlно опвсlрнсlя (ёля первьtх блtоd) /i з0,19 43
6 олоа'uз мясо 50/] 80 230 77,J7 ]60
,l чаtluпок uз черноti смороduньl з00 l0,1з
8 Yл е б <r П о л е э н ьtй l (tB р ctc о н о - п urc л uч t l о й,t t у Ku ) 60 8,00
9 Yл е буше к цlкоllьн ый (uз п ule н uчн о й .ttty Ku) 30 1,а0 62

Ипtоzо: 898 93_|

Ипtсlzо l0 Dattb: /.r58 3 50,00 1 62з

l
2 Чаit с смаром 200/10 2l0 J, zB 36

]7з Фрукmы cаeyc.le (яблокu) lшпl 28,49
Иmоеrl: 45,76 202

колtrьlекс Цлз!l: yqJllylsa !, - Ц.,,.

эz



Лlеню основного (организованного)питания
0ля обучающuхся, пumаючlчхся за бюdнеmные среdслпва

.Itl4D

2 смена

.lf! Наuмеловппче бi:tlo0п Bbtxod (l, -ltл, l!etto (р.чб)
Эларrcm ч-,tесл;оя
tletttloctttb (KKtut)

колtплекс tltltttottttл lля 1-4 vtoccoB (tto l40
l 7апеканка uз пвороеа l50 l 07,вв _]/,8

2 Соусюяблокuкураеч J0 4,1B 2J
J Чай с ссааром 200/]0 3,7 8 зб
4 7улочка, dомачlнля j0 5,9з l76
5 4рбуз п,эрцuпuч t70 18,_?з

1,1mоп:| 610 l10,00 587
КOп| п!,tекс zорrч ёео пu ttta t t ttл lлл l - 4 K,lt пс со B,lt ь., о tt t п о it _l_r,

обёо
I 1 ерец сл аOкuй порцllяtlu бl) l9 82
2 LL? 250 20,62 вб
3 2l) J0,65 57
4 tп 1,5 5 ]3
5 све.>лсая J 2,20
6 ш мясо 50/ I 50 :00 72,1 l ]09
7 l а пtt m а к м юкве п н о-6русн u чьt ti 200 )) к,1 5в

8
tпеб о П олезный> (ю расоно-пше нч.чн ой,л5,кц) 60 в,Oa) l00

9 Vормелаё J ] 9,,1з l06
I7tttoto: 8J8 l]44

полdttttк
l50 JO,y

koltlrurckc ttutttattuя Dлл

полtlttttк

К олt п.ц а кс л u t,lt а l t ttя 0!tя

5-I ] массов ltbzoпlttoti

5-I l ьзtпссов

_,lyttt1,
l"lпюzо:

(ttп 350
I 444

62

I 625

l76
692
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Меню основноrc (организованного)питания,
0ля обучающuхся, пumаюlцuхGя за счеm бюdжеmных среёсmв u рооumельской плаmы

Полltlчк

Ng н au-+t ett о в tlп u е бл ю l о (t, ,лtл, Цапп (р.уб) Эперzеmu-ческtш
tlечtюсmь (ккм)

5- 1 l моссов
l |{оп ц!! mа uэ epydKu .| ь! tLця tll м. с l00 69,27 l90) Vака ро н н tle чэ d елuя о m вар н ь1 е l80 /в,55 )ll
J оус tпом а, пtн ый а Пом udo рка lt 30 8,з7 2з
4 Чаii с саха,оом 200/ } 0 2]0 3,78 36
5 Yл еб r П олем ыйD tlз рэлсано- lltцellu,tttclй мчк Lt 60 ý n/)
6 .лuва свеасал

l,,Iпo,,lt: Q\Q,_ _" :-*
5-] l моссов

l
оба0 i,ltя

602

I ) zy рц bt св сl экае п о рц uп|уl u бl) !з-5l 6

2
b:opu,l со свессей Katтyctrloй u корпtоtti.оеltr
:ел ьdе ре eltl, tпом а]паrl u с Beilcl,t.ll u 25п зб,20

з ?ерОце пуuенное в соусе 75,/75 l50 90,77 lB9
4 {арпюфель опtварноrt l80 .?в,0, l5з
5 !опц!!!оп ll1 вчtанч свеэ,сел!ороэlсе н ноч 200 ]6,9l 52
6 Yлеб о П Олс,зцьtй, ц1 pжа но-пu!е tt ttчt t о ti .l11lKu 60 в,Oо lоп7 |Пuроеманный 70 2 5,03 202

t,tпtоttl: 97() 47 782
обсD 0лл l-J lltoccoB ГПД

l ) zyp ц ы с в е эсu е п о р ц uM., t! 60 l3,5l 6

2 iopu| со св,еоrей капуспtой u карtпофе,пен 200 l5,94 бJ
J iерёце mуuленное в соусе 50/50 l00 60,5 ] 1зб
4 Карплофель, оплварной l50 .?J,Jв l2B
5 Ч апuпlох ч|l вuцrнu све)|семаро,хс,еп ной 200 l6,9l J?
6 Хлеб к П ол е.эный>l tB рпсано-пurc иullrtой,l trlxlt 5(l 4.00 50
7 булочко lакольная бп l 1.79 )ln

ll пtоlо, 800 I l6,04 6-]б

(_



ооостодовая ,а2-ф
"32

Меню основного (организованного)пптания
dля обучающuхся, пumаюцluхся зе бюdмеmные среdсrпса

коrtttl-цехс ,t cz0 л ttлtott ttя i-,ttt I-1 K,tutc,oB l10

с курuной еруdкой, сыром u lиодlаlпалl

200l l 0

l"89**
-lý?-j -да,!!""

5- ] ] к,tпссов :tbiltttttrl[t

1 H5d
2 с.мена

70,10

з.j.6з

176

з!
36

!J l

837

j2

l00

с tqрuпой еруOхай, сuроil ,. ltroмamohr -"-_т_*"

260
8,, /

70,]0 з]3
200i l 0

l50

2 ll)

_*l70
_j i,

зб
с l, е:хсuе

l i Эперlепut-
u*|,|"(3*n, 

|цепа 
rруа1 i "::;:':,"

-_-ryжс!*-_"$q _j___цдgq.___]__ý]

со сl?фlсеЙ кац,,спlоЙ tt карпюфеле-ч, сельdерее,u,

r П олезн ый ll uэ рсlсац о,п,ше н ччtл о й,ttукu

со свеасей капусmой а. карпофелем, се:тьёереем.

Il олt|t t tt к

i 2l0

5- ] 1 tttпccoB

-il!Ч)]-/ роi

l0

6'0



Меню основного (организованного)питания
dля обучаюu.luхся, лчmаюшчхся за бюdжеmные среdсmва

Itt50
tr cMetta

(tta -i50
l з76

ба2

lIцnlallllrl о_,lл

4п i l1,1б
2l0 i 3,78

Koлtttitl:Kc еорлtчеео )lипrа!Iця ):tл об.l,чоllltlluхся ]-4 tetttccol .,lbiottlttoй J)-0

62,13 l tlt

б0 i tз,st
со свеlсеfr капуспоil u карmофелем, сiлiЙреем,

l 50 i 90,77

э00 i l 6,9l

Чаil с саларом 200/10

со свеэrcей капуспtоii u карmофеле.м, сельОеlлее,ч,

I

IJ л u.ч а t t о в u t r u е Г1.1 tt'l i о

I{o,tt lt.z екс

Ко,ttttл е l:c .la?D пIlt1,1ttllllrt d:tл об
Ипlоlо за |attl: l 637

5- 1 l K,t пccott,"t оitl пчr оit

l0l)

И пtоlо: 98l
Иmою 1о iettb:i tBBt

5-I l t<,tttc,c,otl

,l2

l{ol t llл et<c tt tl tltatt lt st 0.1я

j0

l4l з

Ns Вьuоd (z,,тtл,
lu пl. )

Цutо (р_rб) Эl lсрzcпttt-ч есKttst

цеttttоспtь (KKait)

l -4 tgTaccoB
l )lllлetlla uз еDуdкu цьl1,1..lяl1l лl,с 90 62,Iз l7l
2 Vакарон н bte tвdелtlя о пlса р! l ы е 150 l5,46 l76
J эус пом atllH ьLй < П ол u dopKa ll зl
4 lай с смар,эл 200/}0 зб
5 (л е б ct П о ла з н ь t й sl ttз D )tc а bt о - t1 ш е t t u,t lt cl Й,t t tl к t t з0 1 0l) 5()
6 iапlоп кВк_у:ньtйl> 30 tOa бj

.-|luBa све,)lСllя / j[) 39 47 jj
И пlо.,п 68l) lJ0.00 582

Зttопtllttк
{оплепlа ttз zруdкч ць!пqяm м.с 90

2 lkаронн ые lB dелuя о m варн ble l50 l5,16 l76
з 7оус m o,tt а tl t tt bt Й l П о-ltъtОорка l ]а ll.]6 зJ
4 :{a[i с ссаоро.м 200/l0 2l0 з .36

) Yлеб l П озезп ьtйD l.з p)tcфJro-l1tttettl.tч H(lil дtуl;tt J0 1,00 50
6 |Баmон кВкусныулl j, J 0г] бJ

|Слuва \ 39.17

обсt)
?,урц ы с в е Jlcu е п о plflUl,||.l 1, 6

2 ]_50 26,20
,r0

з -дlеll1оl"lа 2,27 7
4 | ел е н l, у крз п о, п е m руд кu с в Фrс а п :} l,tб
5 |ерdце mуценное в соусе 75l'75 _ l89
6 '{а 

рtп о r]l ел ь о tп в а 1l н о ii l50 2э', JB /зв
1 '!апаmок uз вuшнil свеilселл ороасен н ой 52
8 yп е б l П а лез н ьtйлl tlз lэ элс а н о - п urc н u ч н о il м v к ч ба 3,,r0 l00
9 lpoz' .ttt att Н btti вп 27,50 эзl

II lttozo 957 794

-15l,|-0(,

JaBmpoK
l l90
2 MqKapo н н ые uзёелuя оmварн ые tE0 /B,jj 21]
3 ryс mом а mн ый lt П ом uЙop ка ll 30 8]7 ]j
4 2]0 J..7B зб
5 Yлеб к Полезн ьlйll tB рсtсано-пшепu.lноii MyKtt бп 8,00 lп0
6 ,лl,лOа све)лсая l00 з0 36

ll tпоlо. 660
U,iel

I
_-rз,л __

6

2 ?-i0 ) А 7п
30

3 lеле н о укро п а, пе mpyul Ku ссе,Nсqя 0,;, з
4 ерdце mуаенное в соусе 75/75 l50 90,7 7 l89
5 rymофель оtпварной l80 2в,05 /5э'
6 l апu mо к u? oulllнu св е эtем о ролс ен н ой 200 lб 9l j2
7 Yлеб к Полезн btiltl uз р:ttсано-пuл.енltчной MyKu 60 8 (,10 l00
8 ttpoz.ltartHbtii в/] 27,50 :J l

llll
] 5 а,0()

j0,7 2 iJ7
2 i$orhaйHbtli ttoп |]( c:11o.Iloкoi| 20а l5,,CJ 70

,/-) 1,Illtoltl: 4 5,76 257Уrо tЫd
ы

"/ )?у-,rБ,тэ



меню основного питания

Вuхо.О_(.е,,ttл, l 
l-|etш (ру6)lцпl.) l

39,25 i 169
к Bu mошка >, с)бсlzа tt 1ell ll ы [t Bu пlfuv.lll l t a^lll l l а

l -4 кц оссOв ll bzo ttt t tой

l00 i 32,2l
lчlm i J/,8B

250
J
2

п/с| кСыmttьtелl 190 i t sо.zл
' оус ll,I)w а m п ый < П oMtl D о Dка>

200 i 10,43 l ls

" о-1 " /2' zozz,

колtltлек,с

.Щиректор МБОУ
Зав,производствопt:

Экономиrг по це|lа\,t

пчmающчхся mолько за бюdжеmн,ые

Ко.лrплекс tttttltottult lля
fut ол оч tl arl эtаtёкая,tt/с 2 00/ 1 0

к П <шеэ п ьtЙ > (tB рэlсап о- пlrle tlt tч tt oti rtlyKll)

Ипюzо: 842
иtltоzо зч icttb: lз52

,1-4 юttlccoB 'по l52

378 i 1344

] 5,51
210 l 1,72

l00 32,21

l00 l4,20 l17

250 I 19,94 7l 
l

30,19

2HID
I c"цetta

219
31,88

l3,,t9

Jl

60

Рuсовая !1о,lочlIсlя эtсttOtiсtst ,lt/c, 250/ l 0

чаi с лlолоко,ll 1 50/50/ l 0

сбеэлсllе

lll свеклы с .лrас]|олl

'овлdtlttсl dля х блюd

l11llble))

п,t c1.1,t а tll t t bt ti ч П
ttз черttой

i lulm i lя ?R | 1,1

Иплоzо:|690 l irfi

52
в, з7
l0,4з

к П сlл е з н ьпi > (tl з р эл с фl о- l 1ll le н ч ч t t otl,t t у к tt )

ulK ол bt t btt1 (tB пtt rc п u,t t t ой м у кч) 8,00

И tltozo:l 9I8 843
илtсlttl зо iettb:i I 608 378,00

Ko,ttп;teK: ltlllt1,0!llяl iit:t обучпtоttцtхсл,t 5-I^l_t<,,trc_uc _ftto 45,7f р.уа-_
2l5

i 2I0 | 3,78

| 6,67

60

60

50
4 5,76

зб

KoMп,tet:c



меню основ1-1ого питания

2H]D
2 слlеttп

dля оtýучающuхся, пчпаючluхся mолько за бюdжеmяые cpedcr пва

N9 HaultettoBrttttte блtоОч 
'1 Bbt,uoD (l,,ttл,
i tttпt.) Цепп (руб) Эперzепtu-ческалt

tqettttocпlb (KKcut)

Колtплеt<с zоряцеZо tlrltпаllцrl dля обучаtоtцttхсл 1-4 K,tttct:ов (tta I52
l Uэ сбеК|lЬl с маслом Pa?lllllПla.ilil}tb!:|l l б_i 8,89
2

J

4

5 Напutпок кСаdоаая яzоОалl i 2а0 22.4l 50
6 l,Хлеб кПолезньtzlл(lв p;ltcaHo-пuleпtt,t,Hoij .vукu) | 30 1,0а 50
,7

l,Хлебуutек tдкольныti(uз пшепttчноtt лt|lкtt,i _- - _ _ Jц 4,00 62
I,Iлulzo: 605 l52,00 644

Ком rul е кс z о ря,l ez о п u tп о 
! 

t u я 0л :t о б_r:,,t !!_!!!!!!! хся
обеt)

]-4 tз,tассоtl .,tьq_о!!!ц! !!!ц!!9!|lu ,Ца

_:ч,l_ _-I л llзо-l,]----#
]-i, I l9.9J 

]

l]B рур)_. .

J Говяёuнсt dля первtы блtоd ,l>

свеlсая
ll)

lrl)
30

8 uз зil0
9 lt9б к П олезн btitlt ( tt_?_ p!9,{lp: |_!:!с t t tt,t_t t otl .l,tu_K t t)

'еченье

Ипюzоi, 866

l0

све)rcuе

Ко,,ttttлекс |lezo 11 ulrroIl Ll r, 0лrl

uз сбемьl с .uас.|lо.лl п'rc)lьнылl

сва,)кая
ельм eHll rl/cfl l Сыmн ыа л

lпо,Llап,lиьlu t

tt I7 о,леэн ьtйлl(ttз

шкоtt ыt ьrй l uз п urc н uч н oit,l t.l,K tt)

.Щнрекгор MbOY'f1l
Зав производством;
Экоllомист по цона[l

llilыll
200

l20
l ulпl

Иtпоzо за dettb:i I287
5- l l tctaccoB :t bztlпtttttit

l0(l
250

6|)

Иtltozo:

з9,91

з1,17

l9,9J

BJ7

44-]

200

l 253

It25l
-.i-_

&00

Полдник

li,loccoб (tta 45,76

2l0 Jj,J / 2l5
?ll) 3,78 зб
_,1,) 6,67 l01
0io; 45,76 J.r.,

l
{акао-н апuпzо к ц Вutпо ta ка l, об ое о lt.1 е t t н bt it
lumа|ruнамu 10t) 39.91

97
2 Yачапурrt с cblpou u mсоpо?ом 51,00 398
3 Dрукmы свеlrcлtё hбл oKtt) 28 JB 47

и 4я0 542
ипtоzо за Dettb l 396 3 78,00 1 зв4

kolt пле кс, tt u tlttt tt ltл i:t lt



меню основного питания
ёля обучаюцuхся, пumающuхся за счеm бюdжеmньх среосmв u роdumельской плаmьt

2HIl

Ne н а uм ett ова t ttt е блюrlа Bbtxod (z,,ttл,
чtпl) Цеttо (рчб)

Эtrcрzеmu-
ческол

цаll lt0(,lllb
(KKtu1

dля 5-I I ьuассов
l Кащо Рttсооая молочllая :лtс,ttёкая ,yic 250i ](,) 260 45,51 l97
2 Чай с лtолоком наlпурсLrlьныrl l50i5)i lГl 2l0 ! 1,72 J8
3 L ]00 7) ) l 249
4 свеэruе l20 28,60 17

:, 69а l l8,07 55l
обсD dLtя 5-] l tcrtttcc,oo

l uз свl2клы с масполl l0a l1,2a
2 lB 25а l9.91 70
J G э, rу, l n_ zgц ! в l] р !,! \? ! 

а 20а l58,52 J Iaj
4 пoлtatttHbttt с П J() 8,37 2з
5 1.1з 200 l0,13 l<

6 ба 800 l00,l
nuleHl,цllrou 6() 8.00 l25

Ипtоlо: 900 э27,4 6 798
обеl ittл I-4 t<jtaccrlб

l Catam uз'свекllьt с лlаслоýr pOCl11llпPllбllы.\.l | б0 6.56 7г)

z Супuз oBouleit 200 56
3 Коmлеmа к,Щеmскаяtl 9п 8 t'.l0 !9з
4 Каша перлоtlая с овоlцалlu l50 l3,з5 !78
5 Соус кСолнечttьtйtl з0 2,58
6 Fla mшl о к tt Са0 овая яz оd а у 200 22,1l 50

Yл е б к Ц ол е з н ьtti у (uз рэt с а н о - пtu е н u ч н о it л,tу к u) б0 800 l00
Ипtоtо:; 790 /55,9., 66l

l,\0 32,1J 9J
]{ }1,21 26J
.r5 4 3,б2 з57

Yлеб к Полезн ьlй лl(uз p)rcav о-пLuе HttttHoit .llltKи)



wv 4ftsг4
столовая мБоу "clll -,// alls raa- fu-z%z
,aI /Р 2о22г

меню основного питания
ёля обучающuхся| лumающчхся mолько за бюёжеmньtе среОсmва

HatцtettoBttпue блюdа

Комп,lекс tlltпt(ttttttt Dллt

2H2d
2 смена

Колtаt|кс lttltltat!tttt i,,tlt
O(la0

), u.э овоLL|ей

'ассол ьнllлi
-овяduна

uзdелuя

кполсlзньtйl>

коltttлеt<с

'ассольнttк

'овяdtlttа

uзdе:tuя

к Полезньtй>

utкольн btй (uз пu rc н u ч п oii

Пo,,lDttttK

чко цроlrtанпuкап с,

колt шt а кс л tt tt tп t t tt tt Olut

па.lочка

1.1з

Ипutzо: 980

з2,83

250

i 50,8/
J,5 4

)7 l7
2о ??

зв.02

1,00
29,3 2

8,00

зв,Oэ

63,0l

i |)t)
Kcl1,1va,l?l0

сбе)lсая

в я б л о ч н о - t п_9.: 
I 
g цл: _о!:9л!, ! 0 П j l25

l50

60

с oбoll|a)]ll
llt!el l ll|e 2а0
цllоч ,|,"lyl(u.)

Ипlоt,о:. 92.1

Пo:tdttttK

ц!енuчllоLl:1l

66

lJ

lза
l25

751

l19
2за-:-бэ

ба

*J )i ?1 2з9

-*i* /q0
Иmаао:|, __ 13,

Иmоzо зсt Dettb:i 14l5 l _] 78,00 l-]_10

5-I l lc,toccoB (ttп 45,76

65

423

.Щlлрекгор МБОУ Х//_
Зав.производством:
эконоллисг по цеlrам

Bbl.toD (r, лrlt,
utпt )

]-4 tctoccoB (tta I52'

!50
2l0
з0
J0
в0
680

с в u m ам u н N а й 
_ 9 ч 9 9*,,^Р_чtч у : : з_.l:

1а

25

20а



\JUU ебЕг/1
Столовlя МБОУ"СШ n 2/ К-d/"Оh / О zozz,

ts?-rzъlfuр"о 2н2d
l смена

меню основного питания

II tt tu t е п о tl ct п tl е (lл trl d ч

lLч, ! {1 за qц_d3ygm н9 |9 9р_9 фrlsg

б1.15

l2,00

J;|,lз

] - 4 K,l t t с gtlB : t_t,z о rtu l о it Ktt tпеz о р t t t t ( t t п .l 7 8 ру б. )
I

кПолезнttii>l (uз 'ан о-пtце ttttчttoit
l1aJlo\Uia

колttutсlкс tltttttottttл 0itlt

90160

200/ 1 0
lполезньtйлl

11аJlочl{а

kolttutekc

200i l 0

к Осе н лtяя ll lt,t clBo tt |е tt

tttttttattttя d;tя

2l0
з0
10

'accoJlbHllK

чзdе-пuя

кПо.пезttьtttл (uз

Ko.+ttъ,tet:c

l1спочлiа

, с кчй с пе рл о Bcl it 
^уц.l 

l.!!,i!,_

сбе)lсая

в яолоч |lo-1l1o!lal l l lilaM

!эll | 21,93

/0 
---l-_JJ-j_.' |

Jз

l76l50
l25

10,б5
1 )п

l5,16
8,00 l ()0

29,32 lз0
752

з 78,00 , 1330
378

)J,)1

з0,19
/-J -ti i ]?7
ЁJ15-- .-Г J//

яzоОпьLit в ll^,leIl пlc

tttltttottttlt O;tlt ll, l.цu xcrl 5- l l юл п сс,о t; .о u, оЙ i ri

обе0
к Осе н tt ля л tt з о во t tle ti

o:ttod1

а ябл о ч lt cl- t,tl o,tl а lll tl о.^ l ( о 50i75
tti,dелuя

в Л ол е з н btt1 tl (llз р ltca н о- пut е rt u ч н о it лъt у к u )

iyute к щ кол ьн ьtй(u з п tue Hu чtt о it,l.t yKu)

I,1пlоео:| 960

96Llc

60

4,00

29,32

50

l30

Иtttozo зо ёettb:, l650
Лйi,Т i ;i' i : i !!Iiцй,iа, . 5 - l t t :, t, t t: с, lГ_ (11 п

.Щирекгор МБОУ ':

Зав- производством:
Экономlrсг по цеIlаNl

l50 б1,15 l87
2а ]?,00 7

l50 24,82 l2з
210 3,78 зб
30 1,1)0 50
40 l1l7 ]49

680

71,6l l ztsI alJ

29,79 l lзв
'.о 

l а.

30 l +rю
J0 l tz,tз

QlpyK пtо в ьtй, яz оd н ый в асс ор пluм е н пх е

8,00 i tzs
865

I 489

с BuпlalttlttHoii с,дlесьrо ( Iзчпюп!кa>)

RZ

BotxoD (l,,+t.lt,

]-4 tqaccoB

6()

}0t)

818

l 57в



меню основного питания
0ля обучаюцuхся, пumающuхся за счеm бюdжеmных среdсmв u podumulbckoii плаmьt

Н 0 цл еп о 0 п tlt rc блlо t) а Bbtxoi k, м.а,
ttttп.)

690

uз овоulей
Qln_,),!l:l 9_уццLI!.yн,| l. | .t9t q_9 у 9 в

j ()l)

_?J0

t11,1Lett ччllоtt

с пlомапlоrr l з,03

2H2D

'.) ttapza пtu-чаская
lуettttocпtb (KKo;t)

lý0

/_rn

2l7

,r{

л---:_--]

tut tB glpltHoii zруdкu в
5

uз t<llрuной zруdмt б яблочt,tо-пlо).lапlJlо.l, соусе

90i60
_1-1 l K.loccoB



-.,-4аБц
Столовая

.еа,
мБоу"сш N,///fu/ а2-

-/2 ,оr,r,,

2H3d
I c,veHct

меню основного питания
за бюdжеmньtе

'*"lцепо (р.уб) ii,::r:::i;i:;,) ii_j
l80
2l0

с пlыквеllllьl.|t

200/ l 0

0е,mская

сO€эl(il€

Комплекс ttttпmttuя dля

С ll1lэlКбеIllllzl.\l

Чай с сахаролt 200/l0
dепская

све)юLlе

tB ceцvceit
'овя dlt н а 6, Kl,tc л о-сл о d t: о.ц t

я б л о ч tl ь tй 
" 

u ru" о, u ii Б;;;;;,;",;В ;,, 1 о 
", 

* а 
" 
-

tсПолезньtйл (uз o-nuleпl,(ulloll ,\.1

lцк оль н blil (' uз пще н u чн oii

зз9

70

lз0

t{шltплакс tl е2о ll u пl п l l Il Ja а-ц rl

с ll1ыкбе и ll bl.i,l 11lo|)e

200/ ! 0

сбеlсl|е
t Ромацlкал

Сбt?.)lСLl€

uз саеllсеu

cBe.:)l(,arl

75i75

ябл оч t t ьtй с вц ma,btl н t t ой
кПолезньtйл (uз

ulKoltьпьtй( uJ пu.rсн

250

_69

20 i z,Oz

Иtttoztl за \ettb:i 1450 37,9,00
:!". ý..J! !уJ.q1,ч Q,: ! | !.9 !!! | 

0 u !! !Е z,л р t ut 1| t t о З 7 В

200 l t tz,so J /<)

lцtпt з l,J7

266

50
I.:Iпloio: 590

?50

I

l0a

l0

25,зJ
l 7,90

l5(l

Иmоао:i 590

lзб,J l

10,56 I t lB

l80 J-i ,S0 тrт-
, !!!!!g:,уs!!!9_1t В u tп о tц к о l l,

о -luц е t i u ч t t о it,tt чк tt )

200 /j9(ý 69
60 8, с0 l00

Llчноll 60

I0l з
I 603Ипюztl 3а )attb:

8.t)0

837
з7,9,,00 l478

экоrtорtист по ценам

J,l'ц НOалrcпосаttце бjlOdа Bbtxod (t, лtл,
lum,)

I п U 11' 0 I t l lrl О.цrl о б у ч о lo tt t u х r: я l -7 к ц п с/,., 4 s)
l l(|2,00
2 L

,3,78 зб
J l,r,23 ]в9
4

Зt),99 5l
I:i2,00 бI5

2 l7я
J -в9
4

з().99 5]
590 бl5

UOeo
l |.м а пl ы c ai е ) с lrc п о р l.! uя:\4 Ll 60 ]:r,20 l2
2

l ),,90 68
5

6 29,в1 2l1
7 200 /j;,98
6 бr) t\,00
9

Ипlrl,r-tl. 860

оlб.)

l

з

64l
Uoe0

l 20
2 68
3 |меmана 1.54 l4
4 ] )7п l
5 l02.0з

luп ере ч н, ев ая рас с ы п ц а п1 а
1

8

9|



Столовая МБОУ "lЭШ N!i!ДСее/ Ва- h.lfupr_e
" Р5 nO zozz,

ооо "ffilq

!ирiсгор МБОУlt
Зав,производством;

mолько за бюOжеmньrc

2H3d
2 слlена

|Эtrcрzеmч-чurооо|

меню основноrо питания

н о цлt е t toButttt а блюi о

I(олtплексzg2ячц9_!л1!|!,|!1,!!!l!._!),tцg!):lц!t!(l!.yсп I-4rulaccor 'по l52

200/ l 0 ; 2l0 3.7в

Bbtxod (z, l+t;l,

lltttt)

dеmская

cBe)rcLle (яблокtt)

коlttп-пекс

омаmы свехuе
lt? свеэсей кап

'овяduпа в кttсло-слаdком соусе
аlца 2|lечнебая

cBeotc,tte (l

l poltautkay

апllпlок

юеа с mыкGенr!ьl-+! п,оDе
200/l 0

ябл оч tt bt il, ur, о, о, u, i,, it, 
"ri, 

i,i| пii-,Ы, i,,,,r,-, n|,,,,

чаll1а

я б,,l о ч п bl й с б Ll п ац u rl н о ii c,l t е с, ь to ц l} u пl otll к а ll

ц! о!_9,Lь!у!!з_!л t l е t t lt ч. t t cl i t .l t 1. t с ч )

Полdttпк

I l89

бl5

2бб

l5,98 i

Jб
з0.99 5l _-_]
l5,23 

i

бI5

253

69

!00
l2,1 -1

l1,61

1,12,00
11 l l п1 о l t ия 

Qл я _tl,! 11,,,tg 
t оццхс я l - 4 tL l о с с () б л ь z о m t t о й к ц пr е, 'tttt 378

60

250

зб

68
l20
l50
200
60
20
860

130

70

___**_Ц.уу!rу,, "__190
Иmоztl з0 Oel!b:i ]450 3),8,00

kclrltttлekc tl u пl ч t t ч я 
__D_i 

t,!l !!,Qy :цууцлл:ся 5_- I I ti, t а с с о в ., t ь z о t lt t t о ti п 378
обеd

То,+tапtьt cBe)rlle l00 25,34
uз cBe)lcell 250 l7,90

]а lt,5 J
све,r(,ол

1,1b llIY'l|IeHЦarl В СОу"Се 75l75

Kauta ч ll евая расс ы 11 ч cl l1la

кПсlлезньtйл (чз пulеlluцно1.1 ,lчкlr
utкол btt ый ( uз пuле Htt ч н oii,tty lclt)

Ццу]_r!!_,_i l0l з
ПолOttчк

|!_с п !9|!!! "! !!1 _9.!:|_|,, ! _1_1 9 !!! _
200/ l 0

Ипtоztl:i
ипюzо зо oaltb: 1603 | l;

колt ttл е tcc tl tt ttlц t t tt я dit.lt -rся 5-1 l tiцассов 'tto 45,76

l 12,50 J/d
7 l0 l з.zв зб
lшп | 31,37 5l
50 l to,sB l76
590 б4l
1603 ! 378,00 l 478

эконорlист по

й KLlu ls (' ,\,lt)_r|oKo_4!

4 5,76

ч t-] олезt.tый п

70



2H3D

меню основного питания
0ля обучаюЩuхся, пumаюlцuхся за с9еrп бюdх<еmньх среОсmв ч роdumельской плаmьt

ПO-,tittttK
с |lo-1Oliu,\l l*-*J00 .-Т 

11,61*--
l20Il п,lo-tlal1lo.4l

Ипulzо:

Н tt tl.,v е l t о а а t t t,t с Гl.,t to) а Bbtxoi (z, Mlt,
шm.) Цено (р_чб)

Э tt epze mu-чесt<оst

цеttttоспlь (Ktcatt)

Dллt 5-1 I tutaccoB
l lуёuнz u3 mGороеа с пlьlквенчыАl lllope 200 l l2,50 з78
2 LIай с сахаролt 200/10 2Ia 3,7 8 эб
4 сае)сuе lшпt 30,11 5l
3 ц Po.1lautKa ll 50 l 0,56 l76

Ипttlzо 590 I57,28 64l
Обеi iitя обччоtоtt|tt.tсst 5- I l lvtпc,cclB

l оlIапlьl све:)ruе
l-!ч uз сOеэкеil кt

ll
2

3 '-.лteпlatta 1)7
4 7ел е н ь укр о па, пе m руш кt. cB e )t( a, 1 0 7?

аечеttь lrlуulеllная в соусе 50i50 l00 68,14 l5б
6 l80 J5,80 253
7 l-tапutпок ябlочttьtй с ctltmantuttHoit с.^lесыо l BltmoutK(tl 200 l5,98 69
8 Хл е б к Л ол е з t t ы й > (u з р :>tcQ tl о- п lu 9ууlу_о!! l t у к п ) 60 в,00 l00
9 Хл е 6},tце к ш к ол ь t-t bt ii ( lt з tlut е t t t t, t п oti .l,t у к t t) з0 ],00 62

I,Iпюztl: 926 l 78,1б | 735
обеD ilля o(lv,lo,orrrr,rrr, 

'-a
tэtaccob Г.

1 З а кус ка oBoll| н цлз Ээgзрsу б0 7l 57
2 Щu uз све:люеii Kotlycпlbt с ttctlltпoc|e,чe,lt 20а l 4,32
J в Kttcлo-cltadKo.tl соусе 50,50 ]00 l l1,09 222
4 l5a 29,8] 2!l
5 ябл оч п bt ii с Bl l пl ам Il l l ll () ii c.l t е с, ь tcl ц В t t m о u t к tt il 200 l5,98 69
6 ,l П о.п ез н bt ti ll (ttз р :ltc а t t о- пtt t с п 1 t,t l t о il лt з0 1.00 50
7 uз nulellllчlIoll 30 J,00 ()!

И, 770 20 5,94 725

7



сmловая lлБоу "сш м t / Ш1/,62- И4ф2{а
"_2€ " /о ,ou,.

меню основного питания
п u m а ю ulu х ся. у 9!1||<9 з а б юdжеm н brc

Н а цlt et t о Btt tt ц с ti,,t toOct

Коlttt-цеt<с ч ezo tttt tltttttttл ёлл

1,I пttlto: _i8с,
обеi

250

uз zоаяйtпы -ilj, lill 2з0

1Jg{цr___
tuKo.itb,l,tbtit пцtetttlчttott,lt

И пtоzо:
Иmсlzо ,Jtt Dettb:

кол пl е кс tttt t tt о t t t t lt d/ttt 5-], ] tgaccoB 4 5,76

Bbtxo| (z, лtл,
uttп,)

1-4 массов (па I5Z

Цепа (p.r(l)

34,1 2

л,gо-
lцп ^

290
рЙ--
4,00

8,0()

378,00 ._ _ l 256

2H4D

] смена

Эttерzапш-rtескпtt
tqeпttocпtb (ккол)

uз zовяdчttы б()l!50
uз куроzч с вuпычцц9!t,с.\l!.сл|ло___а ВUпlо|4|ка)) i 2Ш

-l 
jrl -l-- qlla

сбеlюuе
со свеслсей

к ГIолезньti>

5)()

68

l5

200
з0
olJ

81-5



-fu.2/з/а2

меню основного питания
0ля обучающuхся, пumаюu,lluхся mолько за бюdжеmные cpedcmea

250

2l0

ба

б0

l5
l0

70 | 25,03

2н4r)

2 сменrt

Эttсрzеmч-ч еская
цеttttосlпь (ккал)

29з

_.в-6
l00
202

471

l295

736

обе0
све)rcuе

со cBe,ltceii

ltз :otytittllы 5|) l5l)
с Baпa"tt uп lttlit c.!|lec blo ct I}uлюп t ко у

Bbt-to| (z,ltu,
ulпt)

I-4 моссов I52

L-цr/_i, эt,tв
З0 9(l

\ 4,5tr.

э00

I,1пtozo: 87ý

l00 i 34,12
470

Дr,цзg_!g_Q9_цЦ___J!45 , _1is
5-I l t:,jцttccoB льzоmttой коmееарuч (лt 378ъ

э50
l0

l_J/,/j

300 _Jбll"
l9,7J

l! пtt,tt е lt ot; о t t tt с б:t toOtt

колtплекс lltll,ttattllл dltlI

кпо,оезньtйлl -ll!lrcrl llчllоtl
.л.lаllllыu

200i l 0

апельсLlllы )

I{о.лitttлекс ttuпtattttlt i:tл

сOе,уl:ая

ttз,lслся i t t п bt 7 5l2 5 0

апсиезньtй>
с вumа.м tl tt пtlfl*clt e9bto к l}uпlоu t ха ь

школьttыil (uз пurc нччпо й,ttyxu)

Kolt t t.l е кс, lt ц l п о t t ч ll i:t lt

за0
за

60

95-]

47v
Иtпоzо з0 iеllь:, 1430

5-1 l пtaccoB
200
60

Ипtоzо:

397

c1.1e)cale

со с,велrcей

]l:

l l00

| 1,0Q

: 8.00

: 7,З9

i зl,l2

i/)

i -1-,

з97

472

,]иректор

л/Е -

tСltt м;
)mянl я<аь

1l напllпlок с ilO ./()л(i l/

К (1,lt tb,t е !< с z о р я.r ес о l l tl 1,1 l t l l l ll } l (\1 rl

l00 i J2,52

.| l5,Q.!_ | _70



меню основного питения
dля обучающuхся, пuпающuхся за счеm бюdжеmньх среdсrпв u роdumельской плаmьt

2tl4D

н au,tt et t о l а t l lt е riл юD а

5-] l классоа

c.|lloJloKo,\l

обсd r)зя J ] кцпссов

uз tоtlяdчttы -5l), ]В()

ГI o"t ilttt l:

I!ша ф.чб)

()i i0

l з,5l

:00
s0

(

Эtt еlееtltu-ческuя
tlettltocпb (ккп.,t)

ll

250

790

12

/-rs!_

/ j],llз
i),66

,у,0(,)

!9l!!ц

:Jlj

6

й
ц
{rо



"dбпryстоловая мБоч.сшNl!4( сац аР- furrh"аr2
" о{" -/о ,оrr.,

меню основноrо питания

ttзOелttя l50
Ltай с смаpо,м 200/10
'леб оПолезньtii> llз 30

uэOе.лпе 
_бе з .Kpotttt._ _i/]

cBe,rclle 'яблокu)

Ко.лtплакс пulttttttttя Dlt>t |-4 массов лbzotltttoit капtеtорпч (tta 3

слаdкчй

uз печенu с яб.lокамu 1п0 бj,JJ
rltомаmный к

_l_]_

176l 5.tб

36

50

37в

2H5D

I с.цена

Эпарепltt-,tеская
цеrlпоспlь |ккчl)

]9
l00

9 9lJ0

J00
з0,00

3,7в
t,00

1]
/B_i

l79

10 | t 1,1б

20з

2J

:l]/в/)юОелuя опlварные
200/l 0

ttполезньtйлl uз
с tloBttdлo*t

с,оекольtlая

'овяdшtа

<"Гtеснсtя яzоёа l
к,uолезньtiiу ttз

korlt tute t<c tt ч tlt п t t ttlt D;tlt об
.лlал.!lrая л,lо,lо|tнал ,>lсudкая 2[)0, ]()

?lп
l30

S-I l K,.toccoB (tta 45,76

250

15

l80

з0

lB, ll
l7,l0
з0,96

_ lI_310
25. l4
21.б9

кполoзньtйлl ttз

|уп к ар m о с|l е л ь н ьtii с в е p:tl u п t e ll b l o, п а р l | е.\,| с. с е э,с ч-rf ,

_1*-а

210
ll) ji.78 зб

]J (i,a0 9]
!t-э:gr__l__|5,76 310

!иректор МБОУ')

200it ()

Nц Hott,lteпoBп lt tl е ilл кliп Bbt.uob (z, мл,
tttпt.)

I!епо (руб}

лuпttttttttt i:tя 1-4 l52
l lрец слаOкuй порцu lu за 9 9l
2 Jлаоьu uз печенl! ll свuнlлlы 90 J/,B8
J )ус lпомсl mныu ( l l oмlloop\a )) з0
4

5 2l0
6

28,60 lз1
И пloztl: 7l0 l 52,00 752

RлtБ
прllк __

,рцuя-|,lll

u cBll|uчb!2 паd,>tt uз пецепu 90 5 /,8в l9э
3

2з
4 Vакарон lt b,te uзdелu1 о m Bapt t bte

I76
UU/ I ll 2l0 з,7в зб

6 з() 4,00 50
7

_i/7 зп,п0 lз1
l3]

Иtпоэп 710 752
бео

l :ра сбекольная 90 l6,2 9 85

2 .rj1/ 21.9I l0l
з J 220
4 lвяduна оrпбарtlая (d,lя первьtх блtа 2п t0,65
) уллu,!- l|з к),рuной zруdкч с черttоаtк;ut 60.jti() |]0 91.95
6 цlluпуценньtй i50 .20 )5,7

lпurп ок к"гIесн ая яzоёа lt э00 .2 1,69
8

8
9 ?0

89-1 784

]Тs,00 -1 l 536
eloptttt (ttп -17, рvб.)

,рец слаёкuй пoptlttMru 60 ,| 9,в 2 1

.)

4 /8,5j
5

Jббt
------------.,ll 50

7
"э- l9.06 20]*-----, -, , j

Ипtоzо:' 695 7]4
об

l l00 l06
2 yl7 ка рпю q)ел bll ыu с бе рм llul e.I ыо lal
J J1
4 l50 229
) Dltc прчtlуtц<zнньtti 2l5
6 200 49
7 ],00 50
8 )ltler Ll|кольный( чз пutеtlttчltоil M|lKu) 60 в,00 l25

lrl пltl:tl 985 9I9
I,Iпozo зо Oellb. I бl!0 з,,78,00 165.1

)

экономlлgг по ценам



меню основноrо питания
0ля обучаюtЦuхся, пuпаюuluхся mолько за бюdжеmньtе среdсmва

н о tute tto в ct л t t а бл л,лlа
Bbtxol (z,,tt:t,

tппt,)

korttttltekc ttttttttlttttя dля 1-4 массоо l52

нпые uзdелttя

200/1 0

кполезньtij>l uз
uзdе.лне без

cBeacue l20

коltплекс

свекольчая

___ , 2lп 1 з78
ймукч i 30 l loo 50

3(, 00

l5rl

50

2H5d
2 cMetta

Эперzеmu-ческая
це,lllосmь (ккал)

lз1

__!112t:],60

l90 t (;.29

lB ll

u с вердluшелью, l1epl|e)l све lкu_л|,

-овяdttна
'dля

-wяlч uз курuной zpvdKtt с черttаuплзtэ;t 60/б0

олесная яzоdал

к П ол е з ll ьtй > uз p)lc а 11 о - п u l е t t l r ч tt t) i,t :t l ll Kt t

школ ьн btii( uз п иrc н u,l l t oi;

п u пь евой к.лу б Hlt ч t,t btti

9J!!!9р_цо!|_
cBe.)tlle

ко,ttttлекс

обе0
ссекольllая

cBe)lcue

21,9l

25 l 5(l,B2

]00
! чtпl б8.э 5

10 61200

l00

llпоео:

tltt m ье в oit кJl\,б н ч, t tr bt il
.I

с nlaopo?o,rl

kolt ttл екс tt u пt u t t utl ё-,t л
J|lанная лlолочнсtя ,лtсttOксtя 200l ll)

4з2

uз 11еченu ll cBllllllllbl

опварам (dля первых блtо0) l ls
uз tcypuHot zрфкu с черNослuоо:tl 75/75 i lso

аЛесная яzоdа)) ' 2Г'-
аlПолезныйDшр!!сано-пutеначноймукч -'Г- 

J0

llз l0

utкол ьн ьtй( uз пш е rtu ч tt о ii,llt 8,00 l tls

J2,58 l llз

ПoitOttttt<

Полdttчк

200il а

!9!цу!! l:_!_! . l!ц91 о в, ( ц l ! !, 7 6: p.v Гl )
l351

ооо ,,/lЪЦ
стол9мя мБоу,сш ý,!/ИZ/ 3а- furr/fuЙр"2{"_ ./2 - 

zor,r,.

IJ

200

{n



2н5ё

меню осно8ного питания
dlтя обучаюшuхся| пumаюuluхся за счеm бюdжепных среdсmв u роёurпельской плаmьl

полёttutt

dс:пская

Иmо?о:| 270

2а0

Jф Наu,ttеt,t ово lt u е бlI todа Э п ерzепtt-ч ескоя
цалttосml (ккал)

З 0впt по к ) ч q nlil,,,,,,n,,,
l

9.9l
2 7

з с3,5з
,9,3 7

18 55

20з

J 23

J
6 з,78 36

j/) 4.00 5r)
75 l9,06

14пюzо 655 l i|7,20 7з4

l

2
l8,1 l t06

J 7елень v,Kооllа ,,оn ,rrunu-7}}j),, ---^'
25() l7,10 l01

!
)

J 2,20 l
l у,lяtl! u' курuноЙ lpydKtt с черносlttсlо,ц 7 jt'75 l50 ttз,l0

220Puс прuпуttlенньtй lвп 2.j 1.1 )15
6 п а nll полa lU t ecll ая rzоd1 ) 200 2.1 ,69 1'7 <(Полезllьtti

8
10п 5l)

вп0 l25
209,з4 . 876

]

2 Эу,, *qц, оф!!!!эЦз 6ep,lL, lпu e.!l ьlo 20п

l 1,57 7i
l з,,68 BJ

J
Гуляа uз курuной zpydKll с чер[lос1116ом 60/t10 0l о5

/,)-'

4
Р u с, л 1> tt п_у LLle tt l t bt й

20,95

t 6,17

l79
5 |l апu tпок uз llл odoB lдLlll ов |l Ll ка

Yлеб а 17оло.,, лtti ly t,э,,-п,,л,",,б 59

Yлебvutе^
30

30
J00 50

I7 пtоzо:
1,00 б2

800 l6;|,62 69 I

ооостоловдя Z2- zа-фаzаа"!д


