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1 H]D
CJИeHa

Меню основного (организованного) п,итани.ч
за бюdжеmные

tф н а u,u е tto в atttt е бл ю D о Вьво0 (z, M-,t,

шtпt:)
Iletto (руб)

Эперzеmч-
ческая

цеtttlоспь (ккм)

kollttulekc зlеzо tttlпlattttя dлл аюu(uссJl 1-4 t<ltaccc,B (tta .l40

l Буmерброё с cblpoш на баmопе бl) ?l l) l57

2
Kaula кПолезнмл (пщенно-кукурузная) молочнап эlсuOкая с lrlacjlo^l
200/10 :| l0 зб,з,l 228

J Какао-н апumо к к Вuпtошка ll, о б о zаще н н ьtй вlлпс]мuн a,vu 00 з9,94 97

4 Yлеб к П олезньtй л(uз рлсано-пшенччной MyKu) з() 4,00 J0
5 Свеасuе {lрукmы (яблокu) l2.0 28,60

Ипюzо,l, .i20 l 40,00 579
KolttйeKc zорячеzо ttцпtппця dля обучfltо.,(llхсл 1-4 l<ltaccoo лt zotttttoti ко,пс|?ор!.l. (tta 350 руа)

3авпryак

1 I

|Буmерброё с cbtpoM на бапоttе б() з1,12 l57

2
Каtuа кПолезнам (пшенно-tgлкурунм) молочная эlс.udкая с Mac"|IoJyl
200/l0 ;| l0 з6,з4 228

3 {акао-н апutпо к ц Вumошка ll, о б ozauцe н н ьlй вu m aMltllaJi1l ;|00 з9,94 97

4 Yлеб к ПолезнЬtй л (uз расан о-пшен uчн ой MvKu) зl) 4,00 50
5 Эвелае фрукmы (яблокu) l20 28,60 /а

14поzо,l 620 579
обеа

l О еу рц bt с в е эlаl е по рцll-Lм u 60 ] 3,5l 6
2 Суп карпофельный с аорохом !JIl /в, j/ !l8
3

ПовяOuна опварная (0ля первьа блюd) l5 з0,49 43
4 Коmлеmы,бumочкu,шlluцелu рублен ые uз zовяduн bt с JlyKo,Ll 90 9/,58 2l8
5 'azy tB овоulей 150 2.?,40 1l9
6 напumок uз rutоёов шuпобIluка 200 lil,lб б/
7 Yл е б к П оле з н ьtй л (ш расан о - пut е н t t ч н о й лtу Ktl). з() 4,00 50
8 BaпpyutKa с повudлом 5(,l l I,32 lзб

Jlпшео 845 777

иlttozo зп detlb I4ti5 350,00 l356
Комttлекс zоря,tеzо !цtпtппuя 0м обуцоtоu|rхсл 5-I l юlоссов лbzolttttoй кflпh!.(

3аопрак
lottu (t,ta J50 ог,д-!-JJ1

l Бупlербро0 с cblpot на бапlоне 8() з:1,4 з l99

2
Каша кПолезнаяll (пшенно-куtgрузная) молочная асudкая с масло.ц
7.50/] 0 260 40,98 27l

3 {а као-напumок < Вumоuша l1,o боzаш.ен н ьtй ы!ma,\l11lla,|,lll 201 311,94 97

4 Yпеб к Полезньtli l (в расан о-пше нччной MyKu) 3( 400 50
5 jвеасае фрукmьl (ябл oKu) l21 2l1,60

Ипtоео: 69] 664
обеd

l Сеурцьt све.усче порцuмlu l0) )r| 1,) l0
2 Суп карпофельньtй с еорохолt 25) l t|,54 1l8
3 7 ел е н ь укро tta, пе mр)/шкч све2lсая J 220 ]
4 Коmпеmу,бuпtочкl,I,ulнuцелч рубленьtе лtз zовлduн bt с луко.\l l0) ]01,76 242
5 pazy uз овоulей l8) 2(i,87 14з
6 чапttплок uз плоёов шllповнuка 20l) lt|,lб в7
,1

Yле б к П ол езн ьй > (uз рпса н о-п ше н u чн ой MyKu) 30 4,00 50
8 iyute к tuко.п ь н ьtй (tB п tae н чч н о ti 60 8,00 ]25

И пtozo
И пtоzо:i 92-| i

-за оii,i-тijз а 350,00
776

l 440
kolttaekc tltttttattltя 0лл -ll b;,itttccoB (tta 45,76

I Напumок pacnlBoptlMbtй <t ltuKopttй ll с лlolloKol|l 20l) l l',64 57
2 Буmерброd с cbrpoь на баmоне 60 з 1,12 l57

/) Иtпоzо: 45,76 2l42ё
?

экономист по ценам yzz_r}L, t а У l ь/G).r7?с7 azzёа-1



ооо

Столовая

,,2д

!ирсктор МБО
3ав.пропзводством:

Меню основного (органиэованного)питания
dля обучаюшLrхся, пumаюшuхся за бюOжеmньrc среOсmва

1пld
2 слсенсt

По.цdttuк

Полdццк

к

Ng Нац,vеповпttце бллоOо
Bbtxo| (е, мл,

ttlпt,) Цum (руб)
Эt rcрzеtttч-ч ескоя
цеtuюсmь Q<Kolt)

Комплекс zoptt,tezo пцпшпuп 0iш 1-4 MtaccoB (tш l<l0

1 ) zy рцьt с в е Dюuе п о и1 uяц u ?j 6,92 J
2 (оmлеmы,бuпlочкu,u!нuцелu рубле н ые uз а овяdttн bt с лvкоN 90 9/, j8 2l8

oazy uз овоulей l50 22,10 ll9
4 Чайс смаром 200/10 2l0 3,78 36

5 Yл е б к П оле з н ьt й ll (uз рас а t t о - п ше н tt ч н ой,u у к u) з() 4.00 J0

6 |Ваmрушка с повudлом 50 ll з2 lзб
Иmоzо: -r-r., 140,00 562

Колtшекс zорлцеzо пumапuлt dлл обучпюtt|ttхся 1-4 к"tоц )в itьцlmttой ltaпlеzoрuu (tta 3 0 руб.)
обе0

l О еу рц bt с в е xlc ue по рцLlя.ц ч 60 l 3,5l 6
2 Суп карmос|tельный с zopoxoм 250 i B,JJ ll8
3 говяduна оплварпая (0ля пероьtх блtоd) l5 30,49 13
4 Ко mц е m ы, бuпl о чкu, ul н uцел tt рубле х bt е llз z ов яО а н ы с лу к orr 90 91,58 2 /,S

5 Pazy tB овоtцей l50 22,,J0 ll9
6 напumок tB плоdов uluповнuка 200 ]в,lб 87
,7

Yлеб а П олезн ьtil>(tB р;жан о-пщенuчн ой MvKu) _l /) 1,00 j0

8 Вапtруulка с повudлом 50 l 1,32 lзб
Ипtоzо: 8r'5 777

l Сырнuкu uз пtоороzа 90 66,40 l95
2 Соус uз x?pazu 25 5,06 JB
3 Какао-н апumок к Вumоutка ll, об oeau1 е н п btii бt t tltcb+tu tl а,м u 200 з9,9t 97
4 Свеэюuе фрукmы (яблокu) l20 2в,60

Ипюzо: J_l5 397
иmоzо за leltb: I 280 J I l71

Коrпплекс aоря.lеzо пutпоttuя Dля 5-] l KJtпccoB лbzoпtttoti .150 py(l.)
()бео

l Эеурцьt сGе,усuе порцчfo|l u l00 22,52 l0
2 чп карmофел!,цьtй с zорохом 250 l8,54 ]l8
J t an е н ь укр о па, пе mручlк ч с ве 1с м l 73
4 { о ttu е m ы, бuп о чкu, ш н uцел u ру бл е н ы е tл z о а яd u н bt с лу ti олl l00 l0l ,76 212
5 Pazy lл овоulей lB0 26.87 l13
б хпumок uз моdов lцuповлluка ]8 lб Е7,7

Yлеб < П олез н ьtЙ л(чэ рлсан о- пшепuчн ой .мукu) 30 4,00
8 Yл е буurc к ш!< ол ь н ьtй (tB пuле н чч н ой .м у Ku) 60 в,00 l25

llmozo: 92l 775

l Сырнuкч uз п16оро2а l00 72,4l 2lб
2 Эоус tB кураzч 30 6,08 7а
J |(акао-напuпок l< Вuпоtцка ll, об оzа u1 ен ный вuпыuн a.lettl 200 з9,91 97
4 Эвежuе сЬрукmы (ябл oKu) 130 i зо,gс 5l

IIпtоzо: 460 434
иtltozo за detш: l38l 350,00 l 209

-оr|lLп екс п uttlo tt ця Dля 5-1 l KrloccoB (по 45,76
l Ч allu по к р ас mв о р tlMbtй l ltu к ор uti tt с лl о.п о к ом 200 l1,61 57
2 Буmерброd с сыром па баmоне 60 11 1) l57

Ilmоао: 4 5,76 2l4

Эt<ottомист по ценалt /'L-



62-fu,ф-?22 I п30

Меню основного (организованного)питания
dля обучающUхся, пumаюшUхся зе счеm бюdмеmных среdспв u роdumельскоа плапьt

N9 Hatuteлooattua блюdо Bbtxob (l,,ttл, utпt,) l!ettп (py(l)
Эlt ерtепtu-ч еская
цеttttоспtь (ккrtл)

хсл 5-I l
l Гома m ы cBeccu е по рцuя,vtч )0 5,07

^олубцы любumельскце JJ, в7 i2j
J Ц_ор: "!рr9Фчо!!оч /в0 29,79 ]]в
4 HatlutпoK расtпв о р tbu ый к Цu ко D ttй il с .bt о л о ко.l t 20п l4,64 57
5 {!еб <t Полезньrйл (tB рсtсано-пtценrtчпой .ltyKu) J0 4.00 50
6 Конверпuк с cbtpo.1l 75 ?6,6з 2l1

lIпt 649 l34,00 .r98
0ля I l кtпссов

l )еурцы свеlале порцltялr Ll l00 )) :7

-

!0
z toutka карmофельная с кабацкамч ч tloMtloopa,llu 2s0 2в.27

_--]

з l06 8J /лi
4

5 чапu.пок слuвовьtй Jl)() t0,6l 70
6 з0 1,00 50
1 |Хл9буuек чtкольньtй (uз пurcнччно[t,tt;1,кч) 60 в00 l25

lCmozo, 920 2I6,00 8э4
обеl Dля

l zур цьl свеэlсuе l1орцuямu 60 l3.5] 6
2 Юuлка карmоdхцьноя с кабочкалltl u l1o.ltlldopaLtt1 200 )) i) l05
3 аечень пqмленм в соусе 50/50 l00 бB,ij !56
4 {а ш а ере цн е вая lloccbt пца п to я l50 29,8() 2ll

Чопuпюк слusовый ]0l) l06l 7п
6 Yл еб r П ол езн bt й l ( uз рэlсо l l о- п ш е п u|tH ой ltyK t l) J0 J00 50
7 |ПлюшкановоIlосковская 50 5,54

llпtozo 790 l 54,2 3 7з9

!иреrгор МБОУ
Зав произволсгвом:'

Эхономист по

_l0l

ы



1н3l
l cмена

0ля за бюOжеmньtе

Ns Halцleпocatttle блюOо
Вьtхоё (z,,lttл,

tum.)
IJetta (р_чб)

Элерzепtu-ческая
цеttttоспь (ккол)

чаzо пuпtаttatя 0ллt 1-4 моссов l40

I
Го.rrlаmbt свеJrcuе порцl1 lu 50 l2,б7 l0

2 Голубцьt .,ttобurпельскuе о соусе l 02/1i| l{J .r-r, в 7

J 'Iюре корtпос|ельное l50 ,7 4.82 !2з

4 Напumо к расtпворuм ьtйк l-ttt корuй ll c,lt o,1to Ko,1t 200 l 4,64 57

5 Yлеб l Полезн btilл (ш рэlсано-пurcнu,tttoй,ttуKtt) з0 40а 50

6 |4учное конduперское tвdелttе без крс,лtсt 50 .?0,0а /88
I,I п,,ttlzo, 624 14.1,00 5_ý.l

Ко,ltплексzоряче2о пцrrrlпuя Dля об,ч,tоtоlцu,rся 1-4 ьлоссов jlbzolrtltoй Kamezopltu (по 350 руб.)
Зпвttlрок

t о м а пl bl с в elcue по р чllrl,|t ll 50 l2,67 l0
2 'олубцы любumельскuе в соусе l 02/7i| l|J jJ,87 l25
з 'Iюре карпофельное l50 Z4,82 l)?
4 L{a пumо к расmворtы ьtЙк I-|uKoptlЙtl с,,rtолоком 200 l4,64 57
) Yлеб l П олеэн ьlй > (uз рэtса н o-tt ule нztч п, ой 117,6ц) 30 4,00 50
6 V|учное конduперское uзdелltе без Kptl,rtta 50 за,00 /8ý

Ипюu 55_1

Oijetl
l ?урцы cBe)lale порцllмlu 60 l з,5l 6

2 |Оtцка карпtофельная с кабачка+tлt u tlo,vudo|sa.lltt 25п )s )7 13l

3 Гуляut tB zомluны 50l'50 l00 iOt5,81 i8j
4 Kalua zpe ч н е вм ра сс bl п ч а п сul 150 2,,80 2l!
5 чапutпок слuвовыrt 200 l 0,6l 7г)

6 Yлеб l Полезн btijl (цз pllcatto-пttleHu,tb, oii lttyKu) 30 1,00 50

7 оvлеtп с ttakoM 50 l6,97 lбJ
Иtлоttl 840 8l7

l7tttolo зо dettb; 840 lr 50,00 l 370
Комплексzорлчеzо llurflalluя ),lt,q об_у,tоlосцu_тся 5-// Kloccorllbzolrtttoй Kontezoptttt (tto 35tl ру6.)

3actttpuK

l о.м а п1 ы с Be rlcu е п о pLllбL|lu 20 5,07 J
2 -олубцы побuпrcльскuе в соусе l02/4)| l41 5 з,87 l25

э 1юре карmос|ельное /80 29,79 /{о

4 Чапumок распворtlu btйlt Цttкоpuй D с )vолокo.\l 200 l 1,,64 57
5 Yл еб ц П ол е зн bt й l (uз ржа н о - п l1l е п ll.| l ! ой jlу к lr ) 30 4,00 50
6 {очверm с сьlролl 75 26 бз 2l1

Илцlео: 649 598
обаd

l ) zy pt| ы све жu е п о рLltlяц ll l00 22,52 l0
2 'otuka карmофельная с кабачка,ltч tt tlo,ъtttdopaлttt 250 )l, )7 lзl
з -уляш uз еомduны 50/'50 ]00 j 06,8] /BJ
4 {auta zре ч н е вая расс ь! п ча m м /80 3 5,76 253
ý L{апumок слuоовьtй 200 l0,6l 70

6 Yле б к П олез н bt й п (uз рэtса н о - tl u l е t t u ц tt oti .lt t у, кu ) 30 100 50
7 (л е б у ul е к tц к о л ь н ь t it (uз п u t е tt t.t ч t t о it,l t ч к t t ) 60 8,00 l25

Иmоео: 920 824
lIпtоzо зо Dettb, l 569 jl50,00 I 422

Ko.lt ttле кс lttlпto t l u я 0л я 5-1l l<JtaccoB

fiиректор
Зав. проlлзводсгвом:

экоttомист по uеIlам

пu. е нuч н ая rl оло чн ая llcttd кая 2 5 0 / 5

ооо {М74
"Щ"*:YrulпrrBp-fu-/aza"->

Меню основного (организованного)питания



ооо

Столовм

,а-" 1н30
2 сцена2022 r

Меню основного (органrcоsанного)питания
оля за

Nс Hau,ltettotaпue блюiа Вuхо0 (е, мл,
шm) L(atп (р.убs Э ttсрtеtltu-чссt:ая

цettttoctltb (KKolt)

Ко,ttп.qекс lttttttuttttя D,,lя ctlB (ttп l40
I

z
Гомалlы свеlаrc порцlrя.цч 5п |67 I0

l]t j3,87 l25

4
l50 .?],82 lэз

5 Yлеб л,Полезньtilп ав р)lсано-l1ulе l|цLtной,+tукп)

20п ,l4,64 57
з0 100 j0

о
"!у_!!!: !9!!!!!!чl!9зЕ!!!J.е о е з х р ел а j0 ,|0 00 /в8

1,In,ozo, 624 I40,00 J.r_l

обе0
)..чр ч ы L,6e:K I le пор Il uz|l ll бо iз,5l 6

2 tОшко карtttофельпая с кабачБомll ,! l1o.|luoopcrull э50 ,rо 11 lзl
43

з -овяd 
ч н а о плва р н м (Ол я tle tэB ьв бл tod ) /j

l00
:0 49

4

5

6

1

8

l06,B4 lB5
\u utч сре чн е вал paccbl llLlaпarl t50 ;|9,в0 2ll
l цl l LlIItQK сл llaoB ы Zl 20п l0,6l 70
leo (l lолезныuD (uз p)lca|to-пmelttt,tttot1 .TtyKtt) з0 t,00 50

j0 l6,97 l6.]
14по,,о 19.iJ 860

l {опtлепа запечеlrньrе в песпе 50i50 l00
2

,
49. l.t 22t

1цц с ссDЁаром lllu! l l
_|,7в 36

р.Yлlпц Iurle jloL uilu) l90 56,59 70
Ипtоzо: s00,00 J30

1 355 3:i0,00 I l90
,Ul о сс о в .!!ц: о lr, п о Ц к ultщeo,o u tt ( t t о 3 5 0 ру б, )

I

2

3

4

5

|Ошка харлlофельпая с кабочка,tlч Il t1o.+lllool)a|tll
l00 2 2,52 l0

250 )Q )7 lзl
l20 l28 20 222

\.. ц|ч ..рс |. ll а бчя ра сс ы 11 Ч О пl arl
7апuпtок слuвовый

l80 35,76 ;'JJ

9
200 l0.6l 7п
j0 1 0r) _r0

60 8.00 l25
1,Itttozo. 940 86l

I

z
l00 J9,1t 221

3
2lп
п0

J,7B 36

1.1пlо,ll:
59,7э 71

5 l 0,()() J34
ltпlоzо за dаль l4 5l) -|5,0,00 l l95

,lltl11llllrlл
l (аша

2 Llой с льtоном 200/ 1 0/?
255 з5,,0t ]J9
2l7 7, з9 37

3
'a1,1oп 

( IJKycHbrli, t0 J,JJ ýJ
1,1 пtоlо: 4 5,76 360

.Щирекгор



вр-ф

меню основного пиrания
ёля обучаюlцuхся, пuпаюlцuхся за счеm бюожеmньх среосmв u рооumельскоli плапльt

2H]D

Ng HatutetюBttttue блюёа Bbtxoil (z,,llit,
u,tпt.) Щuut (руб)

Эttерlеtтtu-
цескоя

aaell llocnlb
(KKcut )

|itЯ Обllц 1111цluхся 5_ lgloccoB
l Рцсовая .uолочная асuёкая м/с 250l l 0 260 15,54 l97
) Чай с молоко.ltl наmуральньrм l 50/50/ l0 2l0 l 1,72 j8
з Yач апурu с с btpo,|l u lпв ор ozojll l00 J2,2l ?19
4 Фрукmы с Be)lcue 1'ябл о Ku) l20 28,60

Ilmozo: 69() I l8,07 J5/
Обеl 0ля обучаtолtlttхся 5-1I t-чtttссов

l Ca.лattl ltз свеклы l: MaQloM распuпlеllьныпl l00 l4,20 ll7
2 Jупчз овоulей 250 l9,94 70
J аельмеltu п/ф кСыmньtе) опlварные ?00 l.r8,52 зl8
4 Э оус mом аmн ыil л П ом u0 орка lt 30 i], з7 23
5 Чапttmок uз черйсtil cMopoduHbt 200 t0,]3 45
6 Yлеб к П олезньtitlt(uз рэtсано-пшенuчноil .ltlvкu) 60 800 l00
1 Yлебуцryк школьн ый(uз пuле нltчн ой lvyKu) 60 i} 00 l25

Ипюео: 900 ,2;?7,46 798
обе,ё 0ля I-4 к;tч<,r,ов Г.

I lB сбекльl с,мQс.цом б0 ti 56 j0---1
2 Эуп uз овоtцей 200 l5,95 56
J (оплеmа <,Щепсксал 90 87,10 l9з
4 Каtца перловая с arвоu|а,l|u l50 l 3,35 l78
5 Эоус кСолнечньtйsl з0 j1.58 l1
6 чапumок к СаOооая яеоёалl 200 22,1l 50
7 Кл е б в П ол е з н bt й ll ('lB p:>tc а н о - tlш е н u ч н о ii,tl у к u) 60 ll 00 l00

Ипюю: 79а .l j;5,95 66I

.Щиреriтор МБОУ
Зав. производствоliл:
Эколtомист по ценаýt



Колпlекс цеzо пtlпtоttttя iлjl

меню основноrо питания
mолько за бюOжеmные

обе0

колtttл екс п u пш lt ttlt dля

1-4 MaccclB 'tto 14(,l

5-1I моссов (tш 4ý,76

2l0
2l0

8|
13,49 

i

l 1,72

28,60

2н]d
] смена

219

j8

55/

!иректор МБОУ
Зав.производсгвом:
экоlrолtиqг по ценам

Эlrcрzепш-
ческмl

l|ellllocпlb
(ккм)

мо,Oочllаrl сюttOкая лl/с 200/l0

Коi+tlъцекс zоряче.!J!!!!!!!!!!цэ!!зцU!!9!ц.l!ё9l l_-!rgoccoB лbzotltttoti кumеzорпч ftп 350

д,rаlочлlаrl эtаtdкм м/с 200/10 2l0 | з9,25

uз свемы с,||.ldсл олl рас muпlел ыl ьl-м

lt tl/ф кСыmныел l70 i I з4,74

.Иtttozo за iettb:
5-I I Moccott itbzotttttoti ,iullrezopllu (tto 350

45,54 | t сzРuсовм молочлrм эсudкая м/с 250/1 0
Чай с молоком Hamypaпlbubbv ] 50/50/ l0

14,20 | tll
1lз овоu|еu

)?7

к П олезн ьtй l (uз раса н о- пше Htt ч н oli .+tyKtt)

школ ь н ый (uз пше н u,l н oti .,tty Ktt)

4 5,76 i J55

лl олоч н м асud Kcut 2 0 0/ l (,|

,ZчZ

EmtMeпoBattue блtоlа



ооо 45ВГg

меню основного пиrания

2HI d

2 clteHct

ёля mолько за 6'юdжеrпные

N9 Н а u,tt е t t,oB tt t t u е бл юО о BbtxoO (z,,ttл,
tипt,)

Itшо (руб) Эtlерzепtч-ческал

цеtlttоспlь (Kt<tut)

Ко,+tttлекс пutttattttя iлл -4 toTac :сов 0ш I40
l С ал а пl 1,t] с б е м ы с i.!g с4 ом р а с пlu пл е л ь tl blI.,| 60 6,56 70
2 Копuеmа <,Щеmская> 90 в7 ll) /ol
3 Каша перловм с овоu|амч l50 з,з5
4 Соус кСолнечныйлl 30 2,5в l4
5 а апuпl ок tt С аdов м яz oi| а ll 200 22,4l 50
6 Yлеб к П оrcз н ьtйl(uз рас:ан о- nul е пuч п ой мукu) 30 4,00 50

Yле бушек щкол ь ttьtй(чз,пше н ачн ой лtукtl) 30 4,00 62
Ипtоzо: 590 .l40,00 бl7

Ко,tlплекс zоряцеео пttп!пttuя Олtя обуtпlоulttхслt 1-4 мOссоа jIb?0111tl оГ!_мпrеzорач (t,t 350 руб.)
Uae0

-1lз0

l |С-оп, ш со"-ы i iаслoм расп,пlmельllьLч 94
2 |Суп чз овощей 250 I9,91
J 'овяёuна оmварнм (dля первьа блюО) l5 30,49 JJ
4 -меlпаllа l0 4,5 5 1J
5 7 еrc tl ь у кр о па, пе mруut к tl:!g!!sая_ 2 1,16 l
6 l70 ,|зJ,74 27l
7 J оус molt аmн ый к П o,,,t лп) ор ко l 30 8,37 2з
8 Напumок tB черной cMo1loёttHbt 2()0 l0 Jз
9 yле б к П ол еэ н ьtй ll (uз рэк а н о- пше нuчн ой мук а) б0 8,00 l00
l0 аеченье 25 1з,49 ll9

Ипtоzt:l: 842 779

l
Така о- н апu mок к В u mош.ка tl, об oz а ар н н ьiй
lumаJvluнсмч 200 ,]9,91 -l

2 \эуцруэ сыром ll mбороzоп| l20 .]в,69 299
3 Фрукmы свеэtсuе (лбл oKu) l?0 .?в,60 17

Иmоzсl, 440 443
Иmоzо зо datt,. l 282 3 50,00 I 222

КопlплекС еорячеzО пumz,tuл dлл обучаtоtцu-vсл 5-] I tслассоо itbzoпttt ой капtеzооutt lllct 350 рчб.)

lI7
обеd

l Солап ш свекльl с масло..| расmumеllьным l00 ,|4 20
2 Супш овоu7ей 250 ,|9.94 al
J '-меmана

J 227 7
4 7 ел е н ь у к р о па, пе пlрушкll сб е эrоя l

,- 
|

0,7з l
) Ч ell br|t е t tu п/ф ц С bt пн ые D о mвар н ьrc 200
6 Э оус пtоц апt н btli к П ом ud ор ка л з0 8,37 2з
1 |-[апumок w чецой смороёuньt 200 l0,13 15
8 Yлеб tt П ол ез н ьtй у (ш рэtсаt t о- пtае Hu чн oй,ttvKbt) 60 ,g,00 l00
9 \h е буше к щк ол ь н ый(uз пше н чч н о й лу к u) 60 ,з,0() l25

Ипюzо: 906 806
Полдник

ко,ttпл екс п uпл0 t t uл olttt 5-1 I tэlассов

35,3l

_1,78

(;.67

!иректор 1469Y{z
Зав.производстволчl:

I

Какао-н апumок к Вцmошка rl, oOoeaulelt rt ыi
?umсulчна,1,1u 200 з9,9J

97
2 \glgцурu с с blp о:л| ц п16 opoeol.r l60 5 ],00 398

Фрукmы свелсuе (яблокu) 

-Т 

]П 28,60
Ипtоzо.: 480 542

иmоzо за Detttl I 386 3:i0,00 I 348

эt<ономисг по

молочлlаr. элсuOкая 2 00/ l 0

4 5,76

в0

97

l58,52 J/8



2tt2d

меню основного питания
dля обучающuхся, пumаюцuхся за счеm бюdжеmньх среосmв u роdumельской плаmы

Ng Нац.uеtюOаltuе блtоdп Bbtxod (z,,ltut,

шпt,) Ituш (рl,б)
Эttерееiш-

чеслiOя

цettttoctltb (ккол)

lля 5-] l tзtоссов
I Гефmелtl рыбные (zорбуuа) 90/60 l50 7 1,6I 2Б__l
2 7юре карtпофельное l80 29,79 l48
3 :Iай с cшopo,yl 200/ l0 2l0 ] 7а 36
4 Yл е б к П ол ез н bt й л (uз рц а t l о - пш е l! llч l r о i t,l t у к u1 30 4,00 50
5 -ьlрная псuочка ]0 l2 lз l49

80 31,12 26
Иmоzо: 690 I55,43 624

Обеd О,zл обучоtоuluхсл 5- I t::toccoB

l l00 3э' 0J
,YJ

2 Р а с с ол ь н u к !е н u н е р а ё с Kttli с п е рл ов о й Kp1, tto ii 250 24,93 96
3 Смеlпана j 217 7

4
Гуляtu tB курuной еруdхu в яблоitiл-йо,ii^"оii'Бчс.е
50/75 /25 7J.J5 l27

5 Макарон ные uзdелtв оmбарн ые ]80 /в )) 2ll
6 хлеб с П олез н ый l (tB рпсан о-пше н чч н оiьцчк ц 30 ],00
7 1 ок фрук цов ьtй, яz оd н ый в ас с ор mLL\,l е н лр 200 )о 1)
8 Yле буtuек шк ол ь н ьtй ftlз пше н ч чн ой му кu) 60 8,00 25

. tI r;поzо: 95() l94,57 829
обаd Dлл об 1-4 кr!цсслlо Г,

l Марuнаd овоtцной с mо,vаtпом 80 lз,Oз 9s----.l
2 'ассольнuк ленuнераdскuй с перловоt| хрt,пой 200 l9,9J 77

3 l25 71,] 5 l?7
4 Vакар о н н ые uзёе,цuя оmва рп bt е l50 l5,16 l76
5 Чапttпlок uз с>хофр пукmов 200 8, l0 77
6 Y| е б к П ол ез н Ый ) (uз рэtс а н о- пut е l tt ч н oit lu |,б 60 8,00 l00

llпtozo: 8/J l38,98 655

LIaй c,llLu он o.1l 2 00/ 1 0/7

IImоzо:

Зав,производством:

Экономист по ценаLч

ооо
Столовм МБОУ"СШN€rД
.а. оQ ,оrr,,



меню основного пиrания

н ct u,,l t е t t о в а t t tt е бл ц l l ч

ttuttlotttш Ьлл

пr!nwl!ll!, d:tlt об

2/50/25

обеd

mолько за, бlюdжеmные

2tt2d
] смена

ко,ttttлекс

с cBtapoM 200/10
кПолезньtйл (tB

пмочка

l50 | at,ts

4,(,0

l2,lз

бl,,| 5
2 J.l]2

2l0 J,7в
1,00
l2,]3

Иmоzо:

2 6,(i2

24,r|3

l-s0 7 1,6l
?9,79
з,7,8
4,00
!2, lз
J4.12

690

250

JO

!19
)^

50

l87
l50

30

80

660

738

l 309

2l5

26

624

66

96

1з

l18

колtплекс

!иректор \4БОУ!|/_
Зав. производством:

200/ l 0
цполезпыйл

палочка

<Осенняяп uз овоlцеii

в0

l00

50

lз0

Чаti с cMapo.1,1 200,/l0
к П олеэ н ьtй > ('uз рэtсан о- пutе п ччн ой

'l4 M{rccoB льеопtttоit Kam.,zopl.l! (па -15()

ltOceHHMl zB овоulей

И tttozrt:

Иmoztl зо \et!b: Б4I ! зsо,оо

uз курuной zруdкu в яблочно-пломаmном coycu lац5

кПо.оезныilл (чз расаtо-пчtенiчной,tlукu) l 
'

utкол ьлtьtйl'uз пше н u чп oit,llyK u)

Иttloztl:i 950

1640 | 350,00Ипоzо зч оеIIь:

по|lочка l 50

з0

экоtlомист по



UUO

..ч,l r"о","._iQ/ /*t/RР - fu.фшD
, Р6, о9 ,ou".

меню основного питан,ия
dля обучающUхсяl пumаючluхся mольхо за бюёжеmньrе cpedcrneat

2tt2d
2 смепп

Nc нч ltлt et t oBat tt ttc бл to dп i Bt txo) (z, ,ttл,
l um,)
L_-_-_
-4 MtoccoB (tta, )

Цеtlо (р,у,б)

l0Комплurc zорлчеzо tl llпlorl uл d!.lJl
l Гефпелu pbtбttbte (zорбуша) 90/60 l50 6],l5
2 rI ю р е к ор п,tо Ф е,1 ь н оl?

з,78
1,00
l2, lз

4

5

6
зt,I2 26

Иmоzо:i_660 i 140,00 l 5п
,.)

l 80 26,62
бб2

250 )J о? 96

t|л

_}* *--: -]-.---
, 20 , J0,65
i J | ))7_,_,_.,", -,:,--_-__j 2 i t,lB

4

5

6

7
50/75 l25 74,45 l27

8
l50 15 16 l76

-96200 )о ?)
9 Yл е б к П о.ц е з н ь tiL ll (uз р эrc а н о - пut е н ч ч н о ii .,,n vii 60 8,00 l00

Ипюztl 892 726
0.1otlllK

I

2. кроманrпuка> с
з

Ипюzо 425 : 423

о

I з 17 ', 350,00
t ьеоп t to ti t!!t пl е2 о р ut! (t t о 3 5 ()

l l49
)

l
Uоччеal
)ркобь,каl

экuй с пер
L:иemata

l00 J.l ()5
8з

2 250 21,9 3 9б
J

5
4 l5 30,49
5

6
l25 71,15 l27
l80 /B,5j 2!l

8 seoOпbtl"t в
4а_.

ut Ko.1t ь н ьtii(uз п l1le н l,t ч н ой м л к u j

]00 50
lз09 zy:s !

8,00-*_--- " _ i
Иmоzо:l

Поп)rr, 872

l Ряхсенка
Бул очка n Р о, о, nriii, сЙБ.ъ-

20()

75
Jj:4Z
27,72

l l(l
2

з JJ9
ltцпt 59,20 65

Иmоtо:!_--_----..,- ,,, -l
Ипюzо lа Dettb:'i

425

l 390 3 50,00
423

l 295
I I лзtl
-----f

I

1

,t_с:9_ц_Oцl!J!

50 t8,09 l tBz
200 27.67 ! вв

l:Itпozo: 45,76 i э1.1



2н3d

меню основноrо питания
dля обучаюцuхся| пumающuхся за счеm бюd*еmньх среdсrпе u рооuпельской плаmьt

Пo:tdttиK
с,\lолоко!r!

.Щпректор
Зав. производствоiv:

Эхоttомист по ценаJli

Nц ll а ц,lt е t t о в (t l t ч е бл t о l а Botxod (l,,tut,
tчпt.) Ц'епо (рчб) Эt tерzапtч-ч асtiая

цettttoctltb (KKo:t)

().l я о (l t, rt 0 to ul tt.tcl 5-1l
l uз lпвсlроaQ с lllыквеlll!ы*l 200 i l12.50,, -,- -, - -- --]-,2lt) . ":""_. _!{_

t tuttt I ll) j:1

2 Чай с carapotq 200,tl0
,1 све.ж,че

3 ,кромашкалl
50 l0 56

LIпюzо: 590 ] 57,28 64 l
обф dлл ] l ti;toccoB

l Tollt а tll bl с весrcu е п о рllllяil ч l00 25,з1 20
7 [Цu uэ свеuсей коllуспlы с карпtо!лелем 250 l7,90 Do
] '-мепlана

.5 ))7 7
4 7елен ь укропа, пеlп pyt lсll cBe,y(arl 0,7 з
5 0ечень mущенная в соусе 50/50 l00 68,J1 I56
6 Ка цп z ра чн е вtlя pct сс ы пч а пlа i 8// Jj rý0 25?
7 Чапuпок яблочньtЙ ё вumа,лtuнноЙ cцecbto кВ;Б;;й,;; 200 l5,98 69
8 Yпеб <Полезньtil> (uз рэtсано-пшенuчной MyKu) 60 в,l70 l009 |Хлебуutек ulKo.ttbHыil( uз пщенrlчноЙ lrryKu1 з0 J00 62

Иtttlrztl: ()26 l78,]6 7 _15

обеl 0ля tetOctoB Г
l laKycKo oBottlt.t:!я по Болzарскч__ 60 2з.7l
2

J

4 Ка ula ере ц rc вая ра сс bl пч а п7 а l5|) )q K,l
5 Напumок яблo,1нbtй с вumамtt,,nол cn u[ьюiвiiiiai,i
б Хл еб к Пол езн bt й > (uз plca н о - п ш е цч ч t, Й,rлкrl J 0()
7

'(л 
ебуutек Jttколо,, ыi ( uз пurcнч,tно it .lt,vKu) з0 1,00

Иlttоzо: 770 205,()4 725



пчmающчхся mолько за бюdжеmньtе

KoMшteKc

меню основного питания

)То,,ttttлекс

Чай с сшаром 200/ l0

60 -Т li:п--Т- 12

250 i 17,90 ; бсl

l0iJ,55irЗ

1 lз,66 l zzz

| 2l0_| 3,7s

II а u,ll е п ов п п u е бл t о d о

korlltLцekc ц еzо lt tttttпttttя Dллt

200/ l 0

0emcKalt

свФлсuе

ttutпtlttuя dля

с6,е)лсая

в кuсло-слаOком

яблочньtй с Bltlп.ъlutlHoti ele сью к ButllotuKa ll
кПолезньtйл (tB

uз пutе н uчлt oii,llyK tt)

ко,ttttпекс tttttttпttttя 0!ltt

ToMatttbt свеасuе
uэ сOеilсеu

све:r(,ая

я бл о ч н ь tй с в ц m aJvl u н н ой c,lt е с ь ю к В tt пл о u,t к а ll

Bbtxo| (е, lt,tlt,

tuпt.) Цulо (р.уб)

|-4 массов 'tto, I40 р_уб.)

90,00
3,78

J0.99
Ипtоzо:, 570 l 4(),()()

1-4 t<;toccoB льzottпоt1 копtе.

200

.l,00

I,I пtltto: 946

ипюzо зо octlb: l 536

2н3d
l сччена

l89

хся 5-I l Mocc()(l ,|llrzoryttloй Ktt 'tta З5()

l76
---Tr--i64l

25,3J
l7,90 б8

lj 2,27 7

111

l20
1в0

200

1408 i

пtttttaltttя dлlt 5-I I мпссов (tta 45,76 )
! Vуч п о е- ко н 0 uпrc рс кое uзd елuе без Kpe,ll (ко potc ) 50 з1,12 lз1
2 Ч а пu m о к р а с mв о ptur,t ь4й к ltu к о р uй ll с м ол оком 200 l1,6] 57

Ипtоzо: 45,76 l9l

!ирекгор мьоу./,/_
Зав.призв одством:
эконоttист по

Л! Эllерlепtч.ttскlл
цапtпtслtь (to;1.1)

l ))uнZ uз пlвороеа (| lllыKlrevvblrl пюре ]6а 302
) )l 36

,7п /i 2]

4 l Jl)

3овпtрак
l уOuнz tB mворо2а с: mык<jепл(ьцl пюDе l60 90,00 02
2 0 J,78 J

,lойка 0eпcxaJt 7 l5,23 189
4 рукmы ссфtuе hблокtt) lз0 30,99 5l

Иtпоzо, 570 578
обаd

l Гом о tп bt cge2qlle порllцfoч ч

2 rJltt uз саепсей Kaпyclllbr с карtпосЬелем
J Эмеmана
4 J 2,2()
5 l00
6 Таша ерз ч н ев Qл расс bl 11 чо mа l50 29,8J 2ll
1 l 69
8 l00
9

шmрак
l tOuнz uз mворо2а с п,lыкGениьrм пюре 200 l l2,50 з7в

|llli с сахаром 200/l0 зб
3 Dрукmы свеэ!сuе (яблокu) ltцпt ) l,) / 5l
4 lулочко KPoMatцKoll 50 l0,56

Иmоzо, 590
обеd

l00
2

3 ,мепlана
4 l 0,7 J
5 7ечень mltшенная в с:оусе 60/60 81,77 /Вс9
6 {atua ере ч н е в ая ра сс| ы п ча mа Jj в0 ]JJ
,|

15 9 ба
8 t е б к П ол ез н ьtй l (ttз p:ltc а t t о- пu)е нu,t t t ой .lt |t Ktt) б0 8,00 l00
9 Yлебуцлек utкольньtiл( uз пurcttttчttсlit .lt n-xtt) з()

350,00



ооо

Столовал МБоУ'сш

меню основного пцтання

2н3l
2 cM.ettп

dля за бюdжеmные

л! Н а tt,u еп ов о l t п е б;t to D а Bbtxol (l, лtл,
ш пь) lletttt (р.чб)

Эttе1.1еепш-ч есttuлt

l1ettttbctltb (ккал)

колtплекс ttuпlпttuя 0лtл 1-4 MtaccoB 140
l ПyOulle uз пtвороzо с tltbtKBeHHbt,lt пюре l60 90,00 302

|L!аil с саtором 200/10
слойка dепtская

4 Фрукmы све}лсuе (яблокч) lз0 з0,99 5l
Ипоtо 570 l 4а,00 s78

обеЬ
)l' ..lb|onlllou Kllп;lеzорчu (ttc,t_

l Гома m u свеысllа порлlufuчru 60 l5,20 l2
2 |Jtu uэ све:хсей капуспlы с карпtофеле.м 250 l 7,90
J ,леmана l0 J iý
4 Зеле нь укро п а, пе п pyu,l Ku свеilсая э ) )l1

5 в кuслtо-слаdко:tt соу-се 50/5t) l0l) l l 3,66 223
6 l50 )О BJ
7 яблоцпьtй с BuлtaMltHHott с,rlесью ц Вцйоutксt ?D0

7з8

8 rt П ал ез н ы й lt (uз pltca н о - п ше нчч н о it 60
9 Хлебуut.ек щкольный( uз пшенuчной лукu)

--?(l
85JИtпсtzо.

полdttttх
l

' Ь' d u н z ttэ п t в о р t !!l!!!!ц! е l!, ь!!!!1!9р_с l60 90,00 302
Llait с сахорол 200/ l 0 2l0 3,;78 зб

3 lз0 з0,99 j/
4 слоilка ёепская 70 ]5,23 l89

Иlп'оzо: 57() _r7,9

Ипюzо за Oe,lb: l 423 350 00 l_j 16
Колt tьп екс zорл чеzо пч ttto t t u я dля 5-I l rcцассов лuопtltой капrczорuu (tttl 350

обс0
I )zy ptl ы св e.leu е п орtluямл___ 

_"__ "._л,_ "
l00 )) \) la

2 l7,Q0 6,9
3

4 lелень укро па,пе t п рущкч све:юая J 2,з,0

5 Печень tпушенйая в соусе 60160 l20 81,77
6 Каша zречневм расс ьlп\0 mа lB0 J j,,]0 25з
7 чапumок лблочньti с вuпа.ъtuнпой cMecbto о Вumоuжо, 200 l 5,)в 6,
8 Х.q е б ( П ол еэ н ьt й л (u з р,хсо н о - п u. е ц l в r ю й ;|l y Ku ) бп яll,
9 Х-п е б),ше к ulкол ь tt btil ( u з п u t е t t u ч t t о й !)..r !! !_ _. __._ t,L0

I:I пtоzо: 953 764

l П),duнz to лtвороzо с пtьtквелlilыlil l1lope 200 ] l2,50 з78
1 LIай с caxapo,tl 200/l0 2l0 3,78 зб
J Фрукm ы cBectcy е (ябло Ktt) luttп 30,-l4 r-l

4 ýулочка KPoMattlKall 50 10,:;6 l76
И tпоео: 590 блl

Ипtоzо зtt dettb: l 543 з 50,0() ]405
kolt ttлекс tluпlaпult dля

uзёелпе без

D с .1lо.lоколl

5- l t tvtoccoo
50
iOб

,Щшректор
Зав. производством:
экономt,lgг по



мБоу,сш.Iф
ооо

' Меню основного пнтания
dля обучающuхся, п'umающuхся за счеm бюdжеrпньх среёсmв u роdumельской плаmьt

ноuлtеttоOапuе блtоdа

S;t !:уr.усуs!_
:l)0
200

обеd iля 5-1l массов

обеd lля ]-4 tuaccott

2ldr)

269
70

30

560

50

i ].,

()2з

._l-_--.+-l

Il е t t а ( ру б) 
|r":;::; 

::;: ; i:::;'

напuпок с молоко,|I

l 22,82 l z9о
no-doMautHe.lty uз zовяdш t ы 50./ l В0

со свежеil Konycпloii u

uз zовяOuны 5()/l50

За в. приз водством:



ооостоловал Е2-ф
"Г о" О9 ,оrr,

меню основного пиrания

2H4d
] с,чена

Ns HпttM ett oBattlt е бл toOo BbtxoD (е,,lut,
tчп.) ltettu (руб)

ЦILIуQ-
___ 75,28

_]}01
1,!_0 

-_.l1,56 __
з4,1 2

т-
| Эо"рru.ч-чr"поо

I 
цеппосtль (ккм)

Комплекс zорлце?о пuпшttцл dл,
I

Полеэньtйл l

:а щкольная

)
3

4
5 ? r rцуз !цtцуfu лш ё ар u н ь l ) в0

комплекс zt
520 I40,00

сOв il bzol1llloLl K(,l11

l с кабачка.,ttu -_*Е_ Г-zirs)пп T--;<_; --'2 напапlок (,лlолоком
J <tПолезttьt[tлl (ul KlJ]
4 lцкоllьllая

I a,vv
ln l ,l<<

5

обеd
trImoztl

l
l3,51

2 2],lB в0J
4

1,16 l

20а
))7 7

5

Б ll9,23 265
Чоtluпок аз кураzч е вumамuruой сiiiБiЕiБutка,, 200

--rа-
o(l

l 9,32

в,00т
Yq а б ft П ол е з н btit D ftв. рс9!9:!ц!! ч ч, ol", цу -О

70 2i n]
Илtоzо 847 747

Кr*rr"-" r"р,
I 367 3 5(),00 l 283

)ll

l 1,56 l

--l

34.12 |

269
70

l

2 Кофеiiньtй напumок с молокол,

J Yл е б к ГI ол е з н bt й л (tB t л!!!э:пшS!!!:!!g!ц!!)
4 5п
5

-+
!

590
-----:-т Uбе0

2

J.! у ч |). v о с ас L|Y rlup ц ц)lJуl u
Б орut,: о с в еж ей к а пу сiа;;а, 

" 
ф, *; l00 )) s) l0

250

!э5

в,
290

6,S

50

з Жарк ое по-ё ом аш н ем.у- !2З!!!!л!!19t 5 0/ В0 230
4 Напuпок tB хураzu 200
5 Yл е б к П ол е з н ьtй l (чз р.ж а н о - п ш r,,iiБiii*j 306[

б0

870Ип!оzg:
Иmоzо за 0епь:

62з
l 430 35(),0() I2l 3

кол+tплекс п uttlotlult Оля 5-1 I t<ltaccoB 4 5,76

7,7 J

Зав. производсr,вом:
Эконом1,1ст по t(eнal

4 5,76 275



ооо

2022 г.

меню основного питания
ёля обучаюЦuхся, пumаюЩUхся mольно За бюdжеmные среdсrлва

н о п;ltet t о ва t ttt с бллоо а

kolttutekc пtttttutluя dlut l -4 tlltaccoB 14(,

колttъlекс пuttоtluя )ля l -4 K,l асс,ов л l,?оtп tt ой

Поr,t)пчк
Цллц:,,:., 866

Ипtоlо зо Dettb:l t3lб .? 5(),00
Kcl,tl ttit екс ttuпlаuuл 0лл 5- 1 ] Macc,otl lbtontttoй 'ttu 350

обеё
свфlсuе

ПолDltttк

J,78
зJ,l2

1 200

Iletto (рх-ф 
i

l 4 0,00

2п40
2 аwепа

Эt t ерzеtlltt-ч ecKttlt
tцсtt t t оспl t, (tol.o;t)

2l5
70

j0

зб

lJ

26j
86

l00

45()

397

.Щвроктор МБОУ/!
Зав.проlлзводствопt:

uз куро2u с вumамuлной смесью ttвuпtоutкал

Чай с сахарол 200/10

22,зб l зз

uз кураzч с BumaltttнHott сыесью авtilпоutка>

щкольttый (uз пurcнuчной ,ltyKu)

экоtlомист tro

I i !! l ^ | |.о: | ! (! | ц! ц,Lсll ., 1 /

350



меню основного питания
dля обучающuхся, пumающuхся за счеm бюёжеmньu среdсrпв u роёumельской плаmьt

2tt5d

Nц Наu,rtrпооо,,uе блюlп Bbt1,o0 (с, лtл,
tltпt.) Цеltо (руб) Эперzеmч-ческuя

цеttttосmь (KKu.,t)

dltя 5- l l ршсс,оо
1, с,tаёкuil 30 9 9t 7
2 слаёьu uз печслtч с,яблокамu l00 64,29 203
J Соr,с п ом а пt ll bti а II о.м udорка ll j0 в, ]7 )1
4 Vа карон н ы е u., Dел uя о и ва рн bl е ]в0 /B.JJ 2l1
5 Чай с сахаро.ц 200/ l 0 2l0 J.7B 36
6 Yл е б к П ол ез п ь,lй л tB рэtса п о -tl u t е н tt,t t l о it 

^t 

|, кt t J0 400 507 !Вапруutка с пслвuёлом 75 19,06 201
Иtttozo: о)) l27,96 7з4

обеl iлл
I LlKpa свекольная lп() ]B,ll l06
2 Эуп корtпо{лельньtil с вермuuzелью 250 l7,10 l0l
3 ) ел е н ь укро п а,п е m pyul Ku свеrlсая J 2,20

4
Пулiщ uз курuной zpydKu с чернослuво.м 75/75 l50 llJ,t0 э29

5
ouc прuпуцел.tный tB0 ,?5, I 1 2l5

6 э00 ,? l ,69 ,l9
7 Y.пеб tlПолезныйл uз рэtсано-пtценччпой л|,кч _ _1l J ],0l) j0
8 Y.ц е буше к ш кол ь н ыi ( uз п ule лч члt oil,tty Ku ) 60 8,00+

Иmоzо:i 973 209,34
ёлп -4 NlOCt|jOa

l Цкра свекольная 30 lJ,lB 8j
2 Эуп карlпофельпый с вёрrуtuutалыо 200 lз,68 oJ

3
Пуяul uз Kypuнoй ,lруёкч с черносltuвоlrt 60i60 lз0 Q1,95 lBJ

4
Puc прuпуtlенlмй t50 ,20.95 t79

5 Чапuпок w плоdов la.unoBlz.Ka 200 l6,47 59
6 Yлеб <Полезцьtй> uз рэlсано-пщенччной MyKu J0 4,00 50

Yлебушек щко.цьныil( uз пtuенччной MvKtt) j0 4 г)0 62

Иlttсlzо: 8l0 l 55,5j, 70l
Полlttuк

!иректор МБОУ
Зав производством:
экоttомист пir

l l\пll2 Слойка dепская l5.02 l89
Ипюzо: 270 30,06 259



меню основного питания

коrtutлекс пumоtt ult dллt

2tt5d

] с,иенсt

,я -
ц!_

,Щнрекгор МБOУ
Зав.производством:
Экономист по ценаýl

dля обучаюцuхся, пчmающuхся польхо за бюёжеrпньt

ar"**
Гr*r",--"-*
Y":,::::",,*""

Nc II о tt ltt et l о о rt t t tt а б!7 ю l о

Kal.,lttъ,taKC 11.1!r1OltllJ! i:tlt обучпкlu|ttхся l -4 KlilccoB 140
l tt слаdкuй порцwL\lu

и uз печен1,1 с яблокамu
50

i902

пlомапньtй <пом )) з0 8з7 )1
4 лвOелuя l50 l j,tб
5 Чаli <: лtLлttоном 200/10/7 2l7 7, з9 J/
6 Yл е б с П ол е з н ый l uз рэк а п о - п ш е н u чн о й .ll,t1, к lt з0 4,00 _r0
7 uзdелuе без Kpe.lta 50 з0,00 lзJ

Ипюztt бl7 l 40,00 бI4
Ко.мплекс zорлце2о пuп|опuя ёлл I -4 b:ltaccott it ьлоппtоit о -?.ir

t 1ерец с.лаdкшi l2
2 слаёбu шr печенu с яблокацu 90 58,26 l82
J Э оус ц9цццlый к П омuё орка ll з0 8,J7 ]J
4 uзёелuя l50 ]5,46 l76
5 Чаil с: лtцtоно.u 200/l0/7 2]7 7,39 5/
6 л е б к П ол ез t t ый l щ p,ltc а н о- п ш е н u чн о it .lt |, к l t з0 1,00 50
7 uзOелце беj 50 1п 0п

обе0
Цузу:,^" _ "_!.!,7,,_ " ^.

l свекольная л
1

250
з ] ))п
4 Цэцууззцsзрlзл_( dlt st пе р е ь]х б.п Kl d,)

) Гу,lяul uз кураной zр!,dкu с чер!!ослltвtl.tt бOi60 l20 9l ,95 /8J
6 !50 20 q5 l7q
,7 напumок цлесная яzоёал 200 2l 69 19
8 Хл"аз!злрльп,л uз !!!л!!!:!]ц!:!!]цl ой MyKtl 60 в,00 l00 ]

9 Хле бr,шек школ ь п ьtй (' tB пше н чч н ой MyKu) 2() 2,67 J1
Иmоzо: 878 781

ишоzо зп aetth: 1 t95 350,00 ] з98
Колt пл е кс zollя.l ezo п аrпо l r llя dл я 5-I l t<ltпccoa лbeottlt,toti ксппеzорJtч (tta 3

l l( слаdкuй 60 l9,82 7
2 олаdьu uз печенl1 с яблока-tlч la0 64 29
з m ом а tll н btti к П о,u ud о р к а ll 10 l 1.1б 23
4 |у4 акар о t t н ые uз dе лuя о mв ар н ые l80 /8,J5 2!l
5 Чаti с сахаром 200/]0 2l0 _?,78 36
6 Хле б ( П ол ез н ьtй ) u, рж ан о - пul е н uч н oii,l.ty Ktt з0 1,00 50,7

пооudло,tt 75 1а пь

____,__ !1цgо:,,," " _j.rl_ _
обеt)

734

l сбекольная l l00 lя ll l

2 ью 250 l7,I0 l0l
3 ?еле н ь укропа, пе mруul кч cOe)lcarl з 2.20 l
4 Гуляul ю курuной еруlкu с чернос,tuвом 75/75 l50 l l 3,10 2з9
5 Рuс п|lttпуu|енньtil l80 25,1 4 2!5
6 напumок клесная яzоdал 200 21,69 J9
7 Хле б l П ол ез н ый l uз р ;хс а н о- пtце н ч ч н о it -l,tvK u з0 r00
8 Хлебушек ulкольныli( tB пшенuчttоil llt.чкЦ 

___._._
60 8,00

И пtоzо: 97.1

Иtпоzо зо Dеltь; l 668 .150,00 lбl0

-аlца .маним молочнlв экuOкая 200/ l0
5-I l массов 45,76



?022 г

менр основного питания
dля обучающuхся, пumаюlцuхся mолько за бюdжеmньlе среёсmва

поlllttчх

пuttl ь е Boti м уб Hu ч н bt ii

cBearrcue

Ипtоzо:

kolt пrlекс пuпtlпuя Dлл 5-1l юtоссов (tto 4,

l15
2tз

эOr)

l00

з5,98
з78
с,,00

2н5d
2 cltetto

1 з07

210

a1.1,
.Д,нректор МбОYJ:/ '-"/
3ав. про нзво:lстволr:

экоltомнст по ценам

л1 Н а u,lt еп.о в о t t t t е б:t tcl dп Bbt.rcoD (z, ,ttл,
шпt,) Цепа Q1l51

Э tt ерzелtu-часкаtt
цеltttоспtь (tittoл)

Ko*t tut екс е орл ц е]о t t ч п t п t l uя ёltя 1-4 MuccoB (ttп l4a оь,б.)
l П е р ец сла ё кuй п орцuя,|t u 5|) l6,52 l)) слаdьч uз печепu с яб;tокыч 90 5в,26 l82
J Эоус пtом о tп н ы й к Помud орк а ll з0 8,37 2з
4 Vа KapottH bt е uз Оел uя о п1 ва рн ь!е l50 l5,46 J76
5 Чай с лuмоно,tt 200/10/7 2t7 7,з9 з7
6 Yо е б о П9ццуулз,, р эr с а н о - п u l е н u ч н о it,t t у- к ч з0 J,00 j0
7 uзOелuе бе? 50 з0.0о Ц:4

бI4I,Itпоzо:

8п

L_ 1!ц0,-
!:,у!и,.уц-(!.!.(!_:Lr-!

l

обао
l сбеко.llьная

2 Эуп карпtофельныil с вермuшельtо 250 t7,10 l0l
J Повяduна опtварнал (ёля первьtх блюО)_ l5 jп,96
4 Jел е н ь укро па, пе m pyulKll све.жая 0 7з

чапumок клеснаяяzооаD i

9 I,95 /ýJ
6

1
2t.6o

8 Yл е б l П о.ц е з н ы й > tB p.ltca н о - п ul е йt ч н о ii .ч 1, к u б0 в00 l00
9 Yл 9Фце к ul кол ьп ы й ( uз пtа е mt u u oil lttyKu) 20 э (i7 t?

Ипюео: 896 78J

l ГI о z ур tп п uп ь е в о ti кпу б н u ч н bt ti 200 .l0,61 l15
z 5 а lпруu|ка (: lll BclpozoM l00 jl2, jB з13

l пшl Cl8,2J 7,1

Ll tttolo: 4 70,00

иtttоlо зо oelrb: l 366 ,] 50,00 1215
Ко,+tплекс zорл,lеzо пumонuя Dttя обучоtоtцuхсл 5-I ] iiй,

обеё i

?!!!!з9llllJц tigп,у!ц!! Qls,_li.Q_p.|yr) _

l Икра свекольная l00 l9,l l i
1

1
250 l7.t0 l0l

3 Гуляut uз курuной еруdкч с чернос,,tttво,lt 75i7ý t5п t l j,t0 22g l

4 Puc прuпуценньtй l30 15. lJ )rý

5 на пum ок кл есная яzоdа :l з00 ) 1,69
6 Yл е б к Полез ньtйу в р)!сано-пlцен ччноit .ttl:Ku 30 J,00 50,|

Yлебуulек цlкольttыil( uз пщенltчной ltyKO 60 .9,00 tZ5
Ипtоео: 970 8 7.,

лtа tl н оя rrо.|l o|lH ая,лtсu dкая 2 0 0/ l 0

2l0

3!!



tsр* lrtl d

Меню основного (организованногс,)питания
0ля обучаюшuхся| пuпающuхся за счеm бюdжеmньlх среdсив u ллап bl

х9 наultепоаанце бллоdо Bbtxtld (z, lt,,t,

tu tTt.)
(р.уб) Энерzе пtu-ческоя

цеttttоспtь (ккал)

3 ов пl рок Olt я об_у1,1 0 16 l.цu vg 5-1l K.,toctoB
l lБуmерброё с cb,polrt на баmоне 30/50 80 lJз l99

2
tа ша в П о.л е з н м l (пul е н н о - ку куруз н м) м о.п о ч п аяlru d к ая ;
часлом 200/l 0 2ба )98

?7 l
J Какао-п а пurпо к к Вumошка л,о боzаLценн ьtЙ а11 mа-и ltl,t a,|l ч 20а 94 Q7
4 Yл еб кПол езн ьй>(в pэtcaH о-пutе нчч ной s,tyKu) за а0 50
5 С веэсuе r|l ру к m ы (ябл о к u) lшlп 7l

Иппlzо: 690 l 5,0ti 664
обеd lля 5-1 I KqoccoB

l cee)lcue lп0 52 l0
2 Эуп карmофельньtij с zорохом | 250 8jJ l]8
5 3ел е н ь ук ро tla, пеmру цl кu сбеэlсаrl з 20
4 К о mл епl ы, бцm а ч xu, tuH ut1 е лч рубле н ы е чз zo вяDuн ы с л у Ko,1! l00 242
5 Pazy ttз овощеi l80 ,в7 lt_1
6 [1опttпlок ttз плоOов ulLrповнuка в,lб 87
1 Yл е б к П ол еэ н ьtй l (tB рэва н о - п ul е н tt ч н оi,ъt у к tt) зr) 00 5()

9 Yлебуurcк ulKo,1bHbtii ftB пutечuчной MyKu) бt)

9 2.] 776
Обеl l:tя 1-4 массов ГПД

l ) zy pt| ы све лсuе 11 о pL|zlrl!! u ]0 0l
2 Эуп карплосРельньtti с zopoxo.+t 200 {, tlj ql
J {о m,l е m ы, бtt m о ч кцшн uцел l! ру бл е п ы е чз zo B;rdru,t bt с,|t vK o,A t 90 _i8
4 Pazy uз оаоtцей ]50 |,0 ll,

чапullток uз nlodoB цluповнuка з00 lб в7
о Yл е б к П ол е зн btii ll (tB рэrса н о - lэuл е н uчн oй,lly к u) _]0 rю 50
7 9у,почка кЛако.ttка> 50 l5 l J,\

Ипюео. 7б0 7,I _1 7l7
Полdtlut<

l LIай с .+tолоцс.м l50/5a/] а |,,) js,
? iШaHbzct ctt 8, l7 256

./ - И пtоео: 290 l,t 9 зl4

r'22

\

Иmоло, 202,()5



ооо

!ирсttтЬр l!БOY
3ав,

] hIId

c.I4eHa

Меню основного (организованногсl)питания
dля за бюdжеmные

}lb наuмеповаttttе блюlо Bbtxob (z,,ttл"
ашt-)

Itetta (рl,б)
Энерzепtч-

ческt6a

ценtюспш (KKo,t)

Д.o,vtb,teKc tttttttottttя dля 1,4 массов 40

l Буmерброd с cblpoш на баmоне б0 2l l1 lJ/

2,

каша вllолезнмll (пшенно-кукурузнм) молочлlая uсudкая с Jrlаслой
700/] 0 )lп зб,з4 228

3 Ка као-напumо к к Вuпюшка sl, о б оzаulе н н ый вцm(Ll4ансu4ч 200 з|?,94 97
4 Yлеб к П олезн btйll (чз рсtсано-пчtенuчноil MyKu) з0 4,00 50
5 Эвеэtсuе фрукtпьt (ябло Ku) 120 2,3,60 47

И пtllzct: 620 I4,0.00 579
KoMuteKc zорячаzо пц.пlаI.u!. d.пя об.учаtоttluхся I-4 к,lпссолr льzопtлtой 1sл

l
|Буmерброё с cblpo.bt на бапоне 60 з,1 ,1 2

? 2]0 JO,J+ 228

з Какао -н апцпло к к Вumошка>, обоzаtцеп н btii вllпlамuнаj,lч 200 3!),94 97

4 Yлеб к Пол езн ьtй l(tB р)юано-пщенuчн оli MvKt t) з0 1,00 50
5 Свелсuе фwкrпы (яблокu) l20 зll 60

Ипцlzо: 620 579
обеd

l )zурцьt cBe;ltcue порцuя\41l 60 ]],5l 6
2 Jуп карmофельньlй с zopoxoM 250 ]8,54 ]l8
) Говяluна опtварнм (dля персьв блюd) I5 з(),49 1з
4 tаmлеmы,бumо:fu,шнuцелu рубла!ые uз zовяduttbt с луком 90 9/, J8 218
) oazy uз оаоtцей l50 22,40 l]9
6 напttmок цз ruоdов uluповнuка 200 lB,]6 в7
7 l Полез н ьtй л (tB р,хсан о- пtuе ч u ч t t cl й з0 4 l)0 50
8 :,Ваmрушка с повudло.м 50 ] I,з2 lзб

Ипu,lzо: 845 777
ипоzо за dettb: l 465 з 5 а,00 l tзsс

КОМПЛаКС zОря'tеz? пuпоtlttл О,zя обучоtоtt(чхся 5-] ] MaccotT .,tbzomlюti *nnr"ropii-|,-п 350 руб.)

l Буmерброd с cbrpoш на баmоне 80 зj,lз ]99

2
tаша кПолезнмл (пшенно-кукуруная) л,lолочная усаОкая с JllаслоJll
?50/l 0 260 40,98 27l

J {,акао-н апumок к Вumоuца л,обоzашен, н ьtй вumа-$luн(цlu 200 39,91 97

4 Хl е б к П о л ез н ь t й л (uз рок, а н о - пш е н u ч н о й лtу Ku) з0 4,00 5а
5 |CBeacue фрукmы (яблокu) ]20 28 60

Иtпоzо: б90 I 664
обе0

l Czy рц bt свеэюu е по рцllмl ч l00 )) i) l0
2 |уп карmофельньtй с zо,эохом 250 ]l8
J 7елен ь укропа| пelllpyluru сбеэ!соя J 2,:|0 ]
4 {оmлепы,бumочкu,lцнuцелч рубленые uз zовяёuпьt с лукол1 l00 l0! 76 242
5 Раеу uз овоtцей ! ол 26,87 l4з
6 LlalluпoK чз плоёов |цuповнuка 200 ]8, ]6 87

"i0
l25

92з 776
иlttozo зп dettb: ]6Iз 350,00 l 140

экономист по ценам

ко,чrulекс tluпlпtt lta lJtя -tся 5-11 l{,lпccoB (на 45,76

,.)

за 4,00

60 8,()0

!апtлпtок 1 эuлtьtй к Цuкорuil )) с,+{олоко,лI 200 l4,51
2 сь]ролa на бапzоне б0 з1,12 ]57

Илtоzо: 4 5,76 2I4

ъ/



1H]d
.,| смена:,

?7я

4,00

l4(1,0a
'tto ,3 50

91,58

Меню основного (организованногфпитания
dля обучающuхсяl пчmаюцuхся за бюёжеrпньrc cpedcmBa

н а uл е t t о в а t t u е блt ю 0 rt
Bbtxol (z, лtл,

tlt tll.)

Ко,цплеь:с пuпtqttuлt 0,1tл ]-4 KltaccoB 'lla t

l П ол ез н ьtй l (lB р.ж ан о- пulе н ч ч н ой *l у Ktt)

с повudлом

Иmоzо:
Комплекс Zоря|rczо плlпtпttuя lля об t -4 totaccoB lt btotllltoй

с повudлом

Иmоzо:
Полdtlцк

Коммекс

По.пittuк

ll9
зб

5б2

! tб

l]9
87
50

]зб

l36

777

к

.4
!иректор МБОУ ?( l
З ав гtро1,1зводствол.t :

, 25 | 0.gz

оtтtлеmьt,OutпOчкtl,ttlнuцела рубленые u9 zовяduньt с луко.лl i, 9а , 9i jB
чз овOu|еu

обеd

' 
о ruе m bt, бuПо ч Ku, ul+ul! е лu ру бл е н ые uз е о вяd u п bt С !1У К О,\4 90

150

l Сырнuкu lB пворо2а 90 l aa,lrl 195

2 Соус uз кура2ц Jj i :,,lo j8
J Какао-н апuпо к < Вluпоulь:а ll, об оzаtц е н н btii бLtпlсL|luн &|,lLl 200 з9,9] у/
1 Сsэрццч ф рук mы (ябл о Ku) l20 | 28,б0 J7

IIпоzо:'
Иmоzо за dепь:,

4_]5

I280
I 397

l l74зS0
лцпlаlauл олл

l Э еу рцьt с б е Jlc u е порцLбIilu l0a )) \) l0
2 Эуп карrпофельньtй с zорохом 250 18,5J llB
з te-oe н ь укро па, пе пруlц кu свеэlсая l 0 ?1
4 К о пu е п ы, б u m о ч кu, ш нuц.е л ч ру бл е н bt е tlз z о в яdu н ь t с !l| к о:|,! 10п l0l 76 242
5 Pazy tв овоtцей l80 2б,87 ltз
6 напuпlок uз ппоdов чluповнuка zгп----i---jтй
,7

Yл е б к П ол е з н ый l (lB p,ltc ан о- пtце н u ч н ой м укu ) 30 4,00
8 ш кол ь н ьtй (uз nule нuч п ой .Mv к ба лпr] l)i

775

| |CbtpHuKu LB lпвороzа l00 72,41 2 !б
2 -оус 1в Kypaexl з0 6 (,)8 70
J Какао-н апutпок с Ваmоulка tl, об oeaule н н ый бulTlQvlLlH aшll 200 1о 0J о;
4 С в еэtсuе фру к пьt (ябл о Ku) l30 30,99 51

I,Imozo: 160 l 4-]4
Ипюzо 3а dettb: I38l з50,00 | 1209

0!lluleкc паmацця i;tlt хся 5-1 I юtOccor (tlo 45,76
| ]Напuпак роспrcорtlньtй ttliluKoputill с 

^,lолоко.u
200 57

2 'Буmерброd с cbtpoM на ба,ltоне ()( ) 1lI) l57
Иmоzо: 4 5,,76 2I4

экоtlоlrtист по

м I{епо (р.уt|)
Эперzепlu-ческпл
цеttttоспlь (ккол)

I )еурцы свесlсuе поDцuялt ч J
,}

2lB
_J 22,]0

4 lай с сахаром 200/10 210

J()

6 5а ll з2

.r_r_,

1 ?УРЦЬl СВеЭlСUе ПОРЦUrJrlU 60 ]з 5] 6
2 }уп карtпофельный с zopoxo,rt 250 18,54 ] l8
J Повяduна оlпбарная (0ля первььr блюd) ]5 30,49 lJ
4

5 oazy uз oaouleti 22,40
6 лпumок tB ruоdов ll1uпоOнака l8. lб
7 Yле б к П ол е з н ьtй l (uз polc а н о- пuле н uч н ot) м у к u) J.0(

8 50 l l,з2
845

Uoeo

50



] н2d

Меню основного (органиэованного)питания
0ля обучаюtцuхся| пчmаючluхся за счеm бюdжеmных среdспrс ч плаIпьl

Nч IIauMettoBattue блюiо Bbtxod (z, ,ttл,

tutл,) Щеttа (рчб)

dля 5-] t tctoceoB
l l рокк олu,м о рк о в ь в ссцаm н ом з allpaBxe 3 U 2 а/ l 0 60 20,7 5 з5
z )ллеm наrпуральньlil 200 в7,4 l 27з

J Чаu с сахаром 200/t0 2l0 з,78 зб
4 Yле б к П ол е э н br il л (в p,ltca н о - пu rc н u tt l lo li,l t.l; к u) з() J.п0 50

lулочко rЦJкольнаял ба l 1,79 2 l()
Ипюео: 560 ] 27,7з 604

обеd lля 5-1 l каассов

l Эааm карпофельttьtй с оzурцсlлll! с заllровкоil i00 J16

2 rЦu tB свелсей копусп,lь! с карпофелем u oBoulaмu 250 23,4j 62

J

Фрuкаdелькч рьLбные с mомапlным соусолl (zорбуtuа)
?/50/з0

160 7 ],04

4 -меlпана ) 2,27 | 7

) 25,1 4 2]5

6
|На пumок апельсutl oBbti) с вuпаr|l|! н н о,й см е с ь lo
|квumоuлкау

200 6ý

,7
Yq еб (l П ол езн bt й ls ( чз p:>tcct н о- п ш е н u ч н о ii,1.1 у t< ч) _] () 4,00 5а

8 Yлебуuек tц кол ь н ьt й (uз плuе п uчх оil .м укtt) 60 Е,Oа l25
Ипоzо: 985 l72,46 769

обеl Dля -4 юlассо0

l 1маm карпофельrtый с оzурцсulлl с зatlpaBxoit в, 20,1 ! 9з
2 lJtu tB све:>rей копуслlы с карmоQlеле.lt ll oBoI.l|tLMIr 1п0 l8,76 50

3

D puK а ё ел ь Ku 1э bt б н ы е с m о-лl а п н ы д1 с <l): с, o,+t |.z rц) (1.1, ur а )
ll50/30 ]б() 71,0-1 l26

4 >uс поuпчttленньtй I5a 2а,9_\

5

L{ап 
u m о к а п е л ьс llH о в bt й с Bu ma,iluH н о it см е с ь lo

tBttrпotuKa>
200

63

6 lХлеб кПолезньйл (lB ржоно-пшенuчноii MyKu) з0 ,1,00 50

7 Yлебуurcк школьньtй (tB пutенччной лtукu) з0 4,00 U:

I.1t,ttozo: 85, l 54,5в 628
Полlttuк

l Dяrсенко 20а 38,01 l19
2 lулочка KPo.MaulKo> /_)

}Imozo: 275 53,87 l 382

ni



dля об

] н20
I слtена

обес)

lilеню основного ( организова нногф пиrания

Ng

за бюdжq

HatotetloBoпue блоOrl

Колrurcлrc еоряче?сl пuпаttuя d-пя
l bpoxKoly,J|topKoBb в сQ|lаlпно,u зап|)авке за/20i l0
z Омлепt Haпypa,tbHbtii

J Чай с ссааром 200/l0
4 Yл е б l П ол е з н bt й,l (чз plюaH о - п ut е l r чч 1 l о il,|l v к L!/ 3.0, ',:--!!0 _ i ___'1_

8() :l l./ /] l эх -'-
) Э в ea<:zt е фрук уп bl (.м ан ё а plt н ы)
6 5улочка сtШкольнсlяtl

коiуtплеt<с пulппttuлt dлл
Ilпtozol_ 590

] -4 моссоа л beol1tttoй

l ,l0 бп
2 ?у::. ""лур*:уЦJ Чай с смаром 200/l0
1 Ylеб < По-пезtl ый> (uэ p">tcaH о-пшенч чнаii лукlt)

'-::_-__:,'__ , 
" 

о

30 1,00 50
5 в0 1^
6 lулочка кIЦкольнаяtl 60 ]]79

1,1пюео: 590
обеё

I Саqалl карплофельньtij С С)ЗУРЦОJ|tu с заправкаit 80 | 20,] t 93
2 Щu ю саеэюей капусmы. с карпоr|еле,+t )sп
J Гоояёtлна оmварцал (0ля первых бпоd) 1п 4q
1 J ел е н ь у кро па, п е m ру ulKtl с вфЁая J - 2п ti
) ]метана l0 ,, jj
6 Dрuкаёелькu рыбные с tпомаиньlлl ,oyro,nn rаорбуtос,1 2/50Да l60 710J
1 ozlc прuпуulенttьtй ]50 )п os 79
8 :,вузззузl 200 l5,72 бв
9 з0 4,00 50
t0 Yлебущек tuкольньti) (uз пluенuчной лtукlц 30 1,00 б2
ll rl ече нье

'-) l з,19 ll9
I,1пlоzо: 953

?Iлttl.эо зtt Dettb: l54_1 -J 50,00 l -]78 ]

KoJltllлeкc Zорлчеzо, пu mап ця Dлл 5-1l MacctlB ,llbzolпllo.i каmе?орuч ('tta 350

l |ьрокколu,норковь в са|lаrruюм эоправке 3012аl l 0 60 20,7 5 ],
2 Олилеm наmуральньtй 200 87,1 l
3 Чайс саtарол 200/10 2l0
4 YI е б к П ол е зн ы й у (в рэrс ан о - l71ц е н L!ч н о й м у к tt ) з0
5 Э ве,эпl е ф рук п bt (u а н ёарцн bt) 8,

5улочка (Школьнм,

1,Iпozo:

o1,1

640

l
2

с
uз све.усеu (: u

з ) 227
4 (,вежая ?

5 с mа,vаlfltlым coyco,Tt hообvLца) 2i.j0,'30 lбl)
6 Puc прuпуulенньtй lяп )

1 Чапu плок апель cuH овьtй с: 0tltпa.t.tttHttoй c,|l есь to l В unloulKa ;l 200 бв
Yлеб к Полезньtil;l (uз рэrсано-пu!енччной мукu) з0 4,г)0 50

9 Yлебуuлек uжольньlti (uз пuленлtчной ,и_чкu) бп ,е пп
0 )5

|lttttl,,o:'. 10lз
Иlttozo зсt oe,i tb.B 

-=--зsо,оо

889
15I9

l 5улочка ltЛаколtка> 50 715
2 Ioz!pll.t пuпt beBoii клуб н u,лч ьtй 190 зв,6 ] l0,

210 45,76 254
|иректор )ч'БОУ "l

3ав прошзводствоrt

экоtlол,tttст по цеl la

,L ,;-!

l

1-4 i40

) lп
зб

JilBпlpaK

75

l50 65,56

2lJi 62

J]

lJ
l1^

Ccцatll корпло4 tи ---1

71,04

2l5

l3.19 l19

th



'овяOuна

.Щлtрскmр

3ав. проl.tз водством :

Меню основного (организованного)питания
lля обучаючlчхся, пuпаюlцuхся за бюdжеmньrc cpeOcmBit

tlцпtаttця t)лл об l -4 Ht aqcoB .l bzolпttoit

све,)сая

с 171омаlпllьlлl 2i5Oiз0

апельсuновьtii с BttпlaMuHHoii сл]асью r BlпloutKay
с Полезltьlй>

ulкольньlu пшенuчноu

2а0
KPoMaHпuKall с

ijJ
L! nlo.,tl:,

laa
uз cвelcau с зелеllьк) 250i2,

'овяdttна х блюd)

2022 r

ц IЦкольнrlял

комtьпекс

uз cgelcel!

с п o,+l а lп 1.1 blлt с оу cull 2i5Oiза

апельсuновьtй с Butlta-ltluHHoй c]ilecblo < Вuпоtuкал

] н20
2'слlенil

Llапч (руб)

з,7в

J,00
з4.1 2

l 1,79

l40,00
(tto 350

20,1 ] ,3

1,00

830

10,61
27,72
6) ))

350

2 2.в1 llб ]

26,12 62

з0,19
))7

v ],04

25,l5
l, 7) 68
J,00 5а

/s0

l:[ пlozo:
Flппztl зо lutb:

5-I l мосс,ов (lta 45,

36

50

25а
2()

l19

2J9

67

75

4:0

.lз

12б

2l5

l5
J

30
60 8,00

l з,^t9

кол плlекс tt tt пtа пu, lля
.] 50,00

l90

?

в салапном заправке 30/2Г)ll0

Чаilссахаром 200/]0

30

sl?

25 ', !з,Jg

5- 1 I bl а ссоа л ь zo tп t t oli

1,00

эконоt"tист по

пlоaо: 240 4 5,76

)/:



Меню основного (организованного)питания
dля обучающuхсil пumаюшuхся за счеm бюdжепньtх соеdсmа ч бо

l н-]0

пчmаюцlчхся за счеm бюdжепньlх среdсmв u роdumельско0

л,s н а цлt е l t о в о t t tt е бл to D о BbtxoD (е, llJl, цlпl,) Эtr eplemu-,t ескоя
цеttttоспtь (ккп:t)

l luoccoB
l Го,ьла m bt св е,жuе п о р!ц,u !!__ J0 507
2 Голубцы л юбu пtел bcK.le jэ'ýZ l25
з ]80 29,79 l18
4 Ч апutttок распtвор ttм ыtiс l-!u ко рuй l с ло:t ot:o,t t 20а ] 1.б1 57

Yл еб lt ПQлезн btil ll (tB рэtсан о- tltu ен ччн ой .uчкч ) 30 1,ао 506 |Конверrпuк с cbtpoM 75 2б,63 1lt
Иt 649 l31,00 59s

обеd 0лл 5-I I
l ) еу р цьl с веасuе 11 о F,ц ultм ч 1а0 )) ý)
2 tОuжа карttlофельная с каба,lхауч U llo.\luor)l)ф\lu 1R )7
з Гуляut uз zовяduны 50/50 t0o l()6 RJ
4 Yаша ? р e,ttt евм расс bt ll rta ttt ая l 8|) з5,76
5 чапuttок слчвовыii ]0() 7п
6 з0 1,00 50
] Ютебуuек tдко-пьныii (uз пutенtlчной MyKu) б0 00 l25

Ilt,ttoztl, 920 2 l6,00 8з4
dlя ]-4 tqaccoB

l l еу р ц ы свезсu е 11 о р цurrlu u 60 1з,5 ] 6
2 |ulха кар!!1офельttllя с кабачкацtl Ll 11омuОара-цч 200 22 62 lл1
J rIечень пDменая в соусе 50150 l00 бв,!5
4 |(аuлаzречневаяроссьltlчаlllая 

__, 29,S0 )l
5 la бl 70
6

_i r) ],al)
7 ýiJ 1зl

I,Iпtozo, 790 154,23 729
полdttлtк

jl/ 7.з9 : _l:



"/5и/
IH30

] с,ценrt

j_],87

11 61

'tto 3:i0

la

l2з

2з9

37

б7

Меню основного (организованного)питания

н а tlлteH о в ttt t tte бл to l о
Bbt.toD (z,,tt.,t,

шпL)

колtttlекс чеzо пumанuя 0ллt ]-4 Kqoccor l40
све)!сuе порцu,Lмll

рас tl,tBo рttм ьtйк l-tuK о puii л с ll ол о колl

Ипюео: 621

ко,tlttлекс tlцtпапця ёля ] -4 tozoccoB льzо пtt t ой

5а
любztmельскuе в l 02/42

l2,67

_._* ____; _,.^!J! __L."__jl_ýZ
__ .l.j0 __ 1 __]_!ý?

_-_200 l 11,6ч

,00

pacmBopltlut ьtйк LtuKopuiill с .\lolloKO,\J

По,lеэньtй>
57

з() i ,] 00

ко,utъlекс ttu ttto tt u, dля u-tся 5-1 l юlilссов (lta 45,76

Jjj ,, з3,0t

7,з9

мБоу,

5а , 12,67

любumельскuе в соvсе l02/42

5 '..Yлеб l Полезньtiiу

( zlч н oLI

6 uзdелuе без за,а0 1в8

Иплоzо: _r_rJ

обеd
l Эzу рц bt св е )юuе по L)цuя,+! u 60 lз,5l 6

2 Ошка карmофельная с кабачка.мu u по.мuёормtu , 250 ).Q )7 lз!
з Гуляul tB zoMduHbt 50/50 la0 l06,81 /8j
4 чцебая 1-50

) слuвовьlu 200 J0,6 ] 70

6 'Хqеб (Полезньlй, 1,00
]6,97

5п
!6t
8l7

7 Рулеm с,чаколl
IiImozo: 810

Иtltoeo за lettb:\ 840 -150,00 l
Ko:t tъl еь-с zоря ч ezo пu tпо t t uл d.l я 5-l ] tцоссов:tьеопttlоulgпlч,орuч !цlr0 ц!)

l омапlы соеJюuе J
z 'олублlы лобumе,zьскltе в соусе 102/12 lJ-] jJ,сч/ lJ5

3 Пк lltl /Jcý

4 , с л,lо./lоколl 200 1-1i,oj 57

5 ' Хлеб ц П ол езн ьtйл (uз ржан о - п ше н uч н о й лtу Ktt) 50

6 75 ) 26,6J
Ипюzо: 649 _r98

обе0
l C4lpllbt свеlсце порцл!яJчtl ) tOO )) \ ) l0
z Юulка карmофельtlоя с кабQчкмtlt u tloMttdolэct.lttt : 35а )R )7 lзl
э Гумul tB zомduны 50/50 /8J
4 Katua еречне вая расс ып чаmм l8, 35 76 25з l

5 напumок с.аuвосьtй э00 i 10,6l 70

6 Yл еб < Л олезн ьtй> (uз рэtсац о-пш е нuч н ой м yKu) 30 4.0а 5а
1 Yлебушек utкольttьtй (rB пtuенuчноii MyKu) / J_j

824
350,00 i l 422

экоllомtlfi ло

1 0/7

_,J_t

0ля зе бюdжеtпньtе

la



мсуню основного (организованного)питания
dля

н л u,tt е t t о в п t t u е б it to d п

с кабачхаllu u

]Толdнчк

tulmан.tlя )лtt ]-4 amccoc

l н3d

Эttсреапш-ч сскоя
цettttoclltb (ккал)

Jз
/8J

l l90

),) )

125

I

l

l
t

250

l15()
5- l l кцчс,сов

)9 )а

зп,t 9I5

l61
8б0

]з]

861

.j_i./

9,1уlJц9у_*_____|ц),
:,tной Ltt),Ku) :iП

J ]() , t:8,2a

школ ь н bt ti, ( uз llme п uчн о ii

]-l -'

2t7



2022. г

Эперzепш-ческпя
цеilлlоспь (KKa:t) 

i

- --л_-- _- - *, - _-- ]

200l] 0

dомаutнм

Ко,мtlлекс пцmаltuя illtя

]-4 Maccotl

Ипюzо: бl0
] -4 K;taccoB,lt bzollttt oti

5()

l 7l)

бI0

5-1 l кlчссов (tta

]utпl

Комплекс ttttпzottцlt 0ля

l5r)

5()

I7a

Jrý

36

cBe.y(,arl

uз ,+tясо 50/ l 50

ц Л олез н btill (tlз рпсоно-п ute t! uчн oi| ilукl1)

19,tз

ипtоео зо de tt

Ko,1tпrleKc ?орячеzо пumottult 0lst об_у,1116ц111хся 5-] ] массов лb:otltttoli 'tlo 350

запекоrtка tB
1,1з яолок u

800

Чаii с

Печенье

200/1 0

ёомаulнм

обеd
обо Lll н о u с п1 о.ц а n,l ол1

zB мясо 50/]80

кполезньtйl>

]l0
j0

690

2з0
20а

Кол! tъlекс пutTlatt чя )лл

2]0

ооо

столоаая -И-Йа/Z42

Меню основного (организованного)питания
dля за бюdжеrпньtе

Выхоr) (z, .лtл,

tчпl,.)

1п40
7 c.цeHct

I_|,чttа (р.чб)

1, !8
J, /8
5,9 3

l8,23
58z

!06
84_$

] 4-12

1ll

3,7 в
5,9з

l3,2з

!3 .]9

J, /в

l8,2З : 1з

200/ 1 0

И поlо:
2в,49

ii.,
lз

н alиtetl о в at t u е блtю d а

Jпбmрок

/ ],l,8J
2 1, lB
з зб

5 1рбуз порлуtlялtч l70
Ипtоzо 660

l г)0 l6,29 l]
2 iуll tB овоLцеil с фacoltbto _].5, 2а,6з

J )uеlпано l0 J ý j

4 ),2п
5 'овяduна оmварнм (dля первых блю, l5 за$
6 ]60
1 l0 J_i

8 в l00
9 Yл е бу ul е к ttl к ол ь н bttt (uз пut е rt uч н о t-t ll t |, к u ) з0 10а 62

И ntoeo, 8rв 9_1,i

иtпoztl зп ёаtь /.r.ýв 3 50,00 l 62з



Меню основного (организованного)питания
dля обучающuхся, пumающuхся за бюdхеmньrc среdсmеа

ноцtttеповппuе блuоlп

Комплекс пuпtttttцлt D;tл

Ко.цпл екс л ч пtctt ttл 0л:t

ltйD
2 cMetta

(z, ,ltLt, чtлt.) (р.уб)

] -1 Kjtпccoa

]0

?5|)

J, _5J

7i Ji

5- ! l t:;tttccoB

lз,1|)

Эtrcрzеtllч-ческпя
цечttоспtь (xKtt:t)

л9
j8э00

Ипtоtо:

l00

L) ('

lп

]_l0

Полdttu к

lПолезньtйtl (w рэlсоно-пuленuцнойllл,кu) i ВО

l50 l07 8в

Чай с лtlstoltoM 20t)/]0i7 : 17

ёомашняя 50

5-] l ю"tассов льzоlttttой

Чай с qtLMoHoM 200/l0/7

э'/)3'

79

60а

]]/

о.6

Д}tреrгоI
- ?а п пmrl



ооо gшq
I H<ld

30
2]0

]-4 ьэtчссоrt

/)]
36

.160

I)

69
.]09

J5
50

ltlеню основного (органнзованного) пиrа ния
ёля обучающuхся, пumаюlцuхся за счеп бюожеmньх среОсmв u роdumельёкоl плеmы

Hau,+tettoBaлua блюlа

обеl tlля

ПолOлчк

бп , t5,

.._,__.з!!)_ :,. . tб
| )l1lj ' 11

мБоу ,7



Меню основного (организованного)питани,я
dля обучеющuхся| пumающuхся за бюdжеrпньtе среdсmва

м н оuмet toв ttll ttе б/t tolл

Коjtlъlакс Ilezo ёлл 1-4 l40
1 {аmлеmа uз zpyOKu цыlияm м.с 90 l7l
2 Va каро н н ые tвёелuя оm варн ые 150 l76
J Э оус tпом о mн ьtй к П ом u d орк а > зl
4 Чай с сахаром 200/ l 0 3,78 зб
5 Кл е б к П ол е з н ьtй ll чз р) ка tl о - п u tенuчн ой м у Ktt 30 4 00, 50
6 Баmон кВкусньtй> з0 1.00 бэ
1 слчва свеэtсм 39,17 jj

II пt ozo 68а l,]a,a0 582
Колплекс zорячеzо пumаJluя dля об.уgоrltцuхu ]-4 IQlассов ttt zol-1tttoЙ 

^:0t?lеZорцч 
(tlo З50 руб.)

Завпtрок
l Коrruеtпа uз epydKu LlыfLlяll .м,с 90

2 Vа к о ро н н bt е uэ d е- лl"tл о m оа р н bl е l5a l5,46 l76
э |оус tl,t ом atll н ьй кп омudо р ка ll 40 j!
4

) yлеб к Гlолезньtitll tв рlttсаttо-пtценtlчной ,ttl,ku за 1,00
6

1 соежм з9 17 ))
И mоео: 68а 582

обсl
l )zy рц bt с в еэiаt е t7 о рцllrl)1 u ба l3,5l 6

2 250 26,20
60

з -Mel11alla J 2,2 7 7

4 1 е-п е t t ь vK polla, tle m руцt Kll сваlсоя ) l16
) ЭepOtle пtушенное в соусе 75У75

6 Карmофель опlварной 23,з8
1 Ч а пl,ttпо к чз Bult:,rl u св елю ем ороэtсе н н о й 2 ()0 l6,9l j2
8 Yл е б к П а.qезн btt1l l,B prlcart о- tlutеttuч tt ой *ty Ktt 60 8,0a)

9 lupoz ,чtанньlй в0 23 l
Иплоzо: 957 791

иtпоlо зо iettb l637 з 50,00 I 376
Ko.,tt п;tеt<с чеzо пчпшttuя lлл

Завпryок
5-11 h: O1,1lll о ц |50

l Копuепlа uз zруdкu L|ьl)1лял1 :\l.c 69,2 7

2 \,,laKapo н н ы е юOелtл о п1 ва р н ые i в jJ )l I

J в,з7
4 37в 36
) 60 800
6

Ипtоео 630 602

1 6

2 250
80

J 3 елен ь у к ро л а, пе )п руutкu све)tсая 0,7з
1 Серdце пlушенное в соусе 75П5 ]50 189
) (apmoc|l ел ь о плвар н oi| ). l j /jJ
6 Ча пu m о к чз BLt Llоlzl cBeJlce,+l о Dо.rсен l l о й l6,9l 5э

Yл е б к ГI о л е з н ь tii lllLlз p,llc а t t о - п ш е н ч, t t t о й лl ), к |t 60 в,00
8 80 27,50

98l 8ll
IJlз

Эконоiuнсг по цоuаNt



Меню основного (арганизованного)питания
dля обучаюtцчхся! пumаючluхся эа бюdжеmньrc среdсmва

Полlцuк

I,Itlttlzo ,to leH ь: l 4 5 ]

с ку^рuной ерчdкой, cbtpo.1t ll lllo\lol1lo)l !50
200/ l а

ооо I HSd
2 оvена

J, /в

] 5п,()0

l09

]г

70,1 0

,0,17

з13

l_jt
зб

ko.цttitekc пttпtоttuя 0ллl об

ll пtoltl: _f0

5-1 ] ploccoB

]0,72 l87
70

4
Директор ]t,lБОУ L:.] z
Зав прошзлодствоsл: _

.I,fu н о ttле ttoBo t tu е бллtlitt

i. Эперrcпш-

I!ело (руб) 

i л,,i:ii,,
Ko*ttuteKc lttttttattuя istlt 1-4 моссов (ltп l40

] lltоmлеmа tB zpy,c.Ku цыпляm,l с 90 | 62,1 3 l7!
2 |{а каро н н ые uзdел м о mвар н ы е l50 l5,Jб l76
J Э оу,с m о,лпmн btu к П oMudo р ка l 40 l 1,1б зl
4 Чай с сахаром 200/l0 2l0
5 i,,Хл е б а П ол ез н bt й л l;.lз рэr а п о - l1 ul е tt u,tt t о й .мл, к tt ja 4,00 5о
6 |,Бапон Kl}KycHbtйl з0
7 :С.лuво свфtдя ' --- lio --| -]r1? 55

2

Борщ со свеэtсей капуспtоfi u карпофелем, сельОереем,
помаm&uu сбеэtllrlu 25а 26,20

80
Говяёuна оmвqрная (dля первых блюd) /j з 0,19 JJ
|С',еmана 

-I
|3e.leHo ),Kpotta,пetttp,l,tt,Ktt све хсая l

7

5 15а 90,77 l80
6 l 5(i JJ, J8 /)я
1 Н Qпutrtо к w вuшн u свеэкелl оролсе н н о it э00 l6,9l J?
8 Хлеб кПолезньtйD uз рэЁано-пulенччной MyKu 60 8,r)0 l00
9 Пuроz пtанньtй 80 27,50 !J1

14пюzо: 972 8_17

с Ky-ptlHoй zрчёкоЙ, сырам u лlо.*lаlпо,41

Колtп:tенс

свеэlсuе

llurпdtlllл оля
обеl

5-1 I t:.loccoB ttbzLltltrtoit .l5,

l )zурцы свеэlсuе порцuLцL! l00 )) <) l0

2

5opu1 со свеэюей капуопой u карпlофелем, ce.,tbёepee,tl,
?l ом о lп сLъt u све )lcllлl ц

250
8,

J ,MellnHa 5 з27 7

4 |ерdьlе пtушеннае в c<l.,-ce 75/75 l50 90,7 7 l ,у

5 {арmофель опtварной l30 2ý,0J ]5з
6 [! апutпок lB Buulнu све ltce,yt оро:уое н н ой 20а J2
7 Yлеб ц Полезньtйлl чэ расалtо-пшенttчной MyKtt б0 800 l00
8 0uооz манныit 9а з0,9з 26а

l035 85l
По;tDttцк

экOпомисг по ценам

,ZА
257

l5п J./j
1 ]ай с сахаром 200/ l 0 1l0 зб
4 D pl, к пt ы cBe,>lcue (6о н а н ы) l]a з5 6

I,:lпul.,о ,l8o



Меню основного (организованного) питания
dля обучающuхся| пumаючluхся за счеm бюdжеmньх среdспв

Пo.пOltttK

u плаmы

N9

;lt-тсл -ý-l1 мOcсоl

i)

umлеlllа uз 2руокu цыпляm м с l00 69, э7 l902 ]в0 /8 Jj 21]J

4
в, з7

1аu с сахаром JUU/ l |) зl0 з,78 7А
5 Yл еб l П ол езн ыzi ll uз,р,)ка но-пц!енцчноit llvKtt 60
6 |С,пuва свеэtсая

680 l
dлtя

I ) zyp ц ы св еааrc по рцIlя.uц ба li \1

2
tt карiюфелеi
)lcutrlu 2 5г) ]6 20

з |ерdце п,tуutенное в соl,се 75/75 ]50 90,7 74 Карmофе.пь оmварной l80
5 На пurпо к ю бuulнц с воlсемор оже н но й 200 l6,9 l
6 Yлеб кПолезньtйл tB p:>tcatto-пtae нч,tной ll|,t;tt 60 в00
7 r_!цlоz манный 70 25.03 202

17пo.,tl,
обеd iля

7 782

l ) zурц bt с в е лrcuе п о D lruяj4 u ба l3,5l 6

2 1opu| со свеэлсей капусmой u карrпофеле,ll 200 l5,91 6]) -'ерOце пушенное в соусе 50/50 1а0 60,5 ]
4 Корпtофель оmварнай z),Jб t28

ч ап ut lto к tB вutuнч с веэlсемо|ло}се п пой з00 l6.9 l
6 аеб < ПолезньtйD lLз р;>lсайо-пu]еttttчпоit .ltvKu зп 00

7 )улочка ulкольная li 79

14 пtоtо,

н atut еп о в u t t tt е бл ю d tt (zr.,л,tл,

l

l00

j)

ýл



ооо ,,-%ZГ/.
столовая мБоу,сц,Ns // lоа;/З Р- fu-r/a.eю
" -/9" 2Q ,оrr,.

меню основного питания

R"олtплекс ч ezo п tt tttttt t ttл ilлit

обеd

обеt

пlолtапlньtil кпо.rl
allull1oK uз

t!хся mолько за бюOжеmньrc

Ипюzо: 690

1-4 MaccllB 'tto ]40

l (),1з

l3,49

з0 I

200 i 10,43

60 i в,оо

5-I l мпссов (ttu 45,76

210

6,б7

2HId
] смена

249
97

91
70

37

25

к П оле з н ы Й,ll (uз р ас а н о- п ut е н u ч н oli lt t у Kt t )
iуше к ш коль н ый (ltз пше н u ч н oti,tl у Ku)

к омttл е кс п tt пt о t t tt lt 0.1 я

2з
15

l00

l258,00

.Ц,ирекгор МБОУ )
Зав,производством:

эконоir.lисг по ценам

молочllаr! эtсцdкал м/с 200/10
ц Вu mошка >,об oeaule t t н blti вu mФчIuи a41ll

Комплекс zоряцеzо пuплIttttя Dля I-4 MtuccoB лbzotltttoli Klrпrczopllrl (ttп 350

дl олочн arl эtаtOкм,tl/с 2 00/ l 0
, н апu lполс к Вum оtпка >, обоеаu р ч н ьtй B1,1 пlajllll! a^rll

l00 | зz,z t

в0 | l 1,30

l з4,74

Иtttozo за dettb:i l452 ' зSO,о0
Колrulекс zор!п.lеZо ltuпrаrluя Ditя обучпtоlt|лlхся 5-I ] MoccclB ltbzotltttoti

'аutа Рucовм молочлrм сrcudкм лt/с 250/10

2l0 | l 1,72

!Q! | зz,zt lТi-a жп0 -Т

Чаti с молоко,tl HamypaJlb|lbbu 150/50/l0

шl cBeblbl с,lаслоrl расmuпелыl ьlлl 14,20 l ttz

1 598 | зs0,00 i iзsа

35,3I i ztsл|олоLlная ctcuOKca 200/ l0
2l0

45,76 J55

н au,lte t ю в alt lt е бл ю 0 а



tsР- 
'a,?fuj/а.ю

меню основного питания
ёля обучаюцuхся, пumаюaцuхся за счеm бюOжеmньх среосmв u рооumельскоl плаmьt

.Д,иректор МБОУР/_
Зав, производством;
экоttомист по цена!чr

2н]d

Ng HoшueHoOttttae блюOа Bbtxo| (z,,ttл,
иtm,)

t_tetto (руб)
.lecKID|

цеllllосmь
(ккwt)

0.!lя )- lоl Oссоб
l tаuла Рuсовая лlоJlочцая жudкая лt/с 250/ l0 2б0 45,54 l97
) LIай с молоком цоmуральньlJu l 50/50/ l 0 2!0 l 1,72 j8
3 Yачапурu с сыром u ллбороzо:1,1 l00 +) 1l 219
4 Dрукmы cBeccue (лблокu) l20 28,60 47

Иmоzо: 690 I l8,07 55/
обеё 0.ця 5-1 I tэlttссов

l jqцапt ttз свеклы с маслом расmuшельныпl l00 l4,20 llt'
2 )уп чз овоulей 250 l9,94 70
J ']ельмеttu п/ф к CbtпHbte l оmварн ые ?00 / .'8,52 )lб
4 1 оус по,u аmн ыil а П ом u0 о рка lt 30 8,37
5 Чапumок лtз черноil cMopoduHbt 200 l0,1з 45
6 Yл е б к П ол е з н ьtй lt (uз pctc а н о - п ш е н u ч н oti му к tt) 60 800 100
7 Yл ебуurcк lцкол ь н ьtй (ttз пще н uч н oil,tly Ku) 60 в00 l25

Ипtоzо: 900 227,46 798
обеD dля 1-4 моссов

l LB cBelцbl с мQс.Oом 60 6,56 70
2 Эуп tB овоulей 200 l5,95 56
J (оmлеmа <rЩеmскмл 90 87,10 !93
4 Yаuла перловая с овоuрпlu l50 /J,JJ l78
) aоус (Lолнечньlu, 30 2,J8 lJ
6 напuпок к Са d овоя яео0 а ll 200 22,1l j0

Yлеб а П олезttьtйl(uз рэtсано-пuленuчной ,лlукlt) б0 800 l00
Ипtоzо: 790 /55,95 66l



столовая мьоу "сw м ! / ИZЦ В2 - fu-фjЮ"Р
, -/9 " ГQ ,оrr,,

меню основного питания

5-1 l tэtоссов (tta

2l0
210

2HlD
2 crvtetta

2l5

Полlttuк

Комltлекс пuпоttuя 0лл

35,3l

з,78
6,67

.Щиректор МБОУ
Зав,пролtзводстзом:

ёля mолько за бюdх<еmньrc

Ng н а u,tt et t о в а t t tl е бл ю 0 о
BbtxoO (z,;ltл,

tuпt,)
Itetto (руб) Э ttерzеmu-ч аская

цеttttоспtь (KKtut)

колtплекс пumоttttя 0ля ]-4 tqoccoB l40
l uз сбемьl с лlac!lo.l.| распluпрльныi| 6() 6,56 70
2 'опщеmа к,Щеtпск,аялt 90 в7 l0 l9J
J Каша перловая с ooou|avLl l50 lз,з5 l78
4 'оус <tСо.lнечныйst 30 2,58 l4
5 напuпlок к С ad ов сtя яz оё а, 200 11 l l

5а
6 Yле б < П олезн ьtil л(uз рпса н о- пше н uч п ой мукu) з0 4,00 50
,7

Yлебуuлек школьн ый(uз пшепччн ой MyKtt) 30 4,00
Иmоzо: 590 140,00 бl7

MaccLl_(l llwolrlllI

l Салапt uз сбеклы с маслом pacn.lLlmeлbtlbL14 B0 1 l,з0 94
2 Суп uз овоцей 250 l9 91 7l)
J Говяduна оmварная (0"ця первых блюО) 30,19
4 l0 4,5 5 !)
5 ? ел е ц ь укр о па, пе mруut к u с в еас ая 2 1,46
6 П e.цb,t le нu rУф к С ы mн ые lt о пtва р tt bte l70 l.rJ 27l
1 С оус ntolbt аtп н ый t, П омud ор ка ll з() 8,з7 2J
8 Напumок tB черной смороёuпьt 20а l0,4з
9 Yл е б lt П ол ез н ый l (uз рэtс а н о- пш е н uч ц о й,ъt у к u ) 60 8,00 l00
l0 Uеченье 25 l з,49 ll9

Ипюzо: ,g4 2 779
I

l
Какао- н апum ок а Вu m oul ка lt, об oeau1 е н н ый
\umалuнаilч 200 з9,94

97
2 Yачапурu с сырол1 u mвороеопl l?a зв,69 299
J Фрукmы сбеасuе (яблокu) l2l) 28,60 47

Иmоzо. 440 443
ипtоzо за dettb: l 282 ,350,00 l 222

ko,1tmtekc zорячеzо пuплоlluл Dля обучаtоtцuхсл s- l массов itbzoпtttoй
обеd

l алаm щ, свекльl с .маслом расmцmельлlым |00 l4 20 I]7
2 уп LB оеощеLl 250 l9,9J 7l
J меmана J 7 77 7
4 ?л е il ь ук р о па, п е пlрчulкLl с бфк ал I 0,7 з
) 'ельменtl 

п/ф цСьtпныел опlварные 200 /5,9 J2 J/8
6 Э оус пtом аmн ый < П омud ор ка lt з0 8,37 2-1

7 Напumок uз черной смороOuны 200 l0,13
8 Yлеб ц П олез н ьtй l (lB рэка н о-пtuе н uч н oii,llyK Lt) 60 8,00 l00
9 к шк ол ь н ьtй(uз пще н uч н оьi .лlу Ku) g_ 8.00 l25

Ипюzо: 906 806

l
taKao-H апumок к Вumоuлко lt, об ое аtцен tt bttt
7umалuнФ|lu 200 з9,9.1

97
2 ачапурu с сьlром u п16ороео.ц l60 51,00 з98
J Фрукпlьt свеtсuе (яблокu) .l20 28,60

Ипюzо, 480 542
иmоzо зо lепь: I.186 з50,00 1-148

молочная жuOкая 200/l0

Экономист по

50

4 5,76 J5_,

меmана


