
РОДИТЕЛЯМ 

О ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

СОДЕРЖАНИЕ  

 

«ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ» 

СОВРЕМЕННЫХ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ И 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТ…………. 

 Особенности подросткового возраст 

 Реакция на жизненные проблемы 

 

 

 

Стр. 3 – 5  

ИНТЕРНЕТ.РИСКИ……………………………………. 

 Какие риски подстерегают детей за светящимся 

экраном? 

 Как защитить ребенка от интернет-рисков? 

 Что делать в случае обнаружения интернет-угроз 

вашему ребенку? 

 

Стр. 6 – 10  

СУИЦИДАЛЬНЫЕ РИСКИ…………………………... 

 Факторы суицидального риска у детей и 

подростков 

 Особенности суицидального поведения в 

подростковом возрасте 

 Внешние индикаторы суицидального риска. 

Внимание, «знаки»!!! 

 Группы суицидального риска – это подростки 

 Как помочь в кризисной ситуации? 

 

Стр. 11 – 18  

РИСКИ АСОЦИАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ………… 

 Факторы рисков и основные признаки 

асоциального поведения у детей и подростков: 

обратите внимание! 

 Профилактика и коррекция асоциального 

поведения подростков 

 Что делать для профилактики и коррекции 

асоциального поведения? 

 

Стр. 19 – 21  

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ ………………………………. Стр. 22 - 23 
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